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ནིའྲིསུངས་ ཀནའྲ་བསས་ནང ཞེས་བ བའོ།། འདུས་ ིདཟོརནོག ཨུདངསམས་དཔའ་ལྡུ་སྡེང ངསས་བྱ་རའོ།། སརའིཚང ཧདནི་གཅིགའ་ ཐམ་པའོ་ བོན 
ལོིཌྲརུ ལྕེག ིབྣདགནས་ས།། རབུངགླིགཏུང དན ནིའིམ་བྲེ་ནཅགུྱལ་རལ། འོ སུར ཟུཝ་ གཱ སུམ་ཅུ ི་ོ དིས 
༣ ཐངམ་ཀུནཿ པཱ་ཟིང་གེ། སྱ་བཾའི་ཡུ མུལདབཞུག་ ཞིའཛི ལུཔནྡ་ཡུང་ འརེངས་ཤེམ་པྱོ་ལ་ཆལེ། དཔ ལི 
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2 བུག་དགུལོ། ཆུཆོི་ཚདནཔ་ ལ་བཞི ཐམ་པའ། ར། གདདུང་གབནནལ། ལྡེ དའི གུབ སེ བ་གང ི མཆེདཏན་ཀོྲ མ་ སུ ཀྲག 
4 ཙེདདག་འིབརདུམཛདདེ། ད། དབཞནསངསྤྱ་རུས་དབལཆནའེདུན །སྒ་ཐོའི ལ་དང་བཞུ ཞུགས་པའི་ག འའ་སཝེངསསལཅ། ད་པ་ལ ས་བྱེ 
༼ ངེ ཤུག་ཝཱནས་ཞེསུ་བའོ། །སྤུལ་པའཾསྲས་ན་ མནིཤས་འབེདའདིས་བོའ།། རཿ འགྲེ པནྲདཱམ་ཟ རོ ཡེཤེསྭ་ཀྱི་ཝནི་ཡེ་གསལ་ཀུ ་ཀུན་ཐརཞེསྤ་གའེ་ འ། གདཔའེམཆེགནྲབིི 
བནན་ནསྤ་བའ།། འངས་པའ་ དུདུང་སེམ ཉས པའའཐམ་ཕུགྲདུག་བྲིའེ།། སུ ས་ཚ སྙེངརཾ། བེནནི་ལེ་བཞེ་ ཤེལི་བཏུན ནུ་གནས།། རངའུབ་གླཾསཱ་ འངའུབུང་གྲཾསཱ་ གདུང 
མཆོད ་ཱ ་གཅིགཏུ ]; ལེལའིདགུན དགིཔདམངད།། དད ` བའུལ་དང་བ། ས་པ ྲི་ི འེལ་མེ ཨབའིཔཤམ་པ་ ལཿ 
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བྷ བྭསདཔའི་མབན་ཐེགཆལའོདཅས་བའོ། དཾ སྣནཔའེ འཕུམནིམ་ཐོངྙཝཱསམཞས་ཤའ (ཤའེ།། སྦུལ པའྭསཱསནིམཊུན་པ པའའདོདཿས་བ བའོ། རཾསྭ་གེ་ པན་དམཿ ་ ཞསྤ་བའོ། 
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ཁྱཐཞས་5ྲ ནས་བའོ། [མགས ནིག དད སི བའ སྲུཔའེས་གད་འངགཡུའ། ལོ 
ཙགས གྲྭདྱ་དག གས་འ བགི་བརདུགནས།། རཔབུང་གྱེས་གདང་མཆེདཏེནྱཀང་རིལ་པིག རར དེབཞིན་ 


ཚེའི་ཚདྷནི 


དནིལེ་གཅ གའསུམ་སའད།་ 
དེ དབནན སངས ཆག་ གཡེདཆནམདཔགསི ཟེ་བའི 





ིིི་ 


གསུལ་ གི 







༠9 བཾ །མ་པང་གསལ་དྲུས མཱ 
༽ མཾ སནིཚངས་དྲ་སམ་ཆོ། འེཡུལ་དྲང་ གས མདོ་ཁསན། རཏ 
ཏུཟདདེ།། ངེ ིིིི་ ཟིའི ལ་ 
- ༨༥ \¬ ཇེས 





2 


| ིིས་ འི ཧིན་དུ འི 
འེནརོའ་ནྲིའི་སང་ཡངས ་ 












ཕུནཁྲག་ཁྲིག་གིབར་ དུངམནོདཏུན་ ཀྲང་ཡེདསྤུཉས་འྱགུརལ ེས་ཡ་ད་ བཾ འབུས་གཤན་གྱརཏོན་གྲིསྩ བའི 

ཨུལ ཟ་བ བར་གནས རྔ ས་ཆ དཔའེ་ཡབཞི་ཧུང ་ རི ཤེ རི ¢ ་ མངརབཏེགྱཅུས་བའི།རི 5 

གོམ མ་ཟ་ཕུངམེདཅེས་བའ། ཡེ ཅར ཡསྒྱར་དངེས་བའོ། ་ ཅང 
གམ་པ གེ ཟའུ ཨུན 


རིག་ མ་ ས་ག ༦ ལྕེས 
རླ ག་པའོ སད་ཀ ག་ག དཔའམརགནྲ་བསངས་ཏགནས་བའོ། འདའ 


༣ 


དབ ཞོནས དྲྱརསང་ 
མཞེས་བཞོ། ༨ ་ ` 





བོས 











ོདིགམམསད བྲཝག་བྱ་རའོ། ཁོ། སྒུ་ཚེའི་ཚུདནི་ལོཿ ཞིལོ་བརྒདའྲི་ ཐས་པའོ། འ། གུབུང་ག་བནནིལེབིབབསལག་ག་བཟྡགནས།།ཟང་ རི ཏྲང་མཆོད་ནན་ཀུང་ཡོངས 
སྐྱརསྲ་འྱ་གརལ། འ དའི དུ་མཇ་དེ།། དྲ ནས་ས སྦཀས། སེ་བའོ་ཡུལ་དང་བཤུབ གས་པཾའི་གེང་འེ ཡང་འཕེལ 
ཀག ན་འི་འེདཅེསྱ་བའོ། སེན འོ། ར་པས ལོ ་ཕི་གཞས་འ། རི་གོ་བིནྲ་བམ་ཟེ་གཞལ་མདའད འདེབ ཤྱ སྭཀྱི་ལན གསུལ་གསུངམདཅས་ཤོ་ | 
6 སཿ སྲེད་པ འཆགས ཆ་ད ནེ གཡུད་དངས མས་དཔའ་ཐེབ་ཕྲ ག་བྱུའ། ད་འ ཚད་ནེ་ལེབ ལསསསྙེད། །གཡུདུ་དྲུང་ག ནིའི ག་བརྡདགནསོ། 
གཏུངམཆེདཏ (ཀངནམ་གངསྦ་རཱསའྱུགརལ། འགྲོ འི དག འ་ཞ དྲ སིག ཏང་གི། སྒྱང ྩེ་བའིདོལ་དང དང་བཤུགས་པའ། དབེར འལ་ནོ་ལུངང 

ཤར ། བྱསདལ་ ༥ ནས་སུ རལ་དགྲ་བོ ལུ སེ པའ་ཡུམ བིནའབསཞེག་པ་ཀེ། སྤལ་ པའེསས་ནིབླ་བསྡ་དགལ་ཞེས ཤེའི ལ་ག པནྡྲེབམ་ཟེམ དའདྱ་ཧྒནནན་ཐའ། ཡེཤསཀྷི 























ཤི སེ ཞག བུནཟ་གསངྱ་ ས་བོ དེ ཡི ས་ཀྱི་ནི གསལྦ་རས་དམ ཌེ སེ པའེམཆོག་ནྲའིསངསྦྱར་ ཏིངཞེས་ཁའོ། འདས་པའེའའེར་ དདུངསམས་དཔའ་བ 
དྣ་སྐང། སྦྱས བྲག ག་པ གུ ཡུདུདཱངགེ་བེནན་ ངི སོ ག་གོ ཀ་བའི ོནལེ་ང་ བཏུདུནླ 
ལེའ ཧྱེ། སྱ་བེའི་ཡུལ ལཱ་དང་བཞུ པ ནན འལམ་ལུངརིའ་ཤམ་ པྲེལཆའེ། རོ །བསདབའ ཡབནིགནྡོརཱནཞེསྱ་བའོ།།ཟ པའེ་ཡུམ་ནྐརའ་མཱད 

༧ མཞེས་བྭའོ།། སྨྱལ་ཕ ས་ཞིབ རཾ འབ་གའི་ནིབསདཅའ་ུལ་ སྭ་བྲའ།། ཡེ་ཤཾས ± དེ་གསོལ གོད་བཅུནཞེས་འི། ༽ གདཔའི་མཆོག་ནྲིའསངསཿ དྱ་ཧུངཊགབའོ། ༢ ། འདུས་པའ་ 
བིག བསེནས་དཔང སུམ ཐུར མས་བ བིག འི་གནས བགྱིད པོར དོ 




























་ དབ་ཤནསམསས་དྲ་ནརདན་ན་ི སེའི དུལ་དངའནུགསཔའབད་ རན འསུ་ཤནལྲ་ 





ལེ 


ཙེའེ།། བསད་པའེ་ཡབནམཤམ་བརྟནརྒྱལ་ཞ་བའ།། སྨིན་པའི་ཡུམནིརེ་རབསྨནཞས་ཀྲའོ།སྨྱལ་པའསྲས་ནིའུབྱམ་ ཡངའེདཅེསྲ་བའེ། སལོ་པནི་ཐཱམ བའ། ོུ་ བྲུམ 

རཱ ཇི བསུདཔ་ འ་ རཿ དས་ཞཅན་་ཤའ འ འདུས འབུན ་ དཔའའཐུམ་ཕུགྲ་དག དྲག(བྲའ། ་ བོན་ཁྲིད 

བང མགྱ གྭཏའདུག འབར་ འགོར་ ་ ནིལྕེལ་ཀག་སྡེང་གི་བརངུམ་ཛད།། འའ ༥ ལེ ཞའིབོ་ 

24 བརན ར་མ་བ བྷལྷ་རའི ཅེག བསྱད་འའའོབནིདབདའའིཞྱལནོསྱབ ་བའོ།། ནོ་མིའབཏྐསཞ སུ་ཐུའ།རླུ སྒྲུལ་ང པའྲཾསསན་ཀུ་བོ་ དཾ བྲོ ཨུག གསལད 
ཧྙིངཔའིམཆོག་ནི་ྲི་སངསུ་ཧོའ མཞེསྤ་པའོ། གོ དུས་པའེའའརནགདུདསམས་དང དཔའ ལུུ་་དཡ། ཞེ མས གཡུད་པྱང་ག་བེནནལེ་བཞ།འྲ་དྱག་སྟེངག་བརདུགནསོ། འང 
གིསུ་གདུངམཆེདཏན་༡ངར༢་པེཿིགྲང་ཟདོ།།འགྲ་དནན་ལེའྲི་ཕག་ཝཱ་པོའི་བརུམཛདེ།།དབཞིནས་སྦྱ་རས་བྱརཞི ས་བསམ གདེན འཁོ་སེལུངཟངཤམ་བྱའཱ་ེའ། 










༥༡༽ 


ྱ་དཔའི་མབནི་ཐུགྱརསདཔག་ཅེས་བའོ།།སནཔའིུན་ཞཐའམནམ་ཞེས་བའོ། སུལཔའྲས་ནཏརྨ་འདག་འེ།།་གྲིབས་ཟན་འས་འབེཤོས། སས་ནས 
ར ཊེདཞེས་བའེ། དདཔའི ཁི ཆུ ཀྱིས་བ དན ཅི གྲ ༼,་ བརགས ཟས་ཟནཁོསརབ་ེ་ཤས་ུའ་ ཅི གིགས 
 བ་དདུ་གནས། རབབུང་གླིས་གཏུངམཆེདཉེན་ཀུངརལ་པེཅགཏུ་ྱག་ 


ཅིངཕྲག་ གུ ནནལེཤ ཁ་སོ སཱོང་གེ 
འགྱན།། འག་དོན་ ༢ལྲ་ལག་ཕྲ་ བརྐདཱསཛད།། དཀབཞན་དངས་ མཐོངགསལམོལ་ སེབའ་ཡལ་རང་བཞ སཔའ་གྲེ 
25 རིས ཤིན གི བདཔའ་ཡབཞི་བུར་འའོད་བའ། ལ་བ་ད དུ་བ གཞནས་ས་རུས ཡག་གི ཆ་བའཡུལ་དང་བཞུགས 


གེང ཌེནནེ། 
༽ངོ 
་པེརའུམན བའ ལ་པའྭསས་ནེཅེརླཙོསྤྱོརུནཞུད། ཊབའོ། ོ།རས་མོ་ནྲི་བམ་ཐེཧདཔྲེ་ པེཐའ་ཞ བའོ།།མ། ལྷི 
ལག་ཤུན ཟ་བ བའོ།།སྲ བའེམཆགནའས་ྲིབཞ གསེས ད་ར ེསུསསེངསསབྱས་ར། གད ྲུངདབགོ་བནོན་ ལ་བ ལེ་བདནྩས 
༣ རྡད་གན༥ །འངའུབུངག གདུངསརེདེན་ཤངག གཏུད གེདན་ལ་དགུས་དབ་ བྱ་ཧའཾབསདུམཛདེ། །དེ་བཞིནསངསྤྱ་ཧས་ གཙུགལྡན་ཕམུར་ཧཾ། རྒྱབའ་ཡུལ་དང་བཞུགས་ འིབ ཁེན འེལ 





ར.ཚལ་ ཤམ་པོལ་ཆཱའོ།། རོ། བའུཔའི་ཡབནིམཁའ་ དྭསལ་ཞ་བའོ། སིན་འུ་ཡམནྷཾེནབྱསདམནག་བའོ། གས་ནི 
ཱནི་ཡེགསལ་དགོངས་སྤནས ཞེས་བའོ།སདཔའིམཆོག་ནྲིའིས ངསྦརུལ་པེཞས་བའོ།།༩ །འདུས་པའ། འའཾོརནི་ 


26 ལཱི ལའགྲེང་༣ན། འ་ ེརི་རང་ཤམ་པློལྷ་རོའི།། བསད པའོ་ཡབནསུག་གྱི་ཧུལཿ སུ་ཧན། སྲ ཞེཾ་ཕའེུམན འབརཀིངམ་ཞསྤ་བ 
ལེ ཕེ ྱསོའག་གསལ་འེདསར་ཞས་ དཔ །ནདཔའི་མཆོགནྲི་ཌིསེངསྤྱ་ར གས་བ འདུ་པའི་ ཊ་པའིའཁེརན་གཡུང་དུངསམས 
ཧྱ བེནན་ལེས་ཡྭ་ཕགསེངཾགཾ ཤིབནདུགནས།།རབའང་གིསྐུ་གདུངམཆོད། ཉན༡ཿནམ་པརྱཾ་ཧཱས་འྱགུམཡ། བདག་ལས ག་དགའ 


།འེདེས་བུའོ། ་ གོ 
ཐེར་འབུམ ེཁྭ་ཁགྦ 
གཞིར གི་བར འེ བུང་བ ྱུཔ། ཛོ་དནིི་ལགམད ལིན ་ 


ིནམ་འིན་ཧའེ། 
འཐྱེབཕྲག་སྙོདངེ། སཱུ 


དར ་ ྡ 


༽ 






ལྒ ˆ 


བའི 


ཌོ།། ཡེཤསཀ 


སི 


30 


། གི་བུ དེ ིཞ་སརསུམགསེསལེབདལ་ཤ ཧིབ བའི་ཡུལ་ དབུས་པ དུ འལ འོལ་མོ། 
° ི་། 


བནོནིལེགཅིག གཅིག་བར རངའུབུང་ག གངམཆེདཏརྟ ཆེདཾཏྐནཀུང་གཅིགུཐང་དོ། འགྲ་དནོནལོང དྭྭ་སྙཾང་བྱརྐད་འ འིབླརདུམཛ་ །དེབཞེནསང་ གནཱནས་ཤདགའ་ཡ།སི. 
་མུལདང་བདུས གེངྦོ་ཌཾསནི། འཕོ འཐོསྣོར་དིང་ན་པ། བྷོ་ལྷ་མའེ།། བསད་པའ་ཡ ཀོད བླད དེབནསསས་ག། གླུ གནས་དག 
ཅེས་བའི། ར མ་ཡོད འཆངས དསོ་འདུན་ཞེགྲ་ཏུའི། ཡི་ཤེས་ཀྱེ་ལནི་ ཡཾ་གསུལོ་ ས་ཤ དཔམ བསམ་པ བཏ།། འུས་ གང་ག དཔའ 


ཐཾ བརྡོ ཨཱཧྙིངཔོ།སྨཿ ཆའི་ཚདནི་ལེ་༔ པ་གངས་བ་ཁའབུམ་ཕགྲ་འིའོ། གཡུ གི་བེནནི་ལོ་ བབྲ་ཕག་བཅུའི་བརད་གནསེ།།༢༨ ཤར་ག གེསྱུ་གདུང་ ཡའ ཐིབ འྩ་རལ། དོ ནིལོབབ་ཀུང 
ལྕེ གོ ཀྲར། ནི ི་ 






\༽ 





ཡུམ བརྭཱམ་མ་ཞེས་བཟོ། སྦུལ་བའྲོསསནསད་ པ་ཐར་ཞེསྲ་བ བྲམ་ཟ་དབཌས་ལེན་ སྭ་བའོ།། ཡཾ 








ནནལ་དཧརདྲའཱཾ ས།། ༢༨འབཌགསྒུ་གདུངམཆོདརྟན་ཀངནམ་ག 

་ ངས་འཇུམ་ འ་བ བ་མ སབ འེ ནི བཟད་པ ནི་སདབཞེས 
;2 འོའོ་སྙཾནཏཾགཅེསུ་བའོ།།རམོ་གེབན་བྲམཟ་བ འདབ ཤེས་བ གསལ་འ 

དཔའ། མངག ཁིའོ། སྙའི ལོ བ་གཅག་སུངོར། ག་ གེ་ཐེན ལ་བཞི 

འྲི་དགུ་སྣང་གི་བརྐདམཛདོ། །དོབཞནསངསྱརས་ཟ ཏོ་ཾ་སོལ་འཛིན་ཧི། ཅའ 


༤༨ ༠༽༽ 


འོཊ ཡྲགས་ཀྱི་ལ་ནེ་ས་ གསལཟསའདགོ་བའ།། དཔའི འགངས གཏརམདཅེས་བའོ།། འཛུས་པའེའ 
བནནིལེདྷ་ད་འི་གཅེགསུང་གོ་བརདགན 









ཡོ 





བསྐན་གཡུངྱརུཔསམས་དྭ དཔའ་བྲབ འལ ་བ་ ཕུག་ དགའ སྐྱཚའཚདྲ 


༤༽ -༤༽ ༢ 
ལོ་བཞི་འ་ཐམ་པ ཱ 
ད་ང རྒྱས དཔལ 
ངཱ ༽ ༨ 


སྩ་རས་འྱགརལ།། འགོ་དནོནལཁྭ་ཝག་ཁྭདདགའིབརྡམཛངདེ། དང 


སབའ།། །སྣཾནཔའིུ མུནམགཾན་དཔགམ 





ཀི ནད་པ སཔགཟ ས་ར འཕུས འི་འ 


ཨཿ 


ཡིན་ཡབམེའ་ོང་ཤསཕླི་ཿ ` འི་མཁནིདན རོ 


འག 





2༦ི$®8 × 





རྱ དད 


ནབ ཀྲབང་ །བཌོ།། ཡེཤེསྭ་ཀྱ་ཝུན་ཡེ་ག ཨྭ་རྨ་ 
བའ ཤི སཔ གདུངས 





ཤི ས།།༢ངའབཿགེ་ས་དང 

སམ ྱི་ རིས ཅི གུ ་ 7 

ཞེས་འ ཉནམ ུནཤིནམ་ནེ། འོ གི དིན རེད་ཡ ས་སེ་པི 
ནཟ་སྲངས་བདལ་ནམཅས་བཌོ།། ཞུས་པའའཁེརིན་ གུམུདང་སནན དཔ འའ ་ ལོ སྩཚའིཚདརནེ་ ནལ །སུང་ཕུག་བླངའ། 

གིསུ་གུངམཆདཏན་༡རའིཕགགཏ་གཏི ནིལ ག་པདགསུམ་ཡོབདམད།།དཞེན ངྲམ་ པ་པེ་སློནདིདཏི ; 





གོདཁུནནི། འོལམེཡུཿར་ཤུམ་པོ། པྒོལ་ཆིལོ། བསང་པའེ་ཡབནི་མོརལཱམ་འདྷརཾསབ བའ།། ོ།སནཔའིནུམ་ནིགནམ་སུལ མཞེས་ཐའཱཾ། སྱ སུལ་པའྲེསས་ (ནཾསུམ་རྐཏཾཀཿ ཡོ 
ོད འ་ཞ སྭཀྱི་ ལྷནིཡ་གསུལ་མཆོག། ཅིས་བའོ། ལོས འདའ ཡ་ང ས་དཔ 





¥ མ་བཙའ། གཡུདང་ བདུན རང་ག 

ངསྤྱ་ཆས བདབཀམ་ | སྭེབིའ་ཡུལ ཡུལ་དང བྲ གས་པའི་ 
ཧཿ ` འདསཏོག་བ།ས་བ རྒེའི 
ནིགཡུངཔྲུངསམས་ད་ འཐུམ་གཅགེ་ སྐུ འདན 









སྣ 


སི ༧ སའ དཿ ཤེ ༽ ༨ པོ < ༽-་ ༄༤༡་ 
༦༦ སྔ་རྔོ་དྐན་ཀྲ་་ཡྲོང། གྱརལ། འགྲོ་དནན་ལོས་ཡ ༢ -་ [བཱུ མཛོ ངད འེ སྐྱནས་ཡ་འྭབུ་ གས་ར ཁལོ་ལ་འརལས་ སེ་བའེ་ཡུལ་ད་ ཌཀ་ཛ། ་པའགྲེར་ཁྲརཿ ༢འལམ་ 
༧ ཡུངཿ པ་ར པི ི་ཐ་་ འོ སིན་པ པའི་ཨུམནའེང མགྲཾནཞཾས་ཁཌོ།།ཆུ བའྲེསས་ནའིདོའབླམས་ཏོགཅསལོ། བཆོག་ཅས། བའོ 
„§; ཡེ་ཤེས་ཀི་གླནེཡེ་གསལ་སེམས་པརམེདཅེས་བུའ། སོད རཿ དས་པའིལའརནིཤ ྲཾཾ ཚུདྨའི་ལེ་འབུམཝ། 

ལག ཀཱ རྐོན ར་རབ ཌཁ་ཤཱ་ཌག་སང་། ཌི ས་ད པས ༤༡ ཆི བཱ ཁུ རྨ | > < 
ཧཾ ད་ས ་རསེ།རདིུགཏ ི ཁོསསགུ་ས། བུར ་དདུརདད།དབནསསར 
ནས་བ ཉ་བའ་ཨུལ་དང་བཞགས་པའ་གདའཛུན། འོལ འགཡུངི་ཉན་བྷ་ བྱསདཔའེ་ཡན་ ཞུདཿབའོ།།སྱ 

༢ འརྐད། ག་ག 


རམྤྲ་ག་བཞྲིབམ ཐ ག་་ར ཱ བའོ།། ཡ ཤས་ཀུ ར་འ ཆེག ཞག་བ ཐཁ།། སད་པ ཌཱི ན་ཁྲིསངས་ ༨ རཿ །འདུས་པའའཁར་ དད་པས དཔའ 





ཕའ 


་ྭ ི་ 'སོགོ། ི་ོ 
སས པའ སས་ནིཐེག་འབརྱར བརྨརཿ 














༽ ཀུ 


མབྱོལསེལོ། 


ར་ 


་ ག་ས བེནཞེས་བཌོ།།ཡེ 


འྱགུརལ། འྲྲོ་དནནིལོའཱས་ཕག་བྱརད་ 
དྡ་ནེས་ ཅི 


མྲ ལུདཔིསབཞྗེན་ 
ཡེཤས་ 3 སལ ཕད ཐི་ཡེལ་ག པའ 





དྲི ཅི ས་ག གའུ ༡ ཉེབཤས་སོང། གཱ ཌེ དྭངུང་བ བོནན་ལའ་ ཀུ་སྭོ 
༽ དགུན ངས ་ དྭ་བའ་ཡ། འི 


་ ་ འདོཿསཐཿ 





ཟེ་ཧུཾ་ལ་ཁན་ཞས་བའོ།། ཡེ སལམཐངའོདྲ་ཧནཞས་བའོ།། སིད་པའི་མཆོག་ནི་  ཌྲཾ་སངས་ ཐབནནས་ཚྫོགས་ ་ཅསལའོ བའཾ། འྭདུས་པའེ་འཁེརཿ ནག་པང ་བ་ལདྲ་མད། ་དཔའ་ལཱ་སྟོང་སུམ་ པབླརཱའྱས་ 

ོས་ག་བའའ་་ བརྡ།གུནས།།རང །༢ངའབུཏྲ གིས རུ་གདང་མཆོདཏཱན་ཀང་འལ་པེའ གཅེག ྱགོ།། རེ།། འགོ་དེན་ ལིལཚོགསུམ་པའེ པ་པའི་བརྡ།མངདད། ད།། དབཞན 
།འབལ་ཐངགྲུསཆུནས ཆུབ ཡཿ དཐཊགས་པའ་ (ཕབ མན ནི འོལ་མེལུང་འངི་ཤམ་ཕྱེལ་ེལོ། བྷ དཔའི་མནི་ སིི ནཔའི་ཡུམནི ཁྱ་སྨནད་པག:ཏ རྨད།ྲ ཁའ སྩུལ 

38 པའི་ནད ཝངྱ་བར་ནས་བའི། ཞི་བ་ནི །ཌི། །ཡེ་ཤསྭཀྱིལཱནི གས སལ་ མདཔལཞ་ཤའ ` མཆོག བས་ད ཞཾསྱཏཌོ། འདུས པེའི་འབེའིནི 


སུམ་སྙེ འེ ི་ ཀྱང་གཅ [ ཟདདོ། 
དང་དུས འག ཕུ བས་ག 7 





རཾ རྒལན་ དཱ སིད 
པ་མེ 


ཤམ་པ་ཝ་ 






གི 





ཡུ ༨ 


(བའོ།།༣ 


སཿ 


ར་ག ཟི 


རིར །སངསྦ་ཧས་ ག་དཔལ རེ་རེ རི་འ 
འོར ་ན | ཧའ། | ༡ ༩༽ 







རེཁ 


དྲ ༼ུ 
༩ 
༣ 
ནྲེ ཅྲིང 
ྭ \> 
ལ་མ [ ༩ ང རཿ ་ 
.ྲ / 
མུ་ལ ༩ རྐ “ ་ 
ཙྭ 
| 


འཁེང་ལ 
ནིའེལསེལུ 












་ 





དང་བཞུགས་པ༣ 
མ་ཟེ དོས 


ལེགཅིག།ཁྲིསུ 





ཞས་ཤུའི། ཅིན ་མུནནཇངས་དདྫསདཞས་པ 





ནནལོདྭགྭཱང་སཱམ་ བྱརའེ་བའྐདམཛད།། དབ 


ངས སྭ་པརྡཐཱན་ བའ། ༣། འདུས་པ 


3 ༼ 















།ྲུངསེམས ཤེས འོ། 
དཔའ བརྱལ་བཅུའ འི 
ཨངསྒྱརས་འྲ་ གས་ར 


སས ནིགསག་དཔང་ཞས 


སས ཅིག 


གི་སྐུག གདུང་མཆེདནནཀུ ཕཱ 
གྷཱ ནཱ ང་ཕེངོཧསའྱགར་ཤའགྲེ་དེནོན་ལེས་ཡདཔགམདཏཀེ་བརྡད་ 


མེ ུང་དིངཤས་ཕྱོལ ལྕ་སེའེ།།བ ཡུདཔའེ་མབིདྱར་ཏིདྱས་ལཞོ་བའ 







འོ།། ཐིད ཐོངས 


དར 


བཿ པོ 


བས འད 


ྲུདུུདགི་བེནནོལབ བདུནདདུག་བྱསའི་བརདགནས། 


རེ དན་ལྲཀ 


གེདའརནི་འོའ 


སོ 


(རྒྱས་དྲུད དངོན འཐུམ་ བརྡལ 
འྲི་སོདདུང་མན་དཔས་ 


འྩ་བབ་སུ་གཏུང་མཆདཏུན་ཀངཿ 
པྲོང 


བན་བའོ། རེ འཐོ 


བཝ་ ཌྷ བཾ 
གལ གཡྲུའབུང་ གཟན ྲིཾག་གིབའདུགནསོ།། 


(གྱ སྒ་བའ ཡུལ 
དངབ 
གས་པའི་གོརྦ་ཁེརན།ེལ 


བོ སྒྲ ཞྲི མུརཡ་རུལ་ཞས་བཌོ།ཡེ 


ལེའཊས་ཕགཝཱཌཾའོ། 


རི སའནྱིརལཞི ` པིུམཞིམངན ཡཾ 


ོ་ དུས་ @་ ཡི ལོའི གསལ་དེན དོ སེདཔའིམཆོག ན་བས སྭའྱབམས་པ རེ ཞས་བའོ།། འདུས 
ལོབ འཝམ་ འི ཨུད ༥༩ ཁཊབྱར་ཕཱག་ག་བའ །རབྲ་བྱར་ (ངསྦྱ་རས ཟླ 
ཡི འང པའ གས་ཕའེ་གྲོད་ཁྱེམཿ ཅོ = རཾ ཿ 


འཁརན་ 









༦༦། །འེདཿས་བའོ།། རི ༣སྲགེ་པནྲ་བ ནྲིབམ་ཟེ་གཅུང་ སབའེ་ ཤེས ཀྭ་ཡན་ཡེ་གསལ་ 'བངྨ་སོརཞེས་བའོ།། ནས་པའེའའེརནག་དད༨ 

ལེ ཁ་བའི ཚེའི འནདདིལ་བནྲའེ སད ས་ ཡེ ་ ཡི་བ ༨: ཆ་ས ས་པ་འ 
གགས ངའེ ཅུགིུ་གནུདཆོདེན་ཀངནས་གརས་རུསགརལ། འེ 

^| '༄༦ ཟེད བནུ ཆསདཔམ་ོ བ བོས གེ ༣ སག་ིི གས་འ འེ།། བསད་པ ཡུབནལདཔགེ་ འདུཅེས་བའ བའ།སྙེན་ད 

4 ཡི ་ ངའོ ཆུ ལ་ ས་ན་འ དྲུབ རར། | བནྲའམའ བརདམད་མཆོག་ མིད ལོ ཨེ སྭ ས་ཀ ལྷན སེས བི དཔའིར་ོགནྲིའི་སངས་ཊུལ་ཝེམ་ 
ཞསུ་བའ།། འ་པ ད་ཞི མས་དཔའ་བེབྲཝག །གཅིག།སུཆའིཛདནི་ལེ སེ་བ གཞད གེ་བེནནིལེལཱའ ངགི་བརྡང་གནསེ།། ནས ཟངའབུང་གི་སུ་ རཔསཆེད་ ད༽ཀའའིལ་ 
ཡའཅོགཊའདག་ འགོ་དནན་ ྱེསདགཁའི་བརནམ་རདེ། །རབཞནསརསྤྱ་རས་ གཏོགསལམ༩འག ]ཧྒྱ་བོའེ ༣་ཡུལ་དང་བཞུགས་པ་ དགི དྱ་ིསི་འོམ་ སེཁུར་འས་པ ལ་ལོ [བསེདཔོའཡ་བ 





༤ ་༽ ༢ ཛ༽ ༢༦ 
ིབབ་ཐེནའེདངས་བུའོ།༈ ཱའོ།སྨྱེན་པའ་ཞུམ་ནེ་ ་ སཿ ཞསྭ་གཀླེ། སུ གེ སུལ་པ སུསནེའབདཏཔའོདཿས་བའོ། འསྲ་གོ་བནྲི་བམ་ཟེ་ལུ སྲད 


` །ངས་མུ་ ནམ མནསུ་བའོ།། གུས་པ པའ 


ས་གདའམཆོང་ རདདནྱོརརི་ཕ་ བག ངཱ 
 པེལིཆོའེ།བྷེ། འི་བ གནསཆལ་འོདཅས་པའི། 
ཨུདཡའ་ཡབན་གན་ཆུལ་ འོད ེི 


སམས ཤོ །སཾདཔའེམཆོགནྲིའི་ སངས་ 









ཡུམ དསལཔ །ཅེས། 
ཡུག འདཤི་བེ། རོའ པའི་བར གཡུདདུངསམས་ 






ནས་ནསྲ་བའོ། ཡ་ཤེད སྤཀླ་ཕཱནི་ཡ་གསུལ་འོ རུ 


རཔའ་ནིའ ས་ཡ ས་ར ནལགཅེགཞི་སེངངེ། གཡུང་དབས་བནན་བཞི་འའི་བྱད་ བི 
ས་ས་ས 
ི (བའོ རེག མཟེགསརྦ་པདཿ བྲས 
གི གཅས། འཐམ ག་ 


ཟིུག་སེངགི་བར་དགནས། རབའབགྱསུ་གཏངམཆོདནོ་ཀེ་ལ་གཅིགུའྱསར།འཕེ་དནནིལེ་བོགསུས་པའི་བརདམརདདེ།།དེབཞེནས 






ཏྲ་ཀྲི སྒ་བའེ་ཡུལ སལ རན ལོལ་མྭོ་འུངཟྲེ་ པྷོ་ལ་ཅིའོ།། བས་པའི པི །སྙན་པའ 
ིགསོ། 
ནན་ བནུ མུས་མེང། མུཿ ་ ཊྲ བྲཾལྭ། ཀྲོ (བཞེའི་བརདུ་གནས། བླའ ཨར 
སཱ གིའི འདསལག་བྱརསགཔ། མཛད དེ་ཤེནསཔ། ི་ོ ིི ངེ 
དཔའ་ཕབནཏུཔྲའབིནརུ་ལ་ནས་ཐ ་ བརྙནམའ༥ ་ ན་ གུམས 
ཡཿ ས་རབ བ་ལས 








བ་གནས བང་དབང་གིུགསུང ༢ངའུབངུག་སུ་གདུང བྱ་ཧདྲ་བེུསེ་ཞྱག་རྩགི་ 
ི་ར་ ལ་རེ ཾ་ ནས ད། དབནེནསངས བྱོམས 
ན་འ ་ ཱ 


སི 

ཟཾ་ཡཾཤཾསའེད་ ལཿ འི ་ 

རུ ་ ལམ ་ ནི ས་བའིའའ དུ ལུཔསསསར་པའུ་བེ 
དཾ ཿ བཞགས་པའི་གངྦའརནི།་འལ་མོལངབ་ བབ ་དོན་དནམ་བའོ་སའྱུ་མལ། གདནནལེབ་བུག་ང་ 


ལྒ" 
\®° ༩༨༡ ༥༨༨ 
གི 
སྭ ཟ 
སད སས་བ 
| ¬ 





སེ ག་ རེ འཇབ 

ལ་འ ཧུད རལ ལེམ ཨི རོ ། འདར 
ཏི ` རེ ལེའི རབ བའེ།།སིད་པའེ པི བའདཅས་ཤུན།འཇུས་ང བན ཁབ 
ྲ པེ པརཔ གཞགས་པའ་ ཁི བད་ཤས་བྱརཝ་ 


འེས་བྱེལ་ རའ། ཅེ འུ གར་པ བ་དན བོས 
ཤྲག ཆར 


པའམཆནགན་འྲ་སངས མག་ལཱན་ཞ༥ | 


ལ་མ 






རོ ཌེ འདུས་པའིའཁེརོནོ་གཡུ སམས་དཔའ་བེཁྲ་ཁུག་བཅུའོ། ཐའོ ་བེཁིསུསསའཔོ། གཞུང 
ཌྣམ་གངསྤ་རྒས་འགྱ་ཝལ། འབྲ ནནི་ལེརདདང་དྲལོའ་བར་དུམཛདོ། དོ། དུའཞེན་སངས་རྐས 
ཝྷེའེ། བསཿ པརམ་བནི་ུག་གྱསལ་བིའ། །སྙཾནཔའ་ཡུམནིཤེང་སུབམ ཞས་བའེ།།་སཱལ་པའེ་ 


54 འག རཿ 






བ ཟིབཞེ་སོང་གི་བརྙདུགནས།།འབྲའྱབངག་ སྣུག མཆོདཏན . 

དཔའླདཱལ་མདངས་ བོ་་ །ལ་དང་བཤུགས་པའེ གོད་ཆུནནི། ལུ བར 

སསྭནྱཾ་བང་རེནའེདཿཾས་བའོ། རིམ་ག་པ པ་ནྲིབུམ་བྱ་ཧིམཚུལནཞ (འ།ཡེ་ཤེས་ ཀུནིཡ་གས། 

ནཁྲིསངས ས་ཞེས ཱ ཊ། འདུས བའ སཔའིད ག་བུར དཔའ་རིཌ་ཕུག་གཅེ གེ སྐུ ཚེའི འིརདན་ལ་ཞའ ཞསེའི་ (སྙེད ད། གསུང་བུད་གབུནད་ ཐུ 
ཀབརིིཔ་པ་གོིགཏུའདཱགོ། འཕྲོ་དེནན ནལེ་བྱཧང ཅི་འ འྭདམཇ་དོ།། ད འབ ཞེན་སངསྱ་རྐས་ ཏེཆོལརུང་ཝཱཾསྱ་ཀོ། སྐྱེ་བའི 

ིསིམོམབྱ་ཅིག་ལེ བྱསདཔའེ་པནི བནླིག་ཐངསེའ རེ པའེ་ཡུམ ག་ས པའི་སས་ནིམུ་གྲསུངྲགགས 


ལྡ 
ཡུལ་དདབ 


ྩེཞེ། བསད་པའེ་མབ གོ སིནཔའེ་ཊུམ་ནི་ལྨརམདྔལ་ཞས་བའོ། སྙུ 


ཐངྱ་གྷཱ་ཧཱལ ས་བོ ན་ངག ཐསངསའམཧཱངཞསྭ་བའོ།། འདུས་པའ། 


ག་ས བར་དུ་གནས 





ཤམ་པེ་ལྷ་ཆེའེ། + པྲིས 
ནྱ འེ ིཕདེ་གསལ་བཀྲདོན་ཞེས་འེ། སེདཔའམཆོགནི འི་སངས་ ་ དེ རོ ྲ་ག་ཆད་ ིཕྲེའཁྲ་ཝག་འའི་།། 


གིགས 


གཡུང་དུང་གི་བེནནིལེབ་བྲ་ཕག་ བཅུའི་བདདགནས། བ་བུརགིས་གདུངསཆདཏེནཏུངཔའསུརསའྱགསལ། དན 





མགས མོབ བ་བ ཟེ་ལ་བྱེརལ་ ཞེས་བ སེཤེསླ་ི 


མ་ཧ ངང་བཞེ་དྲ ཡ་ 


ཡུག དྲི ཡན་དང དབང་གུ། ཤི གཡུ་དང ཧཱ 
བཟའ མུ 


པ་གས ྣ 


༽ 


བཅུར འརཊམཛད། ༣ དེབཞནཾསངསྱཆུས་གཤནའཊུམ་བཀལ 





ེ་ིསསྲུབ་ར་ དཞེས་་ ལཾ 
རའགདའུ་ ད་མ ཏས འ ཡེ 
ཅ་ ཆར. ༦ ༢༨ 
བྱོན ༦༤༨ཛཿ་ འེ ༩ ལ་མ རོ ས་འ ཕསད་པའ་པ་བ ན་ 
བཞིབས་ཟེ བྲག ཤེས་ཀྱི ་གསལ་སྙོབས་ཕོ 


༦ རམམ་ 
ཏི ནིལེ་བདུན། གོམ ལེར ར་བར ཧ༽ 
| 


༦ །བྲེད་ཀུ ཀི སེ་བའེ་ཡུལ་ཿ བཞུགས་ འི་ལོ རཿ མམ་པྱལྷ་མེའོ། སད་པའེ་ཡ་བ་ ཇི ས་བོ པའེཡུམནཧཱཾ འབས 
ིསནཏད འ་དོམ པ་ སྒྲ་ཐལ་ ག་ དྲ ནི་དང ཞྲེས 
སམོས་དཔའ་ལེ་བཞུམ་སྣོངངོ། ྲ གི་བེནནཾ་ལེ་བིྲ་པ 


ར་དུ་མནསོ།།རབའབང་གི དུང་མཆེད་ཏ ཀུང་མོངསྤུ་རསསོ། །འགྲ་དེནནེལེ ལོདི་ཤསའབུར་རྡམཛད། དཔན །དེབཞིན་སབསྤ་རྐ་ 
འྟླ་ེདཤམ་ཛ་བདཔའེ་བའ་ བཞྲིསདའྲབདོར། ས་བའོ།ས པའེཡུམནི་ཡ་ དཔལ་མཞསབ ་ི ཱ (ཞེས་ 
ཤེས་ཀྱི་དེ་ཡེ་གསལ་གཏེསྣལནནིསྱ་བའོ།།སྲིད་པའི་མཆོག་ནྲོའི ལི ས་དེསང་ཆས་ ཞོ རོ་འདུས་པ་ ཤནི་གཡུང་དུ་འས། (མསའཔའཀྱེབ་ཕྲག་ དགུའོ།། ཆུ ས་པ 


ིཔ་བྱརདྲའ་གཅག་སྔོངགི་བར། བརད་ སོ ༢ངའུབུཌོ འབཌགེས་གཏུང་མཆོདཏུན་ཏུང གངས ས་འིཅུལ། འོ་ག ག་ད འི་བར ག་ སངསཆསདཔལ་༔ ཕུན་ཨ་ག་ 
དགས་པ ལྫ་རྭའ།་བྭ £ མ་ན་མརོང་སྐུང་ས འྭ།སུལ་ 





60 






མེ་ནུར་ནིངས་ཤམ་པྱེ་ལེའེ། བ་ བྱསདཔསེཡ་བནིབྱ་ སྙད་པྱུ་རྐན་ཞེསྤ་བུའ། པེ  སྙིན་པའ སན་སྒན་སོ་སླེན་ སྔབལོ། སཱལཿ པའ་ུསནིྲ་འདཆ བ་བ པའ། 


ལྕེ་རྒྱམ་ཞེས་ཁྭའེ།། འདུས་པའེའ་ཁའ རནི་གཡུའདུང་སེམ 
གཙོངམཆོདཏ ཉན་ཀུང་པལེ་ལོགྲཅགཏ གརཏེ། འོ་དེ དེནནེལེའ འི ལུག་ལེད་གནུམ་ གྱི་བརདུ་མཛད། པོ དེབཞཞེ་སངསྤ་རས་ དཟེབ་འབུམ 













༽ 


` ༨༨ 


> 


3 


5འོ། ཤེས་ནི ནགས བད་པཆག་ནི་གསམཁའ་ཟི ཤ་ལུ བའེ། ས་པ པའིའཁེར་ རྐནི་གཡུདདུངསཿ 


སོོམ་བྱསལོ། གཡུངདཔ་ཀེ 
འབིག་སཆན་པའྡ ད་ 


བཾ ག་གནས འི་བ ག། དད།འྲདེན ལེད དགཱ་སེངསུམ་ 
! ཁམལ་བཅོ་ལུ་ང པའ ངསྒྱ་ཆ་ས་གྲཿག་ ཕི་བལྱ་ཙིས།སྐེབའི ཊུལ་དང་བཞགང 






རྭཔསེས འསུམ་སྙེངལྔ་ བྱ་ཧའོ།།  སྐུ་ཚེའིཚ ལ་དྭག་སོངཕག་ད ྱཅའོ། ག་ཡུང་པུང་གབོན ནིལ སྭེ་འཱཅིགསོང་གི་བ ཟའ 
སམས་དཔའ་སུམ་སེ ནིལ དག་ལ ཡའ ༣ ་ གནས 
ཡེབ བུས ཀར་ཞེས 


 ་ 












ཁཱབྲཿགེུ ལོའི་ཚར་ ཞིལ་སུམ་སཱང 
རི པཱ བ་འང་པའ་་ 












° ས། ༡ 
ངེ ལུ པུ གཟབ ཙ་པ ༡དཔག་མཐུསུ་ 





ཟོབ བ་བར སཱ བདམས སིང་ེདཔའི 
དྲ་ྲའགོག 


ཁ་སུ ཟས་ོར ྲ་ 
ྕ ཞནིསུངས་རྱས་འབ ས་ཨ ཁས 


གུ བཟིས གོ་འབཐའ་ར་ 
རག །།སྲས་པོཏཾིྲལོ 















ཧཾ དནྭཀུར། འཇེགཏནདཔ་ ཚད་ཡབོས་ཁ་ བཔལ་ བེ 
རད ས་་ གེ ཅཱ བརཤམཔྱེའ་ ཆིས མས་འདི ཧཿ ད 
2 ལྷུཿབདབསཡུ་གསུང་བདལ་ཡིནཏསིདཔའེམཆོག། གེངསངས་ཡུརབཞས་བོཌཊས་པའི་དའེར། གཡུདརུངསམ ་སམས་ཟབབེའལག་འས་  ལྲེ་གངས་འབུམ་ཝག་དུགྲཌཱ་ཡན། 

ནྭ་ཀུཌ། འཇེག་ཏན་དཔག་ཚདནམ རྩས འྲགདེནརདཀཔ་འབུས་ཚང་ ཕག་དགུལས། བསནབཅེགྲ་རིགས་འའེའབ་ པས 


། རྒྱས་བའ་གནས།[ འགྲ པཿ པཅཿ་གཚྫགས དངས གཅོང ༈བའ་ཡུལ ང་བནུ ས་པའི་ག 
ོཾཾཾྲྣླྣླླླ5ླ5ེྲྩེྩེོདེ་ 
ཌ གསུལམཚནར གྭས་བཟང་ཞེས སྲེདཔའིམཆོག། ངསངསརྒྱ་དཏེའཛིནཏའདུས དའདུས་པའི་འཁེར། གསུང་རུང་སེམས་དཔའ་འདུམ་ཝག་དུམ །འོ།། སྩུ ལ་ག རི་འ ། གཡུའདཱང་བནཱནི་ 

63 ༦ གུགས མམ གནས་ལ ` ཕྱུ གཚདནམ་གངས་རིལ་ཅིགླ་ཁབ། འགྲེ་དེནཚད་ ཀུརསཾའྦཝགྭ་དཱགྲའ སའཀྲེབ་ འི 
བཞནདབས་གོ་ཅའ འབེ ཧྱ། །ཧྤྱ་བའི་ཡུལ་དང་བཞུགས གེདལེནི།། འོལ་མེ་ མེཡུངའེརཤྲམ་ བེལ ཅྗེ་ཡིན། ཅུམ་པའོ་མབན་བཟུ་དཔགས པོ ཡརཏེས་ ས་དཾཅཿསཀི ཀྱི 
ནཿ སསེདནལྱམས་ི་རེམ་ གྲེ་ཕ།།དྲམ་ཐེ་ དབགས གྲེ་ཕ།།བྲམ་ཟེངས་ བྱལས།སེཤས་ ལྷ།། བདགསལ་མེངོ ཡངོོསུ་དག་ ཉེིདཔའིཆོག། སསད འདུས་པའི 












འགན །འལ་མོ་ལུང ཤཤམ་པྷོལ་ཅ་འ།ོ་རྒལོ་བ 
གསལ་ལེ རུག ཞབ པཿ འཔའམཆོག། གངསངས་རལ་འབ ཡིན་ཏེ འདུས་པའེ འཁེག། །གཡུབཔུང་ཡོས་ད :' སངལཱ་བརྒྱའེ།།རྒུ་ཚེའེ 
ཤིསྲི་བྱ་དྱ་སེ ང་བར། དེཆ་གནསའྱ་བུརྩསུ་གདུའ་མཆོད་རྟེནཀུང།། འཇེག་རན་དཔ སམ གཡུ་ངསམསདཔའ སེ ཀེདནཆདྱཀུཛྲཾཾ 


འདྲན། དེབ ཐིགས ༢ངམནནམ་བུ་ཡཾ།། 


འའོར། གསུད་དུང་སེམས་དཔའ་ཤསཌ ཟིབ གེམ ུ་མ་གསག གཅིག།ླི་ལསངམ 
གངས་རིའེ་གཅིགཟད།།འགོ་དོ དོག བསན་པ 


ཡིན གུང་དང་གེ་བོ་ན 


གས ག་ 
















¡ཱ མོགསུནྱིཔ། ནཿ ནས་ནས་ 
སེ་བིའིཕུལ་དང་བཞུགས ཕའྲགརལེརནི།།འེལ་མེུ མེལུབའིའཤམ་པྱེལ་རྩེ ཡིན། ཆལབེའི་སབནགེཔ པནའགྱེད།། ཤ་གསལ་ རྡ བེན 


















.“ ¬ ཤྭ །ཨུམ།སས་བྲེས འཛིན་ཏུམ་ཤས ལྦར ཏུ >: དྲ མས 
% དཔའ གའི བ་པ ེིོ་ གསུ འཛིནཊ སེ ལཱའི བར། འགྱལ ངི ཡཱ རེ མྲ སཅགཟངདས་ འགོ་དེན 
༩ སཱ ཐལ ཉིན་ིནཏེ་འོས་པ་འི་འ ་ : བས་ས དབར་ཐིན། གཡུད གནུ ན་ཀང། 

ནདོཔགཆད་ཡེའསྤུ་ཁབ་འྱུ ཅཅ ཿ⁄ཿ ་ག་གས་བ་ རང 


ཞེ 
བྲམ ྦ 
ཀྱུས གཿ ་ངྲྲ བད།དེཟ་གན ˆ རོ གུམས 
གུ ཡོ །ཱ ཡེ བགས ནེད་བྲབདཔའེམ 

ིའིས་གེལ།།བསའཿ གཞུངཔུབནོནླཝལིྲག་སེརང། ཅར 


ཐོ་ མ་པྲོལའེ ༤༽ [རྒྱལ་བངེ་ རིཡ་ € ༄-- 
༄༅། །མེདའདན།། པྲསོཾེ་ གས་པའོ འོམ འེལ་མེ་འུངརང་ཤ ་ བ མཆོ 
ངཿ མཱ 


ར་སད 


















དུགས བསུནཔ་ཅིགམགས་འགོ་ཐབས་༡འདེན། ད་ནང ར་ཆ གས་ཞེས སྒ 


སུང ས་ལམ སྙན ལ་གང དརཐ་ 
ཉེའི གོ ཞ་བ ཡྲ ། གཡུད་དུང་བནོན་བནེ། འིབྱརང་སོངབས། དེཆ་གནས་འགྱར་སྐུའ ག་ད ཉེན 
ྒུ འོ ༢༢ ཌཱ ནས ར་ ཆས་བ གེེཿ ། ལོར་དེ་ 


བབད་ ལོ ཛ་ལ ༨།༨¢ ༨༩:1༨ མངའདནངུ པ་བ ཌཱ ས་ཆ 









༤༽-༄ྕ༽ ༤༽ 
འེབ ར་ག ཡན རིར འག འ་བ ར་ཡ ླ འོ།ཁ་འད རརར་༠ ནས ངན།། ད་ 


དེད་ར་རེའས། 
སམད་ས དཾ །།བདན ༡༩ བ་ག སྐུ་བབ དག ༡ ར་ཐ གཊུ།། ༣༨ ལཾ 
༩ རྱ 


ཡཿ །༈་གེང་སུངས་བ འཝ༨ (༣༨ ༢༨༨ ༨༢ བལ། 











པཀ། རི ད༈༼ཧཱ། ར་སྡུཀཿ ༧ 


ཡ་དང།གས་པའྲ་ག 
ཅང 




















ནབ་བྲ་ལཿ བཿའབས། གསི 
༣ 


ཡ་ ཡེབོས་སྤུཌ 
ྭ་ལ་ཅྭ་གྱྭ་ཆུལ་བ་ བཞཤད 
༠ !ུ མ་གེ་ང ༢ འེ ཤསྭ་ལཱ།་ ཡགས ༡༩ རྒིད ་གོང་སངས་ར ལན་བ ༢ 
ཱུ ཆ ཡུདབུང་བནན་ ཕག་ཁྲའ་བར།། རདྲ་ར་གྲན་སྔ་རྱ་གླ༔ པག་རང་སྣ་རེ་རན་༡ཀར་།འར་འ ༢ ཆདྨ་ནམ་པརྒཧཱས 
འབེལ་བ ི་ ་་ ཕནམ སེ་པའ་མའ་འའ་བཞ་ བཟོད་མ དཱ ལོང ས་པོ 
ས་བསམ ་སས་པརལ་པའིཛན དཟི་ཆེ།།༣ རར ལལ་རཿ ཟྷ་ཆེསླ ༨ ཤསྣ་ལ།། བ གསོ མདས འལ 













དོ ༨ ད 

༦༠༢ །གང་སུངས་ལྕརཌཿ ཏེ གེ གསུ་ུང་སམསདམན་ཆེ་བ་འིགག ཅིགསྟོད།་སུཿ ཚལྭེ་གངས་བདནྲ་འི་ཟམ་བ་པ ¡འཁེམ ཐར ད་གནསདད།བ། ནྡྷ 

ཡ རཾ ཡཅཡླག་ འགོ་དནཆདྱཀུང་ ི་ིས་ ༧ ནཏ།། བྷན རྫོགས་འཁེརབྲ་གཔས འདྲན།པབནེཊ ཌྲཾ་སློ སྙཀྱི།སྐེ་བའཾ ཟུལ 
འཁརན།འཕཿ 


མཔ་ >× ནནརྒྱསའད། ཝཱ (བཐ་དྱེཌས་ཀི །སྲས་པ་བརྔད་ལྕང་ འིསྲ་གེབ།།བྲམབ་དཔ བྲམཐདཔགས་པལྙ ཐུན 
ཟ ལེཤསྱལ། བད ཨལ་མངདཔག་ཞེསྭ་བྲས དདཔསམཆོ་།ཞེང གངསངསཌབ་ཡས་ཡ འེ གྱ ངི མ་ག མ་པ་ཡན།ཐ ཡུངདཱང་བེན་ སཿ 


༩ ཁྲེརག་སྙོངབན། སསམ་ནས གསང ཌཱ ལལ་ར།་དེ། འཛག་དབའ ཀ་འ ཨྒྱས་དབལ་རྱཿ ཁྲད། སཝསྭཱ་ཀུ 
ིད་སེགས་དྱུའ ༽ ཀའ འཇིནམ་ཞེས་བ་བང་ ག་བཿ བྲང་ཀུ་ ཡུམ། གས་ཕྲ་མེབས་ ང་ཁེ བམ་ཟ་འཕལྷ་རོ་ 














ྒ ` 





1 ག་དང་བ 


། བསྙནཔཿཾགརྫོ 


རོགས་འཁེརབའདམསནས་འདྲེན་ 


`  ་ འདོ 


ལྔ ༼ཡོན།།རྒལ་བ་དེའི་ཡ་བནི 
'གདུངམཆོདརནཀྱང། འཇིག་ 





ཞེས སྭ །དགས་ཡ་ལམཞ་ཤདཔའིམཆོག། གདས སོགས་མ སས ་པའེའཁེན། གཡུབ་དུངསམས་དཔའ་འབུམ་ཕགགའིའི། །སྒུཚལྲ་གངས་ཤཾསཌཱཿ པ སངཡཾན། 
ཀྭངས་པལཅག་ཁབ ངེལ 

གྲབ གཏག དབིང ༽ིསེ་བའསྲེལལ་དང་བཞུགས་ གསཔ །ཚ་ནསརངསརསར ཧི འགོ་དེན་རདྱཀུ ལུ་བ སམ བིད 

༩ སསག ཡུ པ། བམཟེ་གཏུསམས་ཡིནཏལ་ཤཱསྟཱ།བ གསེབ །གེངསངས་གནས་འབལ་ཡ ས་པའེདའེར། 

༩ ས་སི 

ཧྱ བའེ་ཞུལ་དང་བཞུགས་་ པའི་གདཌེརྐནི།འེལ་ 


དི རྒྱལ 


2 དྲ 


ངྲས་མི་འེདེས་བ། ཐུམ 
་ 


འགུ་དན་ཆད 


















ཞས ཨུ་ཙིས་འེདམཞུས་བར་འས་ཀི་ཞུམ། སས་བྱོརནའབོ་ཏོག་གིའིསྲ་གེབ།།བམ་ 
གཿ སདཔ བགོ ཌོ ལ་བས་ག དག་མ གཨུདྲ་ 






ནས་ཞྱགརས་གཡུངམཆདཅནཉར།འཇག་ཉེནདའགཟ་མ་གང་ གའ 





སུ 


ཅོ ༽ 


ཀ; ་ ན བརེཞ་བ།མེ ་ 
རེལ པའེ ་ སང ཁྱམ ནའདུས་པའའཁེར། དུང་སེམས་དཔའ་ཉིས་བྱ སལ་བྱུའོ། [སུ་མལྲཾ་གངས་སུམ་སོོངསུམ་བྱརྔ་ཡིན། 
དྱན། འགྲ་དནཚདཀངབྱས་སེངོསམ་བྱསཌིདུས། བསྙན་པ་གཅིག 








€༽ 


༤༤ 







དེབཞནསདསྱརམ་གྱགཟུམརེདམདྱཀ། རི འལམེཡུངརིཤམ་པྷོ་ལུར་ རོ ཟླ གཅོད 


ཀིམུམ། སས་པོ་ཡངར་ལ་འཇོག་གིས་རིམ་གྲ་ གས་ཚ ཤི བདགས ཤེས་བྲསེདཔའིམ ཏུ ཅབ་ཡིན་ ི་ 
ངབའ་པ༔ བུ་ག ས་ལས བེནནིང་བྲ་འགྲ་ཁཱག་བལ་ ས་ག ན་གད།འཛི་ རྟེནདཔགཆ° ༨དཡོངསྦུའབ་འགུརལ། 
ི དབོད སས་སས་སས བསའབས་ བདང ཌན ལལ་མེལུངའེད་ཤམ་པོ་ པྱི 


ན། རྐྱ ་  ་ (ཀྱི་ཞུམ། །སྲས་པེམཆེག དགའ་འ གྲེ་བ།[བྲམ་ཟེ་བཟངརང་ཡཾནཏཾ་ཡ སྲེལ གཟེད ཀུནླ་སོག གོས་ཞེས་བྲའི པའེམཆོག། 
གེངསཁྲས་ཐགསྦྱརཱནཿ ཤེ ཏེའཛུས་པའིའཁེརོ། སེམས་དཔའ་བྲ་ཕག་བྱརའོ། སྐུམཁྲ་གངས་འཐུམ བགདུགི་ཡན། ཀཡུང ཡུརདྲུང་བེནནིཀྱེབ་ བགསཾདབར།།ེ་ཛགནས་ུ འཁགྱམས་ སུ་གདུངསཆད་ནེན 


ྭ །༦༡། ཀུར དབ་ ཨཱ ཟངསསའསུམལ། གྲ་དན་ཆད ཡུ་ཟག་བདདག་ས། ཀ་ར་ཀ འའེ་ལ་ ཀ་ལ ུ ༣ ༽ ཛྲ ༽ ༨. 
ནདཔ ༤༨ ཁེ ཅར ༨ པབ ངཿ བཞནསསསྭ་རྒྱས་དཀྲལ་ནཅ་མ སྟ སཱ་བའུ་ཕུལ 











ཚ དབུགས ་ལ་མ་མུང་ པཔ བདའིཡ་བན ཀང་བྱ ཊ་ཁབ་དྲཌས་ཀྱིཨཱམ།།སུས་ཕྱེ་བང་བའཛིནྱ་བིའིམ་གྲེབ།།དྲམ་ཟྲེ་སྒོམ་ནམ་འད་ཡའེ 
ཨག ངསངས་བགྲ་ལནསོན། གསཔ གསུདདངས་མས་དཔ་ེ་ྲ་པག་བྱདོ། སུ་མལེ་གངས་རྱསདའ་ཝམཔཡན། ག་ད་བ 
ཧཿ ཧཿ ཕཱགཅིག་བྲས། | རེནྱུར། འཇེ $ཿ༨ྲེྲི ནོརརཀར་འབྲ་མ་པཿ ་ལོ་༧ 








སངསྤ་རས། རུང་ལ མྤཀི།ཧ ད་བ བེག རྱལ་བ་དའི་ཡ་ 


དང་འདྲ་ཏིལ གྲེ་བ།།བྲམ་ཟེམུའམིརྒྱལ༽ སསལ ཊགསལ་ ༣༦ རར ཆོག་ སི ་བདའིམནྱི་ིདང་། ཕའེའ སྭཀྱི་ཞུམ།སུསཔོ་ ཀན 


བའ །གཡུདདྲུངསམསཾར( དཔའས་ཡྲའག་བྱཅུའེ།སྐུཆལེ་ 


. ཌ/6 






ཌའ སུ་སོའ་ཡིན། གསླུང་པཱང་བོནོནེབྱ་རདའི་བི་སྙེངབར། དེཚ་གནས་འླུ་སརྩཱ་གདུངམཆོད་ཏེན ཁ།འཇག་ཏནདཔགཚདནས་གངསྤྱ་རས་འགྱུམལ། 
ན་ཡི རབ་ིེད་འདྲན། དེབནིན་སངས་རྒས དཔར་བ ེབའིཡུལ་དངབཞུ དད སས་ལ འད བ.4« ཿཱ 
ཞེསྱ་བ། འཁིལ་ལམས་མན་ ཁ་དཱབུཏྦ ཨཀྱི་ཡུམ།།སྲས་ ཕྱེ་སནནམས་འཛིནར་རམགེ་ གེ་བ།།བམ་ཟ ཀླམའིདྷསེ་ཕྲ་ཤེསྣལ། བདགསལམརནདམེདསས་ སྭདཔའམུརོག།གཾ གང་སངས ཤྱེ 
གཨུདངུངསེམས་།པའ་བིའ་བུག གི འན དྲ ད་བིད ཉེནྭ་ཉུར། ྲ་ མགངས་འི ཕིལ་ཅིགཊུབ 

ཏབས་ན་རྭནཱནྱ་ཧཾས།རྒྱ་བའཡུལ་ འལ་མལང་ཕང་ཤས་པབྷེལ་ཚ་ཡན།།རུལ 
བདིམ་གསའས་དདྱལ། བྱསྱཧདསནེསྱབདི་སཝས།པ་ པེ པའ་ དཁཞྱ་ ཀིག བ་བ། །བྲམ་ཟེཿ སིན དང་གཟགས་པའི བད་གསལ་ ་ཐོདདེཞེས་བཿ ན་བ གང་སངས་ དད 


















ཡོནཉེ་ས་ཕོན་ཟ༢ ལ། སེམས་དཔའ་ཤིས ཨུམ་སྭངང། ཚེལྦེ་གངས་ཅགྲབཱ་བཞེ་སྙེངོ་ཡིན། རྲ་པར་བ ཞི་བ ེབུ། ད་ནས་ད མཆད་ཏནྭ་ཀུང་༡ 
.3ག ཐ་བ གཉས་པ གས པཿ ངད བ་ལི ས་གའེརབ་ སས ཞུས སཿ ཧུ ང ཞིསྩྱེདནམ ག་མོ 

གལ འེལ་མེ་ཡུརརང་ཤམ་ཕལ × ནིརལའཕག་ཞེས། ཝཱམས་མཞེས་བབ་ གླ་ཅུད་ཚ་ །བྲམ་ཐགཞོནརབས་ཏམ་ཤེསླ་།བདགས༥ 
' དཀར་པ་ཞིདྲ་བྲ་གེད་པ་འིམཆོག་གོ་ ཡི ིཏགས་བཞི་དཁས། གཡུའདུངསེམས དཔའཌཱ་སྙོར་སུམ་བརྒྱའོ།རྐུ སཿ སསད་པ མཔ་ ནག་ལས བར།།དཆགན 


དནཀུ། གནད ཏེན ནདཔགཆ གངསའིལཅིག་ལས།འབའདྡེནོ ]ཱ ཤི་བ ཏུ  བསྐན་བཅགཆགས་འབོ། ཕུས ཝའ སྲ ཱ དབཞེན་སངཊྱཅསམཐད་གསལ་དགའ 


- 





དཾ གས་པའེ་གྲཾདཌྱམན།། འོ མེཡུངརེངཤམ་ པྱ་ལྷ་ཆེ་ཡིནྭ།རལ་བདེའི་ འདོ །ཁྲིཨ་སྒོནཞེས་ཀྱབ་ ཏྲ་པུམ།།སས་པ་ཚད་ལཱནམཆོག་ག་རས་གྲེབ།། 








འི་གདན འལ་།ུངང་ཤམྱ ་པ་རལ་ཡན། རྒྱལ་བདའཡབནི ཏེག་འོདཿེསྲ་བ།ནྐེས་ ུཞས་ཁབ ཤིཌསྭ་ཀི་ཡུམ།བ བཀྱ །ཞེས་བྲའེརམ་གྲེ་བ།།དྲམ་ཟེ་བླེ་ད སྲེ 


ལྷ༈བདགས། འམངོག་གའོསྨསིུན་ཞང་ ཁ་ཕྲག་དཀུའེ། ཁྲཾ་ཐམ་པ་ཡུན། ད 
ཧང་བར།་དེ། འི ཁི ི་ ཨོང ཆུ འཛིགཧའདཔགཟེ ཆང པའ གཡོབ འག་དེན ཟི ལུགཉེདདགུས། འི མ་པ སད་པ ་ 
80 ཐ་ལ ར་ན ག་ག བཞུགས་པའ་གེདྲ་ལཌན། རི རྒྱལ་བ རབས་དང མཐངགཙོང་ཞས བབ་དབངས་ཀི་ཡུན།།སུས་པེ་དེབ་ནམ་འད 
ཆེསའིམ་གྲེ་པཾ།།བྲམ་ཟེམ་ཐོ་ ནས་སུ བད དོ དག་འད། སྲདཔའི གས ས་ད མདྡབཱནཞེས་བ་འྟབ འ་འ ༣ལཁེར། གཡུང་ངུང་སེམྲ པའའཐུམ་ཕྲག་དུག་ ཁཾལེ།སྙུཚེལེ་གྲ་ གྲངས་ཏེ 


གསང གཡངུཡེནནི ནིབ ུནསེངབར།དཝེགནས་འགྱར་སྐུ་གཏུང་མཆེད་ཝན་ཀང་།འཇིག་ཉན་དཔགཆདནམ་གའསརལ་ཅག་ཁཌག།འིག་དན་ཚད་ཀྦལལིད་སཱངལས། བན་པཅི་གཛྗེག 












དླནསྲ་གངསལིལ་ཅིགའུབ བ།།འགྲོ་ ལ་བཟོ 


ངེ ༈ བྱསན་པ་ཅག་རྗིགས་འགོ་བ ནསངསྐྱ་རུས་ཐར་གསུལ དང་ག སྟེ་བའ་ཡུལ 
དྲ་ེརན། འབམ སལ་རའ ཤུམ མ་བ [རྒལ་བ བ་བ པིག དྲ བས་ས །དབཞེས་ པེན་ཏེལ ཞིནསས་བདག ས་ནམ བསམ་གཏན 


དཾ ིྒ འཁྱ ཀས དེ སལ་སང་ སདཔའ་ ལཱ་བཅུལ། མལ་གངས་སུམ་ ཡན།གསུང་ད་ 
ཝད སིའུ ཏེ ཅང རཾ ་་ 


གཅུགས བྱས པཱ་ཕཾ།སྒྱེ་ཐཾ ཤམ་པྱེ་ལྷར་ཡིན།།རྒྱལ་བ བེས ལ་གཙོནས་བ། བུད ྭ་སཱནནསྲ་བབ་དབངསྭ་ཀྱ་ཡུསཿ 
ས་པས་བ 0 ® ་ འིམཆོག། གེང་སངས་ ` ི་ སའ ་་ སུན 








ཀུདུཧེབ་དཔགམེདལས།།བསྙན་པ 


ཁའགཱནཏེ།།འྲག ྦ 
རར དེ་ག ཞིབནོདཔགྱསསམེ་ཞེས་བཏགསལ 






. སྱ འགྱ 
།གྲངས་ཧེ་ཁ་དུདཔུར་ཡིན། དྲ་དུང་བོནནེས་ཡ་འགའིག་བར།།དེཚ་གནསའ རྭ་གདཱངམཆདཏན་ཏང། དེནི མེལ ད 
འོ འདུན།དབཞནསངསྤ་སའབུམ་གསུས་ཐམའབད་གྲི།སྒ་བཾའོ་ཡུལ་ ལམ་འ འཕུ འཁེར། གཡུདཔཔསམསངཔའ 

ཌ ཙག །སའལ་བམཐའ་དགའདན།དབའ་ བས་སས གཔི།བམའི འྱ་ཧོལ་བཏྭས་ ལི བདག །འལགྱསཅནདདཔ་ འམམག།གངསངས། ཆི 


ཡ་ 


མ་སྙཾནཞེས་ (ཤད ེཏསྱི་ཡུམ། །།སཱས་པའམ་པའདྲ༔་ འགྱརསུ་ག འཇིག 
རྒ [འྲ་ཡན།།གཡུད་དྲུང་བ ཡ་པ གདུངམཆེདཏན་ཀཌ།འ བེ ཀིཨུམ།། 
འས གི་་་ ༽ཾེེ}ྭྱྲིྲིི་ ཀ་བད ྲས་། 


བྱ་རྐྭའཱ་ཐམ་པ་ཡཾན།། གུདང་ནྱབགཅོགབས། སིས (ཀྱང། ། འིགཏནདཔག གད་མོ དབུ་ར། འགོ ཿཧ་ཨ་ུདརེར། བསྟན་པ་ཿ ཅེག་ 






རྗེགས་འགྲོ་བ་གྲངས་མེང (འྲན།།དེབཞེན་སངསྤ་རྭསྲའི་ ༥ེསུལ་དང་བ། ཞུགས། ལ་ག ལབ བརཞེས་བ།འད བྲ 
„ རད ཅམ ་༽ ་ ཅྲ ད་ཨ གནའ་དུས་སུ 


ཅི འེལོ་མེུངའེཤམ པོལ 


སལམ ཁའ་སྒོནཞེསྤ་བྲསེདཔའེ་མཆོ། 










ཡུལ་དང་བཞུཊ ¿༽ེ རན།འ༢ལ མེཡུངརེང པ་ཡིན །ྱལ་བདའིཡ་བ དཔགས 
པེ རུནཏེ་ཤསྱལ།།བའགསས་སྒབ་འབཞས་བརྡདཔ མཆོག གྲངསངས་ནིངྱས་ །ཡུད་པུ་སེན 
སླས སུ བྲ་ཕཱག་བྱསའབར།དཙགནས་འབུརསུ་གཏུངམཆེདན་ཁང།འཇི ཁ་གང བརད 
གཞས་བ ོགསའོུ འུ དས ཾྲ+ྔྒ ལ་བདེན 
མི ཅིང ངོ ཙཿ  -: 
ུ་ག་སསཔ་འཁབད་གུམ ་ ནསའུརསྙུག ག 









(2 འལ 
ྲ༽  ྷཅཟ 


ར ཛཱ ༽ ཌཱ རུལ་བའི་མུས།སུསཿ 0 ོ ༩ 
ལེལེ་འ། ས་ཅིག 


རོ དྲེ 





¡པོ་ནི 
ངི ིབབ་ མབ 







༢ྭསུ་གཏུངམཆོདཏཿ ཱ ས་ད ར་ག བནཔཅག་ཆོག གསའའེ་བ་འདམསནས་འ།དེ་ ཞན འགགཤིནགེ ེ། 
༡0 ཐུ 5 གེ ཆེ ་ པྲུ ག་ས སུ ཟས 7 ཅི 
སའ སིལ ཟི ལེ ྲ ར་འ ཀྲུ ་ བའ གསལའདང་ 


ཧཾ་བོགཅ་གང་ གཙུག་འིནཏེ་དེསྣལ། སས ཆོ 





ཆི 


འི་ལོ པལུདའཤམ་པྩོལ་ 


རལརོེ་ 
འུརུ་གཏུངམོར གཏུངམཆོད 





བི རི 


ཅཅ ཏྲེ 
་ ཆ་ ཐཱ 


ྭ 
ཐའ ེ་་ 
` 


ས་བཟང 


དེའི་མཐཞིདགབྱརནྩ། དགའ་བར འས ས་འ གའེདཆསསི་ག།།ཟམཟཏོག་གེ་བློམ་ཏ་་ཤེ 
༡, དབག སཔ་ིག་འད། པར ལྔ་ཡིནཏ། ཟའ ནུ གིགས འལ སགས 
མཆག 






སས ་དགབེལུཡན། ལ་པ་མི ཅྱ་སྭ་ཀི་ནུམ།སུས 
དིག གྲ མཐོན ར་ བ་འ སྲི : `° ¬ གཙུགས 
ཏ།འཛིགཏེན་དཔག་ཚད་ནམ་གངསའིལ་ཅིག་ལ།།འགྲེ་དེན་རདྱཀཿྦྤའི་མོགསུམ་ཡནཏེ  ་ ཊཞནསཔསརྒས གགྱ་བབའསུར་ས་ 















`: ིེ་བའི་ །བསྙནཔཅེགརྫེགསའྲོ་བགྲངས་མདའདྲན།ད་བཞེནསངས་རྱས་ཁྲི སླ་བ ༤ུ སླབ ༽ ༽ 
འི སིང་ང ར་ལ ? 
འཁག བདམས དུཔ་བག་ ཅི །མེལོ་གངས་བ དང་ནི གྲའ་ དུ 

ཅཅ ས་ས་ས ས་ཤ་ 
བྱརཧནཞེས་བ།འཕནཟེརམ བདབས ག་གོ ་ྒ ཅེགྲ་ཁ 
85 ་ ེཁྲ་ག་ིསབཅིགསེངཡིན། གཟུམ ནས་ཐའས་གདུང་མཆད་ཏན་ཡད།འཇགཿནད། ཅིགྱ་ཁ 




















ཀུརལཱ་འྲིདག་སྙེང་དུསུ།། བསན་གསས དེད ོ བཞེནསངྭསྤྱ་རུས་གཏེགསལ་ཡེངས་ཁུབ་ 
ཅི་འཆེས་ཅ། ཤའ ཤྲ ཉའཕྲུགསམ' བ་ས ཡུམ།།སས་པེ འབའ་བ 


ཌི ལས བསུནཔའིག རྔེགས་འཁེརབའང འདམསའྲདན།དབནཿ སངས 
་ 


འབན གྱིས 


གསལ་བ སབ 
པའིའཁེར། འིའཁེལ།གཞུད་དུངསམས་དཔའ ལཾ སལགས དས བདུས པེ གསུད ུ་ 
འགྲད 





པཿ དཱུ ༣༣ ཊེགི། བུ ངུ 
ལྭ སྲ གསམགབཞ་ ་ 










༢ ༽ ¬ = རེ ༩ { 





༦༡། ཧཱ།། བསྙན་པཅིག་རྗེགས་འགྲོ་བྲག ས་གེངངམེ་མདང་ཿ ཿ 
ལོ ༢ དད་ག བན ་གས་་བནས་ནསབ།ད་ ཅེ ་ 
ཤྭ བདལ་ ཊ་་པ་ར་ར།གསདང་ དེས བརལཝ་བཅུའ། །སྒྱཆེལེ་གྲངས་སུམ་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་ཛིན། སྐང ལལ 
¡ ོདས་གངསཅིག །འནདདམེགུནཔ། བསུནཔ་ཅིགྲརི་གས་ཁའཿ ཡེ དནསའདན། 


འ ཡནྐ། རྒྱལ་བ་དྲ ་ ་ ༡ཀ་ཡྲུ་ས། གི 
" ས་་བུ།ལ་་ པའ ལལ (དོཔའབེ་བ་འརོའ་འི ཏ་ མཉིག་སྐུམལེ 






གོ་ག། བྲམ? 


ཁི ༽ ¬ ཕྲ རཱུ ༢ > ོྦ ༤༽ 
ཏེའས་པའེའཁརོ། གཡུབ་དུབས་མས་དབའ་ཤིས་འནུས་ཧུངཆུའ གཡུདཔུང་བརོན་བཞི། 


དནས་བངས་སས འག དན་དང ལིཁུག་ སཾ བཞཔ་ཅགགས་འཁའ ལའ ཡས་ནསའདྲན། དབ ནསུངས་ 


འདེད་བཚངཞེས་བ་བ་དངངས་ཀྱ་ཡུམ།སཱས 





ཁུངས་སམ བད་ཆལ་དཀརཞེས་ 





_༦༠། །པཕོམ་ཤནཱམཆེག་གིརསྲེ་གེ་བ།།བམཟེ ཡཤེས་ལ།། བ སམ འོས 
2 ཨམ་ས བསད མནབས ཤེས་ལ བ ཟུ པུ དཔའི གགས 

ཤ ¡ རོགས་འགྲེ་པ་ག བ་གནས་ནས་འདྲན། དེ སལངས་་རྒྱསའཤྱམ ` 7 མ་གནས གེད ྲ ཟལ 
£: འནུན་སློངམ་ཞེས་ཧྲབ 'ཧབདབཌེས་ཀཡུམ།། བུད ཨ་བ གེ་བ བྲམཟ་ འབད་མེད བཤེས ཕུ 
བར 
བྲར བསཾ པིའགྲམགསའེརོཔ་ དངོནས་འདཾན། །དབཞེནསངསྦྱ་རས་ཏིང་ ི 






ཇ་ 
སྲི རོ་ 
སྣལ ༩ རར པའ སག ཚ་ལ བད གཡུང 
དཱ དུ ང་ཐེད། ཏི ག་ད མགལ བདལ།།འབུ་དོན 





⁄⁄. 








བུམཟེ་སོགས་དགའ་ཡོནཏེ་ཡཤེས་ལ།བདགསལའིལ་རུམ་ཞེས་བྲསེད་པའེ་མཆོག་གེད་སངསས། 
ཟི ཀ་ལ བ་ ངུ པའི་གཞས ཅི 
རརར ་ 
ཅུ ཟི ་ ས་ཐག 


རྭ སུམསྲག། མ་ཕག་དགྲུ་འི་ཕེན །གཡུ་ 
བས་ལ དཡན། བཅགས ཟརབཟརངར་མ། ད་དཔ ྲ རུཾ སོ་ས དང་བཞུགས 


ཡབནི་ཕྲག པདབངཞེསྱ་བ། ད བསནའཚམསམཿ ནེས་བབ་དུབངསཀྱི་ཡུམ།།ར སྲས་ ཕེ་འདྩོར་དཔལ་གིརམ་གེང གྲེ་པ། 
མཆོག་ཡིནཏེ་འདུས་པའིའཁེར། གཡུང་རུངསམས་དབའ་པི་དགུསརངེ། མེལ འ་འ 


ཆད་ཕངས་ བྲའྱ་གརྟཏེ།། འག ནཔཅེག 
གག 


¡04 བཤས ཆུ། ཅི རལ་བ 






¦: 








ཅགས ཤུ ེའ༤ིའི གདན $ 






ལི ཊ ཅིང 


བ་ལ གས་བ 
ཟུབ དེ་བས དཔ རྡོར ཀྱང།འཇེག་ རྨ 





རྒྱལ་བ་དར་ཡ་བན་སྲཿ མཆོག་ཞས་བ།སལ་འཛིནསཞེས་བ པངས་ཀ་ཁ་མ་། བརའས་ག་ 


་ བེད གགས བའདམསནས་འདྲེན དར ཤནུང་ལགས་ཀས།།སཿ 


དརང་བ་ག་རྲ་ག་འྲབ 


ཏེ་ཡཾཤསྦལ༔། 
སས 





བར།། དེཚེ་གནས་འགྱུརསྐུ་ 


གླག 


¦08 བ། 
་ 








ྒ 


༧ ¿ 
ཧུ ༩ ོ 
༼ 7 ངེ བ འཛར . ༧ ༧ ཀེ 
2 7༡ རཾ ༼ོ ངེ ཿ ' 4 ༽ / 
རགནུས་འྱགརུསུ་གཏུང་མཇེདཏན༡ང།འཇེགནེན་དཔ་གཆདནམ་གངན་རིམ་ིགྲ་ཁབ།འ གྲའི་སེ།ས 
7 ་ 
| | ཱ ༣ ༽ ༨ ། ཐི་ སྤ | & ུ 

་ ༩ རབ དྷ 

ར | - ¡ 4 ( རྣ ། !ྟྭ / \ 


པའི་གྲོངཌྱཿ 
ལར དུ ཡདཔའ་མཆོག གརོསཔ 
རོལགཅིགཔལ། དྭ རི ཐུག 
པེའྭ་རེའེ།། བན སེན (ལ རྫས ཞེ རེ 
ལོཨ ཟོས ཟུད ཡེས་ 





=± 


དཔུག 


སའ བདྲུག་དུའོ། 
ྲརེྲྭྲ 
མི ་འསྐ་འོ། བ་བའ་པལ་དང་བནགས་ 


བྱཌ་དྲཉིརས་ཀྱ་ཡུམ།།སྲས་པམོཐངབ་འཆེན་གྱིརིསེ་གྲོབ། བྲམ་ཟེ ཆོྭཕུལ་ཡིནཏེ་སེ་ཤེས 
ལགངསསམསསེང་བནཞེ་བླར་ཡིན།། 
།སྐུཚེལེ། གྲངསསུ ས་མ གདུ སེལ་པབ༣ 


ཡུབ་དུང་བནནྲིའི 



















མལ 





༩ ༩ ླ 
` 
༩ ༼ 
1 


བེའི ` ལེའ ཤམ་བེ་ལཾར 


བུ ོ; 
བྱིལ བའོ།།ཡ་ སྭ་ཀྱ་ལ་ནརིག་གསལ་ཡུག་འབརཞས་བཀེ།བདཔའི 






ཕནྱརས་འྱགུམལ།།  གོདནོན། འ་ང་ས། 
།བསདཔའོ་བཞིན་གཡེནྲ་གཟས་ཞེས་ཧའ། 


འམཆེགཞི་ཡངསངས སྒེམོའདེནེ 





ས་ནས 
སྭ་བཀེ། དེ གྲག 


༤༽ ༣ ༡༽ ༩༽ ༢ ༨ 
ས་ཀ ཇལ ལྟག ༩ ཁིག ལེ རྐ དར ཀྲེ བགྲ་པ་།༼ 1 ཁག་ག སའ བའ་སུལ 
དྲྭ་ནྱ་ཧལ་ རེས་ལ མས ི་་ བ་ག བྲན མུ 
-་་་་ དས་པ བེན གག གདདང་བཞིག་བོའ། རོལ་བ་པན་དའ་ཟ་ 
ས་གདུང་མ་ 










སརང་སྣསྲས་དྲ་བ དཔག་པ ༨ད།སྔ་རའ་ཆཿ ནལ་འབམ་བྲགྲལའ། 

ཛྲ ླ ༨ ། 
ཨཛད།།པེབཞན་སངསྨ་ནས་དོན་ལ་ངེས་མཉམ 

ན་པའི བའོ།༣ི 
༽, ཆེའི 


` གསུང་དུ་གབེནོལེ་བཞི ་ྲས་ བཞྲཾའ་བྱཧྭྭསེང་ག་བརྡདུ་གནས། དོ དཟདགོགགཏངམནདོྱ་ོལབོ ཟདཾ།འགྲོཿ གོདྷེནནལྲེལ་ཁའཔར་དུམཛདངེ། དེ་བཞིནསངསྱ་ཧུས 


བདང་བཞུགས་བདྲབརའ ཟླག རྐར འེལོ་མོ་ལུང ཤམ་པྱི་ལྭ་ཆེའི།། ཁ པའེ་ཕབནིཤངྱལཱ་སཱས དྭཿསྭ་བྲཀ། སྨན་པའེ་ཡུམ་ མ་ནི་ཐང་ཤག་སྨན་ཅེས་བ བ།སུལཔའྲས 
དིན ྭ་སཟཅེསབོའ། ྲ༽ེཾེིྲཨཨ ག་ གསུལའཝ ད་ནནལསྲོས སྲད དཱ ཏྲ ནི་ཕརསངསཅེ་ ཞིས་ཐའི། འུ འེ ཌན 
ཊསཨའ༔ རི ཆེའི་ཚདནིལེཅགའ་ཐམ་པའོ། དུག ནོནིལེ་ཤཾསཾ སའ དུག་སྙེང་གི་ ་བརདུགནས།།༢ངའུབུངགཾ་སཱུ ༈་གདུངམཆེད 


གདུངམཆ 
གྱ་བྲར་ འེདྲའཕྲདགེ། ལ་དང་བཞུགས་པའྲི་གང་ལེམནི། འོལ་མེ་ལུངརངཤུམ་པོ་ལུམའ། ༈།བ་སངཔའ་ཡ 
ང་ སྲུལ་ ར་གསོ བོ ཅི 






ལ་རས འིུམནམང 
་གེ་པནྲིཟམ་ཟེ ལི་རེངོས་འདོཿསཧའོ། ཡེཤསྭཀ ནིནག་གསལ་པོལ་མདེས་བཌི། སད་པ ས་བོ སན (ཞེསྭ་བའོ། 


ཏྲ 


༨! ¡ ༨༨ 
དུང་གིབནནིལྱ་བབ་ྱསལག་གི་བཟྡདགནསོ།།རདའབུཌ་གི་སྐུ་གདུད་མཆོཿ རྒྱས་འགྱུ་རལ།།འགྲོ་དོནནེལེའབུམ་ཕྲག 
ནས་དྲངས ལ་ད བིའི པ་དང་བ དཤུགས་པའེ དྱ འུར་མེལུ་འཤམཔ་རཅ་འ། ¦ རི 





པཤིི་འཛྱས་མི་ རར ལྩོཾལྔ་པའ།།ཡ་ཤསཀ ལ་ནི་དོག ་གསལའྲིམ་ ་ཏངཞས ཡའིམཆེག རགནི་ཡངསའག་ནདའརེནངད་ 










། གསལ ༣ོནཿསྤ་བའོ། རྲ་གེ་ཕནྲིབུམ་ཟེལྲ་མ་ སཱེངས་ འདོཅསྤ་བཀོ།ཕེ |ཡཾཤསུཀྱ་ལྷ( ཟི རག་གསལ པོདམདཅེ༥ པའལོ། སཱུད་པའིམཆོགནི་ཡང་སངས་རྩེ་མ་ ཞེས་བའ། ཞདུས་པའེགཁ༢ ནིགཡུང་པཱཔསམས་ད༥ 
སུམ་བྱརཔུག་བཅལ། ལ་ །ཧག། འིཚདནལ་སུ སུམ་སྙང་བཿ བྱལ ལོ གཡུངདྲུངགེ་ རླ འ་ ཡུགས གདུངཆོདཏན་ཉུང ག་མར  ་ 
དུམཛད།། དེབཞན་ ནསུངསྤྱ་ཧུས་ ས་གླནུག་ ཡུདདུབངས་ དས་བ གས་པས ` ་ ཙཆཕནེས་བཞོ།ི རི 


















!|¦8 ཞེས་བའེ། སྨུ སྤུལ་ པའྲེསས་ནིམི་ྲལན༽དངྲ་བོ། ས་གང ནྲི་མ་ཟི་ག ལནིདག་གསལབ་ སྣངཞདཿ བའ།སདཔའམ གར་མ པའོ འབུས་ པའ་འཁོན 
ྦ གྲ ཟས་དཔའཇེ བདེ འལ གྲ གའནནིའ བྲ བྱའི ཞེ གདུང་མཆེདོདུན་ཀ་ཡབྩྦ་རས་འྱགར་ལ།འགོ། 
ཏ ནལྱ་བབ་ཊ ཕརྩས་བརད་མཇད། ཞན་ས་སྤྱ་རུས་འ། ཊུམྲཾརྲཐོདལ སཀྱི།སཾབའཡུལ དང་བཞུགས་ པ གངྱའེརིའི། འེལ ཨེ ལུའའངེཀམ་ པྕ ལ། དཔའི་ཡབ་ཞིཤགདའིའབར་ནེས་ཅའ 








 ༣༣༡། སྤུན་པའེ་ཡུམནིཧམ་མའོདཅེས་བའོ། སུ སྤུལ་པའེསྲས་ན ནགོ ན་འདིན་ཞས་ བའོ། རམ་གེན་ མཐེནཁའའེ༧ཿེ་ཞེས་བླའོ། ཡེ ཤེས་ཀྱི སྭལསྨོས་སྣངཞེསུ་བྲེ།། སདཔའམཉོག 
ནཡང་སངས དནོསལེཞེས་5ཞེ།འད འདས པའའཁོརནི་ སསམ དཔའ་པེ་བསུམ་སདད།སྐུཆོའིཚདནི་ལེའབུམ་པ ཕག་དགུ་བྲའ། 


> 


འུུང་གསྣ་གདུང་མ་རོདརྟེ ངེད 
་ ༠ ་ 


ཟོ ནིག བརདུ་གནས།༢བ 


ྒ 


ཡུདདུངག་བེནན་ལྲབ ལབ་པ བཞེའི་བརྡ གཞས།རང་ 
ག་བྱ་སཱང་ག ེབད་ཛུད། སཿསྤྱ་ཧས་དེནྱ་རུལ་སན་པའི། སེན དའཞུགས འབན དའཁོ་སེ་ཡུང 
བསློས ཡུམན་གཏེས་མདའཾནཅསྭ་བའེ། སྲི ཟུགས པནིབུམ་ཟཚུལ་ཞཿ །ཐྲམས་བླ རད། བའེ།ཡེ་ ༥ 


སལ་དཔངོ ཅེས་བེའོ།།འདཔའི གོ ཡདསངམུ ཱ །ུ་པའེའཁེཤ དངསས་ས བཅིག་སྙོངརེ།། སུ་ཆེའི་ཚདནི་ ནིལེབིདུན་འྲིབ འྲ ཐམ་པའི 
དུཾ ཤེས་བ ན་ཡང རྭ ནཾདངཞེས་བཌོ།འདུས་བའེའ ་ སག་ བཀནའ ན་ཐ 


ཛེ ས་ནི་བ གིས རུམཛ དེ སངས་རྒས་ཁྲི་གཉནའབར གཾ 


དང་བུགས་པའྲ་གོདྱའན།།འལམེུངཔངཤམ་ཕྱེ་ཚསལེ།བྱསདཔའི་ཡབནིགལམ་བེདརའདྲེན་ཞེས་བའོ། སྨིནཔའེ་ཡུམནྱིརུདེངམཞེས་བའོ།སྦཱལ་པའྲིསས་ནིཡེདོའགེལ་འེདཅེས་བུནོ།།རི་གེཔ་ 

`; ན་ལ ྲ་ལྔ་སྲ་སའ་ རསེདཔའ་ ས་དསའདེནཞསཤ རྒོནཊབཞསྤ་འའོ།།འ གོ དའ དྭ ི ཡི 
བན་འྲ་ཐམ་པའ། གཡུང་དངག་བ བནནེལེ་ུརྲའཅིགསྟེངགི་བར རས དྲུ་གུངགིུ སུ་གཏུརམཆེདཏཊ ངྷདོན་གུརམ་འྱུརལ། འགྭོ་དེནནིལྦའྲིཔག་པད་ ་ །དེ་བཞེན 

¦20 དངས སདཔུག་ཆེན་ འུད ནཊུརརལྭ་ཧྱི།།ཧྱེཿ ་བའཡུལ་དང་ དངབཅུགས་པའི་གརཁར ནཾ ལེལམེ་འཱདོའཾརཤམ་ པྱ བྲོ་བ བསེད་པའོ་ཕབཾ་ ཞེམ སེར་མདང་ཞེས་བའེ ཀྲའེ ཧཾ གི་ ༨ཉདྐམ་ བེ 
སྦུལ་པའཿ ནིས ཏར་དྲོ་སླ་པའོ། འི ༢མ་ ག་པནྲ་བཿ ཟྭའེ འདོལསར་ཞེསྲ་བཱག།ཿ ཤསྭ་ཀླལན གསུམ དཀར་ཤེ སེ སེརཝ པའིཆགནམདསངད པ ་ བོརནི་ 
གུདྲུབསེམས དཔའའབདྱུམའྲག་ དྲུགཁྲ༢ འ། སྒམའིཿ དིལ ག་ས །གཡུངཾ་དཱ་ བནན་ལ་བ༩ རཾ ེདགི་བར་དགནས། གིས་ནང་མཆོད ་ 





༦ རླ ༩ ༽ ༥ ངོ ་༨༽ ༢ 


བ་དར ཀ་བད དབ སངསྦྱརས་གཏེཿ རདལམྱ་ཀཾ།སེ སྱིད བའྲིཀདཌམནི། འེལ་མེལུང་རིང་ མ་བོ་ལརཾའེ།། བསངཔ འཕབ ལསྐུ་ད་ད་ 
ཀེ་ནི་ཡ ཡད པཔ ་ ག་ན ་ག་པནི་བརབོ་རི པའེད༔ འདང་བ ་ གས རུ རད 
༣ཞེད་བ ཁ་ཞག སམས ཨས དལ བཾ ་ ནིལེབཞ། བྱུ དགོ རན བདུང 

















རཱ འུལ དང་བཤུགས་པའྲི་གདོ ན།འེལ་སའང་ཤམ་པོ་ར་ ཉིམ འདི 
སུལ་བའྲིགས་ནོ་བྲརེང་ཐངཅི ཞེས་ཤའི འིད ཆོསམེདང་བད། ཤསྭཀྱལ་ནོརག་གསལ། རེད ' 
` བཞང དཔའ་ནུསསྟབོཕལ། སྲའི གདྭཧཱལ།གཡུང་པ ས་ཤ རཾ ལིག 
























ཏུང ཐིན གླུ 
ཡས ་ གས་པ རི འགིག ཤེངལཱནཞེ ཨུས་གུས་ ཝཾ འོ་ཁནིགསུངཅུ་སེམས་དམའ 


རོ གཏུཟདདེ།།འགེ་དེནན་ལེ་དག། ངས་འ མང་དད། ཞི སངས 
ལེ ཕ་ྱི་ན་ེག་གསལ ཅི 





བའཾ། 


གྱརཏོ།འྲེདྐནནིལའྲཾཔ ཕུག་ཕྲདགསུམྱ་ཧི་བརད་མཛདེ། ད །དེབཞེནསརསྦྱརས་ ཐང་གསལ 









སགས 





འའེ་ཡུལ་དངབ ངདང་བཞུགས་ པའེ་གྲོདཁུརནེ ཀླ 


སིན འཡུམ་ནིཤུག ཞེས་བ བཞ།སྙུལ་ པའྲི་སུས་ནིངདག་འདཿེསྤ་བོར།སི་གེ་ གེཔནྲིབས་ཟ སྣིམོ་བཟང་ཞེས་ཁྲལ། 


ཨཾ 


མ་བས (གཞེ། འདུས་ཕའ་འ ཡནག འི་ས ཁ་ར སེ 


ཉེས་བྟཝ་བཅའ། སུ འི་ཚད ིེ་སུམཧ མདས ཡུང 













གསང ངམརསདཔེ་ག དི དིས གདབ ནཞི་བས་ྲཔག ༢ 
།།འབོ་དནནི་ལེ་འཐུམ་ཕག་དགུའབུརྱ་བརད་མཛོདེ།། དེབཞིནསངསྤྱ་རས་དེནག་སཱུད།།སཱུ་བའི་ཕུལ་ད་བཞུག 
ལེ། སྨཾནཔའུམནཌམ་སྒེནམ་ཞེས་5ོའེ།སྨུལ་པའིསསནིརྩིསཝཱན་ཏེགཅེས་ པཾ 








ཏོ་འྲོ་ཏོ་ ། སདཔའེ་མཆོག་ནི་ཡངསངས་ཀློང་ ཀླེངབཀྲའཞེསྱཌོ། འས་ མ་པའ་ེོནི་གསུངདང་སནསང དཔའ ཕུག་བརྱའ། རྒྱའ རོ དན་ལ དའི 
ལུག བུ ང་མཆོདེན་ཀར་་སྐུས་འྱརུལ།འ འོའདཿཕུག་བརྒད་འོའི་བརདམཛད། ངེབཞིན་ དསས 
ཀེང སྲི །བྭདཔའི་ ཡབནིམཐོད ་་ 










ཡོ 
སྤེ ནིམའཇེམ་མ ཊཱ སྩུལ་པའྲསྲསནསུརྒྱཿ ནྲསྤྱ་རལ བཞིས ལནབས་ 

དེ ལོ སདཔའེནཆོགའིབང་སབམངདམའ སོ་ས ་པའི་འཁེརནོ་ ཤུ སལཔས་སངའག་ བོ འི་ཚད ་ 
གཿ ུ ས་འ གི ི སྩུ་ག(ུང་ མཆེདརེན་ཏངནས་རངསྤྱརསའྱུརནལ།།འྲགོ ནལི་ཕིད རྩ བིའོ་བསདུ་མཛ དུང 
རལ་མང་གྲཾ སྐྱབ ་ པའགེདྱའེར ༨ འཔ་སའུང་བཤམ་ པྱིལ་ཝིལོ། ལེ། བྱསད་པའེ་བནྲིསངབ་ གནིསྱ་ཡས།ཟནཔའི་དེུ ནལམ་འཇུག་ཅེས་བའོ།། སྐུལ པའྲསསནི་སྨོན 







གད 
བྱ་བ 











ས་བ ེ བམ གྲོ ོང 


བི 
འེལོམིལུརརེའཤམ་ བའི་ག 
ལུནརོག་གསུལ་ཚོའ 


རྔ་ རུད སས་ ་་ རྔ 
[རུ ཆལམ་ གག ར་བ་ལ ཤེ མ་འ 









༥ 


| [25 ཤའ། 


ས་བའོ། སྨུནཔའི་ཡུམནེཐདྲའུདས་ཞེས་བའོ། མུལ་ རེེིཨཔ2པཨས ་ ལི ལོ ས་ནི སལ་སུངགདིདཞེས་ལའོ། ཅ ཅུ 

ཐཐ ཧོ དཔའ་ཝུ་སེདམ་བཟུའ། སང གམ འབར གུ ལོ བ ཞུགས་པའྲ་གདོ 
ཞབུངག་སྒུ་གདུང ཀུང༣ལཔཿགཏའགྱའ།།འགྲ ལ་འིཛོགསུམ་པའི་ འདུམཛད།།དབ མཐང་གཤནཆལའ་ '་བའ་ཡུལ་ 

!26 རོ ྲདེཾྲིིི་ ་ ༢ འར ཡེ ི་ དེའེདོཿསྦཱ་བལོ། 


ལ་ཤ སཐལ།ས ་རྙི་རྲོའ། འདྲ་བ བའ 


ཧིཿ འི་བདག ་ྱུར་གི་སུ ༩ དངམཆདཏནཀངཅིགཏུབད། དིལ མ་མོ སྒ་རས་གྱྭ ཙགྲ་རྐམ་བླས་བ་བ དྱ 









ལའབུ་དག་ྱ་མོག་བརམཛད། ས་དམ ་བའི་ུལ་དངབཞུགས་པའི་གདཁནན། འཕོ་མུའབཤུས་ཕྱེུ་ 
པན ནིག མེས་བ ཆུབ སྲེག་པ འབའ་བ ཏག་གསལབ་ 
„ ཞེས་ཏོ།འ བ་དགོན སམདཔའ་ཆེཅག ¬ རེའིར་ ིལེ་བདུནའིཐམ་པ རྡོ ག་བཞན་ ཕལ་པ རའ 


པའེ 

༧ པྱུ གུ བཏུན་བཟམ་པའེ། གྲ 
༦ ` ཨལ ས་བ གིག ུ 

གནན བས ོ་ཐུཞིགཤ། གུས་པའི རིཔའཧེབ་ཕགདགུའེ།སུཆའི་དོན་ེ་ 





ིམ་ན་ོུ། །འཅུཞལ། 


འིཕབནི་ལེའུལ་ཞེས་བ། དྲན་པའ་ 


མ་མ་ས བའེ། མི 


ནན [¡ ཝཱ 
ཁཱ བི ཧཱ 4 མ་པོ་བ རའ 


ཡོཔྲེལརཿ ཀར །༡ 


འིམ སིན 








པའ ནིགཡུདདང་སམས དཔལ་བ ལམ་སང 
ར་རབ འབི རང 







་ 


་ ་ 


། ཞས་ག བཟེགཤགྱརནནེས་བཞོ། མེས ིག་གསལ་ཐོན སའ་མགནིབསས་བླག་ཞ།འ པའིའཁན་ 
དད རེ ལོ་ཞུ་ ་ | མཐོས སཔ །གནས།།རང་ ༢ྩོ ༦༨༠ 15 ཧུ ོ | 
སུ ནན གྱུས 


- ༡༡2 རོ `\ ྭ ལད་བཞུབ བ < | ནེ ༽ ¬ 
དི སྦལ་པ 'ཱ གསན་ནས ེ ༣5 བཱ གླ་ 
ཟྲ ཟངས ཟི ག་ཨ འདུས་ པའ ཞིག ་མས་ དསནེྲགགྱ།་ བརྒྱལཾ། འི ས་ས གཡུདཔྱང་ཿ བནེ དགས ྣ 
དངམ ན་པས ེལེ་འབུམ་ཕྲག་དྱེརདྲབེའི སོད ནསརསྤྱ་རྒས་ཁེདགེངོསྦརྒྱལཿ བིའོ ཐྲི 












དྲངས པསམས་དཔའ་བེབྲ་ཕག་བ བྱལ །སྙཆེའིཝདནི་ལེ་བཞྲའི 

ལདཔངངག་འའ་བསྡདམངད།དབཞནསྲད 

ར་སི ་ ཅའ ཡོ ཆའ” 
བྒ་་་ གྲོ 


ཡ་ཚི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ནཱི་ཡངསའསྲརོབནུ་ཞེསྤ་བྲཌེ།། འདུས་པའི་འཁེརོ 
་ ཕྲགཅག། ཧིོ་སྒུམེའིཚདནིལ་ཤོ ལི ཐོགོ་གསངང་ བནནསྡ་ལའད། བས་སས གསྐུ་གདུང་མཆོད་ཏནཀྱངའ པེཙིགིཏཱའདུག། ྦ 


དཱ སིབ་ཞསའོ། །སིན་པའི་ཨུམ་ནིམངའ་ེགསཞེ ངི ལ་པའྲསས་ནདཔངཔེའཛིནནས་བད།།རསྲ་གེ་པནི་པམ་བྱེའེའའབ་ 
ས་བ ་ 












འགྲེདནྒོནི་ལེ་བརྒྱདངདྲུག(/ཌྲིའེ་བརདུ་མཛད།།དེ་བཞེན་སངསརྒྱས་གཏེནང་ཕེངས་དག་ བཞགས་པའི་གྲེངཁམནི། 
2 ནུ སྱ སྤུལ་ཕའེ་སས གའི བབམརེམཏན ཞས་བ 
ཆེགནིཡངསངས་དྲེང་ དུསྭ་བའི།། གས ཡུ ལྔ སུམ་སོབོ། དགའི ངེ 

༣༩ རད ་ བྲ འ་འ མདས 
ཡའི་ཡིནབཾསལ་ སྒྲ པའི་ཡུམན་བདེ་ཊ འདོཿ དའི ་ཱ བུས་ཐེ རེན 
ཏགོ་ཞསྲ་བྲལ། ད་ འིྦའགོནི་ཡདབ་པས ་གའྭའྱགདཞས༔ བཀྐེ། ཞས ངོ་སྐམ་བླ་ཧའེ། སྣ་མའིརདན་ 
























མདངས གནམ་ཙཱལ་ཞེག་བའོ། འདུས་པའ པའིའཁརིགུངཡུ་ཡཾམས་དཔའ་བེབཅིག སྒོག་སྐྱཚའ ནིལེ་བདུན་ཁྲ་ཐམ་པའོ།།གཡུདཔུ ེ་ིབ་བ་གགི་ 
༧ གྱི་ག་ དྩོསས་འྱགུརལ།། འགྲ དས་སུརབར། ཛད།།དཞེནསཔསྦྱརས་ར་འེདའདོདབལ་ ཤྲག ྒ 
£ ཡུངརིང་ཤུམ་ ལག བྲ ལིའི བམཆོག་ ཞེས་བྲགེ། འ། སྨིན་པའི་མུམནབར་ ཤཱ གིས་བ ་པའྲསསན་གེང ་ ྦ 
ཀྱི འབུམ་སོལ ི་ི་ིཿ གིབ ནོ བཱ ་ ཚདནིལེབྒ་ནྡིའི་ཐམ་པའེ། གཡུང 
གན ང་བའོ ངཱ ་ ཞན་སངསྤུ་ཧུས་དཔལ་འབོར་གསལ། 
ཟིྱག།སྱ་བའིོལ་དང་བཞུགས་བའྲ་གོདྲཁེནི།འེལ་མེཞུངའིཔཤར་ཕྱལཱཅེོབྱད་ ལུབ འས་ནིཅདདཚ་འདིནཞེས 





༡༤ 


ཊེ སྐུལ་ཿ བསི 
བད སུ་པའིའཁེནནི 


རེན་ཀྱངའིལེ ལ་བེ་གཅིགཏུའདེ། 








སྙེཾཔོབོ། ེ་ཤས་ཀ་ 


དདཔགཏོ་ཞད་བཟི། ལའི་ བུ 


བསེམས་ སཔའཀསྤོར་ཝབྱརའ 
གདནནལེའྲི་པག་ཝའབར་ 


ནས་བའེ།། 


སོ བནིའེ་བཞྲིའོ ལི་དང གི་བརདགནནེ 





སཾབཔའསརོ། 


ལཅོགའིསུམ་སྙེངོ ངང 


དན ་ ¦ བའི་ཡུལ་དང་བཞུཊ 


ླླྲིཙཨ་ ཏུན་ཀུདརལ་བེཊགཏུལ་ 
གཏོའ་ཟམ་འབུ མི ི་བའིཡུལ བུ གས་པའི་གེང་འིའནི།།ལ་ ལ་ཆེ ྭི་ཡརའཤས་ཕྱལམའེ། །བཅུད་པའི་མབནཅེལ་ ནཞསྲ་བཀ།སྲིནཔ 
བ་འཛིནཞེས་བའོ།།ཕེཤེས གོ ས་སི གསལ་འ པེ པ་ཞེས་ཐའེ། སབ འ་ 










པའྲི 















རྒྱས་འེད་གནུག་ མདརྱལ་གྱ ཤུན ད་གུགསཔའ་ག་ ལམེལུང་རེད མ་པྱེལ་ཆཱའ།།བྭ པའ་ཕབ་ནྡིའཤལ པའི་ཡུམནི ལྕ་བསྒྱ་རམ་ཞསྲའོ།།སྨྱལ་ཕའ 

སོན དཞ་ཆ་ ངཱ ོ་ ནཱ ྲས་ ¡ སལ ཀྱ ཀྱིནིགི་གསལ་འོ་ ` ོ། འི ཅུད ཞུལ 

གཡྲུའཔྱར་སམས་དཔའ་བབ་བརའཐམ་ཅག ར ཾ ཧི་གཞུདུ གྲ དྲ གྲའི ག་ཐརཏུགནསཾ།།རུ ཏངམཆོདཏཱནཀུད་ཡངོས། སྱ 
མནས་ཟན ཅུ བིལ དི 


[40 ལ།ཁླ་དན་ནིལེ་ས་ཡ་དཔགསེདྲ་ཀི་བར་དུམཿ མཇད།ད་ ཡའུ འིལ་མུའར་ མ་པ ངཱ དཾ ལྡ 
བའ།ན་པའིཡུམནིའདདྲསངན་ཞས་བའི།། ལ་བཟིསས་ནི བདེ་འ གོ་བནི་བམ་ཟྲེརལ་འཐུམནྭསྔ་བཀོ།ཡེ་ ་ྲ་ག་གསལ་ གས པཔ བས་དང་ནི ད 
།སྐུཚའི་མདནིལེ་འཐུམ་ཕྲག་ལླ་ཁྲེག།གཞུན་དྲང་ ཡུདུང་གིབོནནིལོས་ཕྲ་ཝག་ གིབ་དད་གནས་།།འབའབུང་གིསུ་གཏུང 









[སདཔཔངཞབ།འླ་ས་པའ་འེར རེ སེམས་དཔྲ་བབ་ 


\༽ ༨ ༣ ༢ 


དེ དེབཞིནསསརམ དྷ་སོན་གཉེནཅྱི།ས་བའིཡུལདངབཞུགས་པའིགདྲ་འུརནི།འེ 
༧ ༩ ། ]ུ > པཿ །༽ུྱན་རག་གསལ ང་ 


གིབོན་ནེལོབ་བ 
༔ ། 


ལ་བ ལུང མ་པྷལ་ དོ ༡གཌེད།ལ་ར ལེནལ་ དཾ འདྲིསསཞེད་བཀེ་སྲལ་པ་ ༥ གོ་ར་དྲ།་བ། མེར་ 
ནས་བའད།་གྲཤགས་༡ལ་ཕ་སྲ ཀའ་རམ་འེམ། རོལ ལོ ཁཱ རོ ༧ ར„ སགོའདིས འེ (ལོ ས་དན ༨ ༼ འའ བབྲ་ཕོག་ བུ ་ ྒ 
ཅཞ༅ན་ པཤས་ཆུན་བག་གསལ་མ་ ེ སུངསྣ་ནམ་ ཀག 2 





འྲ་སུམ ཇཾ སས ནྲ པ་ཿ 
¡ ོ ང ༢ ༣ 
༡༤ ་ོག་ ལི མར 


བུམ་ཟེ་ལུང་བཀང་ས་ཞ སྭ་བཞོ།། གསཀྱི་ལན 
སསྭྱ་རྒྱས་ 


༨ ་ 


ཀང་རའའ་འོིརཁྲིན་བ བྱ ཅུ 
ཌི རཀ ་ ་ ཀ༥ན་འོན ཏལ ཧཱ པ་ད ས་དང ི་ོ ༨པའ་ཕབན་ཀུ 
ལྕོགས་མཞེས་བའོ གས་བ 


ཌཱ ༥ ག་བ མ་བ སཱ ༩ ཞེས་འ ཌཱ 





།བའོ།་སྒུ འོ།སྤལ་ འ་སནི་ལས་ལེའེདས་བའ། ླི་ཟཔནློབམཟམཁའའགཅེསྱ་བཀོ།ེསླའོ་ བབ་བོ ངསྲུ་ལོསོ་ཞེས་བོ།འཐུ། ྒ 
་; བཞིའི་གདམས །དཔའུ་བེཊསུམ་སྙེངངོ གསབ ཤུས ནིགགས ཟི་ྲལག་བ འདུ་གནས །༣༨འབུཌགཾསཱ ུགཏངཆད། ནེ མཔུ བརྩམས 
༩ གག་དནནིལེ་འས་པེ་གབྱསསོག་བརྡད་ལངད། དཔ ཉེ་བའི་དུལ་དབའཞུགས ས་པའྡགེདྲ་ལིརནི།འོལ་སལུངིངཿ མ་བྷེལིལ། བྱསདཔའེ་ཡབ་ བཏིག 
ཧཱ ན་འ མི གནདམཞནའག པཔ ནིན སུས བབས དག ་ གགསཕམང་ ཐབཞེས་བའ།སོ་དཔའིམཆག་ནེ་བང 
༥འཅུསྲཔར། འདུས་པའ་འབརནགྲཡུད་པྱངསམསདཔའ་བྲབང་ དྱ ཟླས ་ གིསུ་གདུངམཆེདཏེན་ཡང་ 
 མདོསྡུ་རུས། འགྲོ་དིནནིལེ་བྱརདྲའི་ིས་ ྱགརྩསེ་བར་ུམབདོ།། དབཞནམསྦརསའནན་དུང་རུང་ ་བའི་ཡུལ་དང་བཞུགས ཁྲར ༧སི་མ་ འེལ་མེ་ལུངིང་ཤམ་བྱེལ་ཆིའེ། བྱསདཔའི་ཕབནི 

















ཀ་ན ཤྱ དག་གསལ་༥ 


སང 





ཆུ 


བན་བྲམ་ཐའལ 
གསནད ཕུག་ད ཀཿ 
ལྭ དགའ་ 















ྭ ༣ལ་།། བཝུག་པའ དཱ དམཛད།།ང བྲ སངས། ཀལ་རལ་འངན་ར 
བན ོ་ བུན ་ ཤྩགྱི་ལིརབ་ རའ སདང་འཛིནཊེ ས་དང ཐས 
སབ དེ ཟཔ འོ ངཿ པའ་དབར་ ༢ན་གཡུང་དུང་ འདར་དྲ་སད་དབ་འ་འབམ་པ གྲ་བཱགལཱལ། འཆད 


་བནྡདགནས།འབའབུཌ་གཾ་སྐུགདུངམཆེདཏེན་ཀྱངལེ་བཅོ་གྱིཏུ་འདུག་གོ། ་ེལྔའི་གགུས་གངར་དམངདདེ།བཞིན 





ད ༤༤༢༠ 
ཤྲ ཤཱའོ།སྨ ག་ས 


རོས ༦༤༨ ཆའིཚོདནིལེཅོག། 
མདདེ།། དབཞནསངསྨ་ཆུས་མཁའ་གཤེན་རུལ་མང་ 


གེའོ །བའི་ུལདངབཅུགས་ 





ོ།ཕཤས་ཀི་སུནས་གསལ་མང་འདས 


་ེ རི་ག ཆས ། 
རི ད་ གྱག 


ནལདྭགཱ་སཱང་བཱག་དྭ་ ་ སྭེང་གཾ་བཿ 


པའི་གོད་ཁུཊནི།།འོལམོ། རྲི ཕལྷ་སཱེགོ།ཿ པའེ་ཡ་བཱནི་བདཱང་ ཕྲལ་ཞས་བ།7 
ན་མ་ས ངའ༨ཤམ་ བསད མངས ས་ག ད 


དཔའི 
(གནསོ།། འབག གཏུང 






༼བ 
ལོ 


མཱ བའ འདུས་པའི ཤྲ སས་ར་བའ་བ་ལ་བཛྲ རཾིེོིོ 
"༨ ༦ ༧༡༽ ༦ ་ ཱ བཛད ་ ཨར འ རོའ་་རལེ ༢༩ ལ་། ས། ཀཀ ཡུལ་ད༨ 
ཅི ྦ 





གོ་རེ ༨༨ ཅངས ཀ་ཀ པ་ལ་ག རྔུབ 


༢༡༧༤ ༤ ༢༦ ༦ 
ུ ཅས 


བཞཾསཱེདེ། ུདྲ་དངག་བནཿ ་ྲ \བྲ་བརྒྱདརྟ ཀཀ ཀ་ཊ? ཟ། ༡ འའུ ྱི་ིགེེ་ གསོ 
ཡུལ་དང་བཞུགས་པའིགདའེརནི། འལོམེལུང་ བྱི ཅགས འདོམས་ཅལནེས་རཀོ ཁིག 














གོཔནིབྲམ་ཟྲཀའྭ་དཔ་ཞེས་བའོ།།མཤསཀྱེ་ལནིརིག གསལ་མི ོ་ཟིདཔའིཆོགནི་མད་སངསརདའབུལཞག་ཀོ། འཇུས པའི་འབེརནིགུདདུདསམས་དཔའཝ་ེསུམབ 
ཚོའིཚདནིལེ་ཅོག་འི་ཐམ་པའོ།།ཐ གཡངཔགེབནནི་ ནལེཤསེཁྭདུག །སྙེང་གཾ་བར་དཱགནས།།འངའང་གསྐུ་ ང རལ་པེ་ཅིགཏུའུརོ ཙུ དོ 
དགཞེནསངས་རྒྱས དགེངཔང་འེག་འཛིན་ ཛིན བིལ་བ བཞུགས་པའྡ་གེངྩོཧརན། འཁོམེའུབཟིང་ཤུམ་ པློལྭཆེའེ།བ /ྟ ཡེམབན་འྲ་མཁྲའག་ སྭ་བའོ། ཀི འ་སའ་གསུལ། 
འཕིམ་མཞས་བ། སུ་པ ས་མན མཆིགེཞ བའ། མ་གྲ ཕན་ྲམ་ ཟེ་དྱ་ཀུརསངས་ཞེས་བཿ བལ། ལེ ཡ་ཤསཿ ནད་་་མཞེས་འེ།༣ [སུད་པའ ཆོགནི་པང་སདས་རལ་རུངཞུ 

ལེ།འདུས་ པའའ ཁརནིག། ནིགཡུངཔཱང་ ༡3༥ དཔའསུམ་ འསུམ་བྱླ་བུག་བུའོ། སུ སྒུཆེའིཚདནལེསུ སས ཨ་སྟེང་བཞ་བརའ། གཡུདཔྱུང་ག བེནན་ལེ་ ཅོགའིའི་བརྡདགནས།་ ༢ བའུངགིསུ་གཏུངམཆ་དཏེན་ད 
གཏུད འྲག་དནནིཡོད་ུ་ས་བྱསདབྱརའིབརྔདམརདེ།།དེའཞེནསབསྱརས་ལ་གཟུག་མངསུད།།སེ་བའི་སུལ་དང་བཞུགས་པའི་གེདྱེནི།།ོལམེཡུངརབེཤམབྱེ་ ཚའེ།བྱས་པའི 






( བ་ར 








མྔཊཱ་ཡཾ ོི་་་ གཟགས་པའྲི་གེྱོརེི 


་པན་བམ་ཟི་དམ་འཉུའཞེས་ཤཉེ 7 
སས ངོ 


༡༢ འཛར ཡཿ ཱ སྦེ ཐྲ ཱ ངེ 
འརོགི་པར་ 
ཀྲ 
ཇི ༦༨༣༡ གས བྱ་བགྱས 


ཡཡང་ 





བའེ།སཱཆའིཿདནིེཅགྲ་འིསམསྐོར།།གསུདདྲང་ག་བེནནི་ལེ་བ ིཟླིངག་སོང་གེ་བརད་གནས།། །འངའུབུངགྱི་ས་གཏརམནོད་ནན་ཀུཌའིལ་བེ་ཅོགཏཐད་དོ།། འགོད གུའེ་ 
རྨོ གཅད་ི ཏཾ པའྲ་གདོའནན།།འ ཞལ་མང ཤམ་ རཾི རབ བ་ག 
འདམམནེས་བའོ།སུལ་པའིདསནི་བདྲ་བམ་འཛིནཞེས་བའ། སྲག ཱ་པ་ནྲི་དམཟེ བོ་གསདྱསནཞས་ཞ། ལ་ཤེས ནི་རིགས གསལ་བདུདསྒེ +÷ །སུདཔའི གནིམང་སངས་ཁདསན ± 
8 འས་པའི་འོའིགེུདབསམས་དཔའསུམ་སངུདེ། འདེལ དག་ད གསུང་དང ལ་ཤི གར གནས བིས མཆ་ ཀང 
ྦ བདིམབརསཔེརིཞེས་ཉེའ གང་ག རརརོ་ བ་ད བདང འག ནབ 













མ་ཤིན 


ར་ར 


།གསལ་མུདམནཞས་བའེ། དམནིགནི་སངསངས་ཟས་ །འདུས་བའིའ་ 
གྷ ་ ེིད་ དུངམཆོད་ཏེན་ཀུངནས་ སུམ་པ 
དོནནལེ་འུམ་པག་དྭགུའགུརྭ་གཱ་བར་ (དནྭ་ལཱནམ་ཤམ་སངས ཡ་ལང ན།འལོ་མཡུང་ ང་རངཤམ་པོལྷ་ཆེལེ། བསྐྱདཿ ལ 
` གི བ་ལ་བ བཅགས་ བོ ་སྭཀ། ཀྱིག གསལ་མུ་འཐུནཞེས་ ་ 

འག ཐུཐ་བྱརཝ་ ཱ་གནས།༢བའབུང་གྱིས་དུང་ 
ཆེད་ེན་་བ་ག [རྒྱས ཨོ །ྲག་དནནལེའཐུམབེ གདི ± མཿ ག་ག འསམུངཕད ནབ བྱེལཅིའོ 


་; སྐལ་བའི་སས་ན་ ནབའ་ཐག་འཛིན་ཞེས་བབོ།། རི རྲགེ་པནྲ་བམ་ཟ་དྭ་ཏུཿ 
( ས་མགོ དི 













རིར 


གདུང ནཿ མཆདཅན་ཀུང་ནམ་ (ˆ 





ཊཾ ^ །༡༡ཀག༡ ༢༡༧༡ གང ཁད 


ཛེལ 





སྨ 
སླབ་ད་ལ་བ རལ་པ འབགཅིགེ་ 
་ 


རས་ག་ལ་ བཟེར རཁཞེག རི ལསག དྭ སཿ ཌཱུ ༥ 
ེ ལེར ཤྭ རྐད རེདར་རོ་།། ཀྲག འེ ཌཱ སེ ཅསྦ་བའོ། ༢ ར་ར ཅི ¬ ༡ ༧༩1 
དིས གཡངུ་གིདནིབྲ་ཟ་མང་ག་ར་དགནས། བུ་དང ག་ར 


བེ་ལཚེ།བྱུསདཔའེ་མབན༔ སྲིད་དུ སན་པའི་སུམནོོནབཟངམ་ཞས་འ ཚཱ 

ཞ/པབ་བ་གཿ ༢ སོ།། དང་འ རཿ ངརཝ་པ་ཅ ཟ 

རཾ སས 
ཞེས་བའོ། ཕ་ཤེསཀྱི་ཉནརིག་གསལ 


དགན འབྱ :÷ 






༄། ་ གངང་མཆོང> ཞགུར།། འགོདེན ནལ ཀབྲ་ཚོཿ གིར དབཞནས 5 རག ལམ ` 
% ལུའརེ་ཤནཔ་ ལི པའ ནྱིཧལ་སངའདོ་ེས་བ ། འིའས་ོས ངི མད ནས་པ ནིན ཅེས་བཌི།།རི ས་ཁྱི 
རང སགས་པ དད ་ ུརདུ་བསས འཨུམ་ རྒྱདྲུག་བཅུའ། སྐུའི དིབ ནིལོཿ 

[ ལའིབའདུགནས། རཿ 






ྲཾ ཀཾ འབ ཅྒྱའབརདུམཛད། དའ སཿསྱཧཱས་དབང་གུགནས་ ྱུ་བམུ ོ་ ་ 
[6| འཕུ ལྦལ ་ བི ནན གོ ས་དབང ; འདུ་བ རི་བ ་།མཤེྱན་ ། 
ག་པ ཐང་བུ དད 


ལཞས་བའ། སད་པའ་མཆགཿ མམ ི་ རསལ་འའི་འའ ནགྲུང་དུངསེམས་དཔའ་ བྲབ གྷས ོད ཚའཆདནལྲ་བ་བ བུམ་ཕཱགྲ་ཀ གསུད གི་བེནོནི་ལྲེ་ཀ 








སཔདང་གགས་པ། 
$ གྱག མག་་ལ་གི ལ་ག བ་དང 
རས དེ མ་ག | ༄ོ ༢ 


སེ ° ཌོ།། འདུས་བའེའཁེརནིགཡུད་པུ སམས་དཔའ་ བས་ཆ ་ 
།བྩེཿ ། ར་ག་བནྲི་དམ་བགན། 


གསུ་ཡཆད། བཟོ་པ གནནིལེཏས་པགབྱས ག་བར 
མས་ས ངང ས་ག ཅ་་ཤ་ོཤོཤོིོ་ུ་ྱ་ི 









ཁགཾ།ཿ ཅོ ་ 
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བུ 


༩ 
ལ་འ 






ཡྨ 





རོ 








སེ ེབཞི་ངགེ་བར། 


དི ཇི 
རཿ ལོ དཀར 
ར་ 


། ཨག་བྲམའ་ཟནཁཊཿེ 


༤༤ །བུང་བདའེདཅེས་བྲའོ།། སེདཔའམ་ཆོག་ནི་ཡང་སྲངས་འཁེ རྭ་རུསཞས་ཧག།འ པའའཁེར ནིགཡུང་དྲུང་སུམས ༢༩ མང་བར ལོ འཆད: ལ་དགྭ་སྙེང་ཕྲག་བཏུའེ། གཡུདྭདུངག་ བེནན 
® ལིའི ལ་ གེསྐུ་ག མ ` གནཕྲའི་ག་ལད མཿ ཧི་བརདུམཇད། དིད གདུ །སྒྱབའཾུལ 
ཌཱ གསཔ འུ མ་སི ཞན མས་བ སནཔ་ེུམནསངྱ་སལ་ཞེས་བཞ།སུལཔའིགས་ནསས མའཐནཞས་བ། མ་བར 
རེ བབཞས་ོ། ཡཾ་ཤེསཀྱི ནི གགསལ་ེརྡལན ཞེས་བཌོ།།སྲེདཔ དཔངསང་མཁནསཞ་བའེ །འདུས་པའཾའེ་ ནི ཡྲུདདུང་སམས་ དཔའ་ཤེས་ བྱསལ་བཅུའ། སྐུཆའི་ཚདནིལས ཨུམ་སྙོད 

སུམ་ མ་བའི གསད་པ བདུན་སྙེདྲདྲུ ` བྱ གས་ག ིག བདའ 





ལོདྭགུ་སེངོསུམ་ བའི་བཟདུམཁད། བསལ་པ་བཟརཔེ་བ། ་ག 
། བམ་པི་བྱཅ བཞིནསངསྦྱརས་གཙུག་གཤེནདླ་ནརཡི་གྱ།།སུ་བའིཡུལ་དང་བཞུགས་པའི་གདྲ་ེནནི།ཞེཝ་མེ་ 









ྣ ལུངའེང་ཤམ་ཕོ་ལྷ་ཝའེ།། ཡབ་རྒྱལ སྟེ་སྨེན་པོའཡུམ།། བྲསལ་པའི་ 
ཅར བེ ཁུ རུ འའཐུམ་ 


འག 
འོལ་མེ་ཡུང་ར་ཤམ་པེ་ སཁྟ གས་ནང ཡབན་དཊེར་ 


ཤཿ རག སདས་དཀའྱརས་པནཉ ས་པའི 
སྣ་གདངམཆདཏནྭ་ཀང།ན 


ེ སསམ ་ནདམགཆདནམཔར། 














རུ ྱསོག་གིདནེས་བབའསོ་ བ །།བྲམ་ཟཾ སྣ་རལྷས་ཡཿ ྒ 
གྱན སའགངཿ་ ཁཱ ་ས་། ན་ 'སེ་ཡ་ཤེས་ལཱ།།ཐུགས་་བད་དྱཀིལ་ 





།མ། གསས གྲུ འག 


་་ ཅོན ཧི་བྲ་ཕག ལས 





།ཏ་བརྒྱན། ། ེ་དནོཚད་ཀའུམ་ཕུག་དགུ་ཡནལ།། །།བསྙནཔ རྲེགས་འཁེར་བ་ཐར་པརའདྲན།དེ་བཞེ སངས། 

རྡ རྩུས འམ་གཅོདྷཀི། བ ཡུལ པའ་གྲང་བ ན།འལམི 

: སྱིད  ་ འདྲས སིནཔའེ་འུས།།གསོལ༔ རུ གཟིགསགེ་བ རྤོག་གཅནའཛེན། ༥བབའི ་ ིནཉེེཤེས ས་ས 

ཏུ པའིམརྔོག་མུ་ མས་ས འཕྲུལ་ ཡ ལཱ དེ །དབའ་བཏོདསས་པོབ་བྲ །སྐུཚལེ་གྲ གྲངས་བརྒྱདའྲ ཞ་སྙཾང་ཡན། གཡུང་དྲུང བནནྲི་བེབ་ཕཱག་སྙེང་བར།།ཿ །དེཚ་གནསའགྱཌསྐུ | 

:: ཆདཏེན་ ཀཱུ སེས ངི དེ་བས འག ཉནདཔགཚད་པེདསུརས་འྱུར་བྱ་ནན།།འགྲང ཅང འྲ་ཕྲག་བཅྩོ བརྒྱད་སྙ།། བྷ ུནཔ་ཅིག་གསའྲེང གངས་ཆུ དབའེ ཿ 
གཡ 









° ད་འཾཿནི། ལེ་མེའུབརང་ཤ མཔྱི་ལརའ།། ཡབ དྲ དིུམ།མཐོླ་བརཞེས༔ བསྲུལ་པའྲེསས།།ག བ་འི 
ཐྲ གས་ལ ནམས དཔའིམཐག ནུས ཡོ་བ ི་ོ 















གམདཔ ནི་བ གནོས གུར གུང་མོ འི ཧྨུ་ འི་གདུག་ཆེནྱརང གུ 
ག། ་། (མཞེསྭ་བྲབསྦུལ་བིའྲེསས། །འཕེནས ཞེས་འབིའ་ ི་ས་ ལྟ།ཐུགས་ གས་ར དེ 
{68 པའི༽འེར།།ས །སེམས་དཔའ་བདུད་བཅེམ་འཐུམ་ཕྲག་དུམ ་ སེང་བ།་དེཌེ དེཚེ་གནསའགརསཱུ་ག རེ 


ཆྱང་མགས་བཅུ།།འཛི་གཏེན་དཔགཚདནམ་གངས་རཔ་ཅིག་བྱསན།། འབྲོ བི པེ 
།ཡུལ་དང་བཏུ ག་པའི ེཕ་མེཡུངརིངཤམ་པྱེརྩསའ། ོ་་་ མཱ ཙུ རཾ བའྲིསས། བསུར་པམཆོགཞེས་བཟའི 











༩ 


༦ , །ཡཤེས་ལུ།ཅུགས་གསལ་ཀྐུ ན་ཐོག སངས་པ སད་དུ ལེ་གོངས བཱུ ཡུད་དུངབོ། 

3 | སད་བར།དཚེ་གནས་འྱབ གསང་སསམ ཛགདདཔལ་ འད 2 དུ 

འ རྔཾགསའཁེརབའདམ་ནས། འདྲེན། དབ ཞནསངས། ནའབའྲ ཉེནྭགཧཱ སྦྱབ པ་ལགས གག བས་ག ༽། ་ པའྲི ཁྲ 
རོར པའའཁེན།ས 


དེལ མཆོནམཞེས་བབླསུ་པའིསས། ད རྩུལ མ་ཨ ནྩགའམ་གེཔ། དུམཟྲེསུ་གཅེ་སཱེ་ཡུ ཕིདཤེསྒྲ་ལཾ། ཊུགས་ ལེ སའ གཔ མུསངས་ལྟོད་ 
དཔའ་བདུད་བཅོས་ལ་སེང་ལྡབརྒྱའོ། སོུལེ་གྲངསཅིགཁྲིཨུམ་བརྒྱའེ། གཞུདུངབེནནིཤསེ་ཁྲི་བརྒྱད་སྣེང་ཁར མཾ ལི དུགས་དང་ཿ གཟིར འཛིག 
རྟེ པར མསྲབ་སའསཅགཡད།ལ་ ༈ ནཆདཀུ ེ གསས ནད ་ ཞས ཀལ ལ་དཔག 


2 


ཅྱ རོ 









གུན འགུནུསུ་གདུངམཆད། ཆེདཏནམ།རན 


འགྲར ལམ བཟད་ཤམཕེ པྱེལསིལ། ཡབ ནིགཡེམ 
ཕགྱ་ཞེས་བྲེདཔའེམཆོག།ཞུ་སངས་འདནད་ཡིནཏའས 





གདུགས་དབ བཅ 





ཁྱུབ མི། ལི སས 


འདྲན དེབ ཨངསྦྱ་ནས་གཏུག་ཕུདདཕལ་ ཡམཨིནི། །སྙེ་བའི་ཡུལ་ དང་བཞུགས པྲའྲི་གདྱ་འརནི།། འེལམེ་ ༣ མས ཡབ་ 
འི ད བཅོས་ལུན་ཧེམས་ཞའ ྔ་ འིམ་གེབ ། །བམཟ་མཁའའེདོར་ལཏེ ཏེཡཤསལྱ།། 


།ྱ་བ་ཝན། མཆིག སུཟལྲ་གརསལ་གསུམ།གཡུངུབབེནནས་ 





ཤླ་ླ་གཀམས་ཆོན་ 


ནྣ གཡེན ངུ སལལུནམ་ཞེས་བྲསལ པའིསས།། །ཤིབདའཇེནནསྱ་བཟའིརིས་གོ་བ།།ཟས་ 
སུམསུདཔའ་བདུདབ མསུམ་སྙོངྭལ་བྱརའོ།།སྒུམལྲ་གངས་ཅིགའི 


ངསུགཅེག་ཟདབྱ་སན།། །འགྲོདནཆད་ཊུ 


ལི ༤ ་ 
ག་ང 









ཤས 
ཅིགའི་ཐམ་པ་ཡེན། ` 







ཞདཔག་ཚདམངོས།ཆཌ པར་བརྒྱན། འགྲེདནོཚདཀྱད་ཧྲེབ གམདྭས།། བསྟན་ཕཾགྲརེགསའགྲེབ་དཔག་མད་འདྲན། བཞིནསངས། །འབུམ་ཛ་འང་ ཀིཾ བའེ་ཡུལ་ དང་བཞགས་དི 

= ་ ཨའུ ་ཤམ པེལ བདད དཔ་།ཆད ཊར | སུན་པཅས་ངགས་འང་དཔ་གན། འན དག ་ྱ་ གྲཾབ གསང ཐནཏཤསྟལ།།ཐུ་ ཐུགས་ལ 
ལམ ཟྨམངཞེས་བ་སིདཔའམཆོག།ཊ ནུས་མབཀདཔསཡིནཏར་བམ་བ། སུམསུ་དཔའ་བདུད་བཅེམྱ་ཊེབ་ ཕག་བརྒྱའ། མ་བས དའོན། མན གཡུདདུང་བེནནས་ཡྲ་ཕག་སྟེའབར། །ེཝ་གནས་ 
༧ “ཀྱུཾརསྩཱ་གཏུངམཆང་ཏ ཏན་ཀུ། རིནརཾན་གདུགས་ དམཏེགྱོརར་གགས།ཌི། འཇེགཉེནང དཔའ ཡགེདྣམ་ པརྩ་རས་འྱགརལ།། འགྲོ་དེན་ཚད་ཀུང་འཐུམ བསུ ནབཅིགརྫེགས། ཞེརབ་ཐརཔརའདན།།དེ 
; ཌ† ུ ཡསདཔཡིས།། །ྱ་བའིཕུལ་དང་བཞུགས་པའི་གྲེདཁྱེརརི། ལོ་༣ཨདརད་ཤུམ་པ། པྱེ་ལཅི་གནས། ད མིམ སས རོའ སནངམཞེ་འབྲསཔཔི ཕའསུས།། འདྲི 
ལེནེས་བའོརེབ་བ། བམ་ཟེརང་གགས་ཕ་ནེཏ་་ཤསྭ་ལ།ཐུགས་གསལ་དབངཿནནས་བྲདཔའེམཆོག ཨུསབས་ལེམ་དམོགས་ཡིན་ སེམས་དཔའ་བཏུད་བཅིམ་ས་ཕྲ་ཕག་རྱསཌོ 





| / 


- 


དབན་ོྱ་དཔས་འའིསེམཆོག་གིས། ི་ི་ུལདང་བཞགས་ པའི་ཀྲེ༨ཌེམན།། འེལ་མེ་ལུངརིརཤམ་པྲེལ་ཅེ་གནས།། ཕབཞནྱི་ཧི་མབུའོདྭས་སྨནཔའི་ པཾ འཡུམ། 


ལེ་གྲངས་བརྒྱ།ཌྲིཝམ་ པ་ཡོན། གཡུངུདུང་བོནནེ་ཕྱེབ་ཕྲགཏི ཅིགབར།།དེཚེགནསཞུ་གྱའསྐུ་གདུང་མཆེདཏནཀྱང་། ེན་གྲུགས་དངམལམཛནཆང་གགས་སང། འབ 

པྲེལིལེ། ཡབནཇེཛཾས ནུ ཡུམ། མཆོན་གོས་མཞསྦ་བབ་སླལ་པའི་སུས།། སྐེརུ་ འོརིསྲ་གེ་བ།།བམ་ཟེསཁནསུངས་ཡན་ཡཱ 
ˆ འ་ཡོ སྐུ་ཚ ལ་གངས་བཞྲ་བིསུམསུ་ཡིན། སེ ང་བ བོབས 
ི་དོན་ཀར།རིནཆེནགང་ ཆེན་གདུགས་ཆནའཁེར་བྱརང་གྲགས་བྱར། འཛིག་ཉེནདཔགནདྲརས་གའསྤརསའགར་ལ། འགོ་དནཆདྱ་ཀང་དྭགུཿ ང་བར 







ཁྲ དེནཚདྱ་ཏཌའཊུམ་ཝག་ བ་འ །།བསྙུནཔཅིག་རྫེགསའགྲོབ་གྲངསྲ་མདའདྲུན། - བསྒུརས་འི་གཤན་གགས་པ་ཡ། ྱ་བིསུལ་དངབཅགསཔའི་གེ པའེ 
གབ་འའྱ་ཅས་ཁ་བ 


རྲིག 


འེལ་མེལུར༣ རིདཤམ 








ཟི ༣ 
སྣརམ་ཞེས་བྲབསྨུལ་པ ྲ་ 





ནས་འྲདུན། དེབཞེནསངསྤྱ་རུས་གཤེནཆནམ་བསང་ཀིས།། སྭ་བའ་ཡུལ་དངབཞུགས་པའི་གངའརན།།ཁོལ་ བླ་ལཾ་གནས། ཡབནྣོ་རལ་བོཟསྭསཱང་སནཔའི་ཊུམ། ཐོདགཅོདམཿ 
པའིསས།རིག་སུགས ག་བའིསྒྲག་།ས་ཟབརེན་ཞཉ་སེསལ།། ལྕུགས ་ ྲཀ ་ 
སི གཡུངདུངའབེནནྲེབམོཕཾད་གསུམ་ བར། །དེཚ་གནསའྱགར སུ་གདུང་མཆོདཏེནཔ།རིནཆེན་ག 
ལོ། ངེན་ ཏས །བསུནཔ་ཅིག་ལོགས་འགོ་ བ་ གནས་ནས་འདྲན། དེབཞིནསངསྱརས ཐང་གསལ་ལ ལྟརསྣང་གཾས། སད མནག ལེ ་ འལ་མེ 
ལབྲངས སྨཾན་པའེ་ཡུམ།། རེས གལྕམཞེས་ཀྱསྙེ་སྲུལ་པའེ་སྲས །ལབབྭཞུའཛན་ཡནཏ་ཕིསགེབ། བམ བུམ་ཐེཡགཞུར་ཅེས་བེ་ ལྟ།།ཐུགས་ གསལ་འཕུལ་ནེནཡེན 
་ཱ ༨ །སེམས་ དཔའ དབའསུངྱརུགའ ༈ སཱམེལྲ་གངས་སུམ་སྙེང་བཞི་བྱས་ཡོན། ག ྭ །གི་བར།།དེར གནས་འགྱུར 































ཞེསྱ་བྲསེདཔའམཆོག། མུསངས་སྩལ་པོ་ཡོན་ཏེའདས་པའེའཁེརོ། ད་ན ། གཞུདྦདུབ་ེནནཾས་པ་ཕྲག་ད་ འིབར། དམགླན 
འགྱུརསུ་གཏུངམཆོདཏེན་ང། སྲ རླུ ཛད ་བུནབབྱར་དན་སོདབསནཔཅས་གས་འཁརབྲ 
| པརའདྲན།། དབཞནསངས་རྒྱ༔ རྭསུངསཀས།། སྒྱ་བའིཡུལ་དང་བཞུགས་པའི་གྲེདཁྱེརནཾ།། འོལ་ མོ་ལུངརིང་ཤམ་པོ། ལཅེཡིན། ། ཡབནརྒྱལ་པེ་དང་དཔག་སྙན་པའི་ཡུམ། །།མཱཞནའགྲུབ མཞས 
ུ་པའས། ཛི ས་སན ཧཾ ཤས གསགས རའི་ཞེ་དཔར་གུ་་ངང་ བར་ལུམ་ཛ་ 'ཡནཏའདུས་ པའི་འ ས་ སྣམས 
ྒོ པ ཁུག 


ཡ་སརམ་ སྐྱ་བ ཊ་ བཞུགས་པའི་གྲེང དྭ རེ 
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| །ལོལ་མེའལུངར ཡུངར༨ 
ཏྨ བོ ཅྫ་ 
ལེ དཾ ནསའུགུར་སཱུ་གདུངམཆོདཊ ནཀཌ།།རིན་ཆན་ རུ མ་ གཟོགས ༢ོབཅི 
=» སཱ་དའད་ འབི ་; རྔ 3 ཡུ འལ་ ི་ ཝྷཅཾཿ ་ པའི 

ད་ལ ལིམ འེཆེགོ། མུ 
དེཚ་གནས་འགུར་སྲུག དུ སམ མི 


།ལྕ་བརྒྱཌོ། སྲུ་མེལོ་གྲངས་སྙེངམེྲ དུ་དུད་བོནན་ཤས།འིཅག་སྙོང་བར། དེཆ་གནས དངམཆེད་དན་ཀང།། རན་ཆེ མ་ཧག་འར་ཡུག།འཇག་ཏན་དཔག 
ཟེ དད ླ་ མྲགངས་རིལཅིགལས། འགོ་དེན བོ་ཚ ཛན ཡེ ˆ^ ེ ཡར བཞུགས ཞགས་པའི་གོངྱའེམནི། ཕམ་པ 
ལྤ ཤམ་པྱེལ་རེ་ཡཱན།། ཝས དོན དི པའེཡུམ ་ ཤས དཔ ནས་ གཞར སི ས་བ ཡཾ འེས ཤཱ དཾ 
¡ ལེ པའིནཆོའ མུསརས་ར 
¦ ཞེལ དཔའིམཆོག སང ་ སྐུམ གླ ་ པུ ཅཅ 

འིན 'དངྱལ་བྭ་ལབ ཧག 
ནས ོ་ ས་གང ན་འ ཀཱ བུམ་དབང །།ཧཱ ཤི ཅཐ དཔག ནི།། འོལ་མེལང་འངེཤ པས ཐཱོརྩེ་ཿ ད་དོག བེ མ།།ཀ སའམ 


ནམུརྒྱལ་གྱེ།སྱ་བའེཡུལ་དང་ ཞུགས་པའི་གེདོབནནི།འོལ་མེའུའྲི་ །ལ་ཕཾ་དྭབཏས་རྒྱནཞེས་ཏེསྣ འི་ཡུམ། མཞས་ཁབ་སྩུལ་པའེསྲས།།ཚེ་པདའཛེནཞས་8. 
ཨལ སུ བུམ་ཐམུར། མ་རིན ཧཾ ནཏེ་ཡ་ཤེས་ལཱ།། ཐུགས་གསེལ་ཕེད་ གཞས་བ འམ  ་་ འི་ས གས = 
ཚེལྲགངས་སུམ་༈ ལྟེབཞི་བྒྱས་ཡིན། དང ག་བ བར།དམགནས་བྱུུ་ དན གདུགས་དང དའརེ་མཛེས་པ་ཡ ཆི དའི 

བརྐྱན།།འ [པ་ད ད་དཔ པན སུན ཚིགས་འུཁིརབ ཞིས དེ འྲདུན།།དེབ སཁ་ བས སྨ ན༣ུབམས་ 
མཡུབ་འཤམ་སྣཆ།འ ཡབིའྱི་རལ་ིམཅནཔ་སྟེའཾས སྣེ འཕུམ།། སཱུག་མཐངམཿ ཞས་བཟསལཔའྲས སས།།འགོོ་བ 


མ་གངས་འ ཟད་ 
མས་ས ཀི 'གྲཾཁྱམནི།འོ 
ི་ཞས་སདེམཆོག མུས་པསསས་བྱས་ཐནཏའདསབའེའབར། ཐསས་དཔའ་བདོེདགྲནཆུམས་ངས་པ་བཞནས་དྲག་ གཞུང་ུང་བན བིབལྲགུའི་བེར།དེ་ 


|84 


ཅཉཡཤསལ །ཐུགས་གས 


༥ 


ཏ པའ་བདད་བ དུ (༢ ཕག་དྲགྲུ་འ མཿ 
རྒྱང་གྲགསཁྲཾ།འཇིགརྟེན རྒྱས་ཞུགྱམ།།འགྲེ་དོན་རེད་ཀྱཿ 
ུལ་དང་བཞུགས་པའ་གྲེ ལྕརྩ་ཡིན།། ཡབནརྒྱཝ 





འིར ཏེཕ་ཤས་ལུ།། ཐུགས ལྭ་གཧཞ སེད་པའ་མཆོའ །མུསངས་ དཔལས དུས་པའིའཁེར། སིད བཅེ 
བཾ སིི ཕྲག ལུ གསགསལ་བཞས་ུ དཔེམ ཆུ ར། རིནེ ཐུནཔན་ཏ་ུ སསངེ། དཔ་བཏད་པཅན་བ་ ཅིག སྒོད།སུཚལེ་གརས་ ནི་མ ཡིན 
གཡུའརུང་བེནན་ དཏནྱ་ཀུང།རནཆན་གཏདུག གོ 3གརྒྱཌ་གྲ སོབ འཇེག ། ཚདོརསབརའ་ཧུར།འེདནཚ་༡ དམད 
གསུམ་ལ ཡིན བསྟུན གསགི་བྲ་གས་མེདའྲ། བེ་བཞིན་སངསྦརྱས དགེངའབུམའབུ་པ། སྩྱ་བའ ུལད་འུགས་པའ། ེ འི་ཡུངརདཤམ་ྱེ་རཡན། བསལ 
བ་ས སུན་པའི་ཨུམ།་ ཌཱནཱམཞསུ་ཧབྱ་སཱལ་པའི་སུས། ན་བ ་ དེ་བ ཟུམས ཉེཕ་ཤཾས གསུ སགསལའམ་པཞེན་བསད་པའིམ ཆེག།མུ 
ཅར་ནདའུས་བསུའངར།སམས་དཔའ་བཏོད་པ་མབ་བངགར། ངས་བཞོའི་ཐམ་པ་ཡོན། ་ ཊཱ ག་ལག སྙེདབས་ དེཆ་གནསའགུརས ˆ` ྦ 
ཀྱཔ། སི གིསའོ་གཟུགས་ཆེནརང་གགས་བྱས།། 1, -་ པརྱསན།།འྲ་དནཚདྱ། རདག་སི།ལྷས། གས དྡ ་ ཛ་ ཏིན 












[86 





སད །འདོཡ་ཤ་ ཤས་ལྟ།། ཐུ་ ༢ ོེ་ིད་གུ་ མ་སངས: རྒུསམེད་མགེཊཊསཔའ་དཁར། སེམས་ སིི 






༢ གཞུང་དང དག་བའི་བར། པག་་རས་གཏུ དེནི ནི ནཆེན་གདུགས་དངྱ་པབ བསབ གཏིནདཔགརདནམ་གངིགཟདདྱརན། འབོདནདང་དབུན་དམུར་ 
@ བྱས བསྣུན ྲ་ པི ་བའིཐུལད་བུ དའ དིདཤམཔྲ་ལྱུར་ཡཿ ༣བབའ་ཡནཔ 
སཾ ཡུ ཡུར བཅིད་འཛུགསམཞེས༡ཿ ཞེས ཕའ དེ ཅཱ འིན འའ །ཐུགས་གསོལ་དཀརརུ ཀརཆུནཞེས་བ་སེདཔའམཆོ་ ཅོག་མུ་སངས་འབམ  ་ 
ཛཾ པརིའབེརོ།་བ་ །སེམས་དཔའ་ བདདཔིནྲོ་ཁབ་ཟར་འཐུམཅིག ལ་ག ཐུན བནོནི་བེ་ཁཁག། །བར།།དེནག དབམརོདངེན་ཀུར།རནེཆེནླཾས་ཝཱའི གས་ཆེན ཐས 


འབུམ ས་དཔ །གདན་རདྱ༡རགུ་ཡུར་བག་༣ད། འན གྲག འགོོ་བམཐའ་དག་འདེན།ད་ 2 བཱ 


འབོད འམ པེ ༨ །ཡབ་ནྤཾ་ཧལ་པྲ་འཏད་ཞེསྲ་བྲག པའེ་ཡུམ།། ལཱ གསནཞས་བྱ་སྙེ་སྲུལ་ པའསས།། འ ཅསབབའི་སེ་གེ་པོ། ངཅ་ི་ ཏུ 
བལ ལ་ཏོ 7 ལཱིདཱནམ་ སེམས་དཔའ་བནུད་བཅོན་ཤེཁྲ་ཝགའབརརའོ ྲ་ྲ་ལ ལྡག ྱའུྲཕགུག་ི་ཡན། དབས ྦ ་ 





ཁར། དམར སའ མག ར།རིནཆེན་གཏུགས་ དངམེ་ཏགྱཧང་གགསྲ་འི།།འཇེག་ཏེ པགདྷནས་པརྒརས་འགྱུར་ ངའབམ་པྲ ྦ 
[90 ད་གནས ེབཤིནས ན་ཀ སེས བཏན་ཤྱ གྱེས ྱ་བའི་ཡུལ་ད་གཞུགས བཟྲདབྱ་ རན།། ས་སའ ཆད ནྩརལ་བྲད་ཤའ་ 
འགྱེས སབ བྲས་ ་ཐེབནིམདན གེ ཐགསགསལབདའ ཆུ ཡེ ་ ད 


ཡུམ།ཅི་མཆེག་མཞེས་བཟུསྦལ ས་འ དེརབྱལུགམ 
སེམས་དཔའ་བ ཆོས་སིགབྱག་ུམལ་བབབྱརད་ཟམ་པཡན།གཡུ །གཡུད་དྲུང་བེནོ་ནིབྲ བར།།དེཚེ་གནས་འགུརྭསུ་གདུང་མཆེདཏེཿ ཀྱབ ནཆེན་གདུག ཡར རྒྱལ་མཚན རྱའབུག ྣ 


*”ཾ¬༤ ནན ཅོ == ༤ ༩༽ -ར ༨ ཟཐོས་ . - - ཙུ 
ཡབ ར་ བ [ཿར བའ ༥ འེ་ར་གའ་བཞ། ༢ །༡ལ 7 ༩༡77 རོ ༣ \༤༽ ༦༽ 
འཁེརབདངནས་འདྲན། དེབཞིན་སངསྦྱས་འོདགགམཉན་པདོ་ཀིས།།སཱ་བའཡུལ་དང་བཞུགས་པའི་གོདྱའརནི། འོལམེ་ལུངརིང་ཤུམཔྱེལཆེའེ།།ཕབནྱིཆལ་པེ་མོཤམ་པར་འཇེམ་ཏྭསན་པའེ་ཉུམ། 
- །ཞཾན་གསལ་མཞས་ཀྱབ་སྙུལ་པའེསུས།།གུནཏེའེདཅེས་5ྲབའེ་རིམ་གྲེཔ།།དྲམཟེཆསརྒྱན་གཙོསྙེཡེཤས་ལྷ།[ཐུགས་གསལ་བདགམདེ་ཞེས་ཀྱ་སྲེད་པའེམཆེག། མུསངལེསྲུང་ཕིནའེ་འདུས་པའའའིར། 
༥༢༥ ˆ~ ག་བ་ ྣ ༔ ༨༡༣༤ ཌཱ. ཨག ལའ ༤ „. 5༨ ༡ = »×=_3>= ༥ ་ུ ༨༨ ཡམ | ༤ ༨ རི. ` ༽ྕབྷ ཅུ | 
སཾམས་དཔའ་བདུད་བཅན་བ་བདགུ་སང། སུཚལ་གརས་ཤེབའགུམ་ཕྲག་ཁྲ།། གཡུདདྲུང་བེནན་བྱེབ ཕྲག་བཅུལེབར། དེཆེ་གནས་འགུརྩུསུ་གདུང་མཆོད་ཏེན་ཀུང། ཟིནཆེནའབརབའིཔ། དུགསེཆེན་རྒྱང་གྲུག 
194 འཐུམ། འཇེག དཔགཚང་ཕངསྭ་ཊུབའགུརཏ། འགྲ་དདཆད དྲེབ རལརགསུམ།།བསར་པའིགྲ་རོག་སའགོ་བཟ་དར་འ༥ རས་བམ ལ་ས་བྱ་ས་བ་ད་ལ་དནར པེའི དས་ 
འི་གོ་ལ འོ་ས་་རད་ བང་ནས བུན་ པཅགྲཚོགསའྲག་བ་ཐདངའདྲན། པ་བཞནསངསྦྱརས་ཕེའབུམ་དགོང་གགས་ཀྱས། སྒྱ་བའེ་ཡུལ་དང་ 
བཞུགས་པའྲི་གརྱའཾནནི། འོལ་མོལུངའིངཤམ་པྱེལརི་ཕཾིན། ཕབནྱརལ་པྱོ་བ་ཏནྡོརིཏྭསྨན་པའེ་ཡུམ།། འོདམེ་སྣེམས་ཞས་ཁུབ་སྨལ་པའསྲས།།གྲང་ཞགས་ཐུགས་དམ་འཛིན་གྱིརིམེ་གྲེ།།བྲམ་ཐེ་འེདའཁྱེར་༡ 
དམགསཏ་ཡ་ཤསྭལ། ཐུགས་གསལ་དཔལ་གརཞས་ཏྱསྲཾད་པའེམ མུསངསརྒྱལའྱམ་ཡིནཏེའདུས་པའ ཟེའ།། དེམསྦ་ར་ ་ ི་ 1 ༽ང་ི་ལེ་ི་ལ་ ༽ི་ང་ 
བོ །མུསངསརྒྱལཁྱམ་ཡནཏ་འཛུས་པའའཁེར། སེམས་ངཔའ་བདུད་བཅམ་བུ་ཐ་སུམ་སྙོད།།སྐུ་ཆེལེ་གྲངས་འཐུམ་ཕྲག་དགུའྲ་ཕཾན།།གཡུང 


ཛོ ་ €༤༨༽ ༄- ་༄ 
ངུ ཡཾ ཡོ ཡ ༼བྱའ་ ལག ྦ་ ་ལ ¢: ༧ ' 
སེ ཡྦ་ བཞུག བཾའེ་ ད་བནན།། འལ་མ་ཡུར་ 


༡༢༩༡ 


ནཏ ཡཤ ཞས ཧོབ་འཿ གསམལ་འང་འ གར 


དྲ་བ ༨ > ༽༽ 
ཛོ བཞྭ་འིངུག་སཱོུར་བག། ན་གྲན་སྤ་འྲ་གྲ་རྲ་མ་འ 


སྲ།། བསན་པ་ཅ་གྲྭ་ཚོ་གྲ་འ བར ་བ་འར་མ་ནས་འརྐན། བལྲ་འར་རྔ་་དྲ་འ ངའ 


མ་ས ལོ་ཌའ ནས་བྲ་བྲ་སལ་བའ་ས་ ཟླག ཤཱ 


ཁེར།སེནས་དཔའ་བཏུད་་མདམ་སྣབྲོདབཅར་། 


༡༠.:--- 
༩ ༡ པ་ལ གང་ག །ཱ 


༨༣ ་ས་། ཀ༢བ་བེ 


ུཿལ་གྲངས་ཧངཆ་ 


ཏན་བ 


དངམཆོདརཏན་ཀུང་། ས་རྗེ་བ་འ 


བཟ 





རྲེག 


ལོ ༨ ¬ སྐ ༡༤༠༠ ༡༤ ༢༦༩༡) 
གམ་བྱ་ལྭ་ཆུ་ཡ་ན། ཕ་བྷ་རླ་སལ་པ་ཀྲང་འ་བག་ར་ སས་བའར་ཡམ། ཌྲ་ མ་ཞས་ 
ས་པོ སཿ ཡས 
་ྲླ ཕ་ཡ་ཚན་ྱང་ 


ཚམེ་ཀྲཿ 


༨ 


སཔ 
ཚན 


ལྐན 


ས་མར ཞས་བ 


“ˆ 








སེངས 
༨ རྒྱན། འྲ་ཀ་དནཆ་ ངོ 


ྤ ། བསན ལེ ཁར ཞིནས 
རབགམ་པྱོལ་མི་ཡིན། ཐཔ་ནྡི ༡་ཐ་ཐཾདྷ་དཱསྱ་རྒྱན་ཏཿ དར ༥ མཞེསྭ5་བྭ་སཱལ་བ (སས།་དོག་དྲ་བུ 


སྐ ༡ 
'༢\༽¥ ` 
ིེ 


མ་བྱ་རྭཾས 





ནི་བདུན་སོང་དུག 


་ྲ འི 
ལྷ།ཐུགས་ ནིད 


༢༨ ངེ 





བག་དུསས།། བསྙན་པཅོག་རོགས་འཁེ་ཇོབ་གནསནས་འདྲེན།།དེབཞེན་སངས་རྒྱས་འཕུལ་ཐང་གས' 
ན་བ སའ མ་ས སུས། འར་ཡིམཤར་འདོད 
མུསཔུས་གཞེ ཡནཏེའུས་པའེ་འཁེར། སེམས་དཔའེ་བདདབཅོམ་ཤིས་བྱ་སཝ་བཅུའོ། 
མ ྷ ཆེན་ག དཔ་གྭུབ་མཇས་པ་ཡ། འཇབ་ཏན་ གནུད་ནྣམ་གྲངས 

གཾ ཐེརདྱའྲའརེན་ ¦ རྔར་ རི པཔ་གང་ བ་ཤ མཡུང་ 

བཊའརམ་གྲེ་བ།། ཐམ་ཟཾ་ སཱ་ཡེ་ཤེས་ལཱ།ཐུགས་གསལ་མེང། 







ཀམས་མྐ་ཞས་བ་བྱ་སྐལ་བ ི་ ༼ 


རས་བམ 


འ་བད་ ཀོང མཧེབ་པ 


༧ 


“༥༥༨ ༨ ༩ ྨ་ གག ལ་གངས་ 


ནཾས་བ་བའ 


མོ གྲོ་བ བྲམ 


ཟག 


ར་ཐགསྲ་ི། འཇགཉནདཔག་ཚདནས་ཟ།སྱར་འྱུཔ།འྲདན 


༦2 









སཱལ 


བུའྱགུནལ།།འཐོ་ 


་ྭ མིམ བྱམ ལ་བ 
༢༦སྩ་། ཐུགས་གསལ་ནུདཔ་གཞས་བསད 
དུང་བནནིས་ཕྲཕག་སཱོདབར། དཚ་གན་ 























ེདབང་ཐོདཁབས་ ཡེཤུསྱལ། །།ཐུགས་གས གསལ་ཐེམ་པཞེག་བྲསིདཔའིཆོག། ནིས པའ བས། སེམས་དྲཔ་ 
ཉིས ཆར ཞེ་སྡང ཡུབཔུངབེནོན་བནའི བྱཧདྭསེདབར། དེཚེ གནས་འགུརྭསུུ་གདུངམ དཔག 
་་ ཟད། འགྲོདནཚདྱ་ཀུངལ ཐམ་པྷས། ད །།བསྙན་པཅིགེ་རྗེགས' འཁེརབའདམནས་འདྲེན། ན་པ ཟང གི ས་ད ཧཿ ལཿ 
གུང | །འལ་མེཡུའརེང་ཤམ་ཕལུར་ཡན། ངས མ་པར་དག་པ པའེ་ཡུམ །བྲལནམཞིས་བུ་ བརྩུལ་པའེསྲས།། ཡང་ཐོགས་འཛྲེནཊ ་ བི 
ཉུ།ཐུགས་གསལ་རྩིདཀར ཉས་བྲ་སདཔའེ་མཆོག།མུསང། ས་ད འཁེར། །སམས་དཔའ་བདུདབཅོསྣཝསེང མབ ལ་ཟངས ཡ མཔ་ཡཾན། 
་ིནུགམགྱང་མཆན་བཔཆོཉིནགས་གང་ིས་སབ་་ 


















ནན གྱ་ཡིགསུམངས།འ ཐགནས་འགྱུརསྐུགཏུང་མཆོདཏ ནཀྱར། 


: 





པའྲ་གོང་ཁམན།། འོ་སོ 


ཟ ཀལ ༧ སཞེས་བབསུལ་པའྲེསས པའ་བདད་བཅམ་སུམ 
རང་འ ཁན 
དར སི་ ཤྲ 
བལ། བནམདྱའ 





© 
+ 







བཅོན་ཤིབ ཐེ ། གཡུདུ་བོནིགཟའི་བར། ཟག ཅ རགས་ལ ༡ ྭ ི་ སི  ོིོ་ 
༥ ད་ གལ བམ་བན ི་ོ ལུ ཅུགས་ གསལ གུ ཐང་ཞུ ། 


ལལ་ 
ས་བ ང་ཞེ ས་གར གུད 
བཿ 


` དྲི དུ ཁིམ 








བོ་་༣ བའྲིསས།།འ འཕྲར་ ཁ་བྭལམས་ཞེསླ་ཁབའིརམེ་གོ་པ།།བམ མ་ཟེདབདྱ་འཡནེ་སེཡ་ཤེས་ ལན ཐུགས་བ གསུལ་ ཆོ་ མུ་སངསཅོང་ཕར | 
བཙོནང་བཅོག་ཅོ་ བདོ། སུ་ཚལྲ་གངས་ ཏུནཟཟམ་པཕན། ཧེ ༡ ྲ 


དུས་ད ་ ། འཛ་གཅནདཔགནདཔེདོ།རམ་པའ་བླརན། འག དནརདཀང་བྱདད དབཞིནས་སྱ་རས་ 
) ི་ུལདབ ས་པའི་བ ཤན །འོལམེ་ཡུང་ཟིང་ཤམ་པ། ལ་ལྷ  མཐུན་རྒྱཿ ་ཱེ ཙམ པའྲསུས།། མཁར་གསས་ཝུང 
. 205 འཇིབ་བའིིས་བ། །བམ་ཟེ་སཱགའཱ་ཤབ་ ཡེ་ལློས། ག་གས སྲ དཔའེ་མཆོག།མུ་སབས་ལམའབར་པནཏཉེྭད ས་པའི་འཁེར།སེམས་དཔའ་བ དད་སྦ་ཧཊྲལག་དགུཀ།ོ་སུཆེེ 
གངས་བཞི་ཁྲི་ཐམ་པ་ཡན།། གསུང ་ ཚགནས་བྱར་་གཏངམཆོདནྱང།ཟནནྭསལི་ག་ས་མེནྩར་གས་བྱས།འཇེདཏདཔས་མདནས་རདྱརས་པར་ 












བུན ། ཐོ་ོཟིད། །བསྒུན་པཅིགཚེགས་འཁེའོབཅིསྲེདའདྲན། དེབཞེན་ངསྱརས པལ འས ལ་དང་བ འོོ དམ་བ 
ཝེ་ཡིན། གབནྱི་སལ་པ འའ (འཡུམ།།གསས་སྙན་སྒེན། བྲབ བྱ་སྦུལ་པའི སས།། དངའ ཞེས་བ་བ  བའི་རིསྲ་གེཔ།། བྲམ་ཟེ ༢༡༥༨ 
ཡཔའམཆོག། མུསབས་ ཤུམ ཡ་ ཕིནཏེའདུས་ པའདའི།སེམསད་འབྲདདབཅས འཐུམ་ ཕྲུག དྲུགཌྲའ། ཧུ ལོས་ཡིན ཊཱ དྲ 
ནསའབུར་ ངམནཾ ཉེནཀུང། །སཾད༨འོ་ཁསས་རྒང་གྲགས་བ།། འཇག མྲ་གངས་ར༣་ཅོག་བྱ་རྐན།། འགྲོ ཐཱ་ཁྭ་དག་ སྭངལས། སྭ རྫ་གསའ 
པ ས་འ བཟོས དན ཅི ཅེ བྲི ཡུལ་བཞུགས་ དག ནས་ག །འེལ་མེ་ལུངཟེངཤམ ལཾ ལྕོཆ་ཡིན།ས 


ཡོག་རྩལ་ པའི་ཡུམ།མཉོ 
དད ྷ།ྷ།༽ྟྷྷ ངངས མ་གས 





ུ ° ¦~ 
སམ ༣༩. འ ན་ཟ ༨ ༨ ༥༤ རར་ཀ 







།འཁེརོ།་སེམས་ པའ་བདུདབཅོམ་ཤིས་ཁྲིལ ༢ སུམལྲ་གངས་ཅིགྲབི ཁྲཾསུམ 
པས ༨ བརྒྱལ། 
ཆདོནམ་གྲ་ 


༨༨ དར་ལ 


ལོར ལོ ༽༽ 
སས །་རར་བྔ་བ་བ སྭུ་པའུ་གྲེ་དཉེཌ ས་ལང་ར་ གམ་ར།འ།རབ 


ཁབ འབ་བ་ རྭ 
༤༽ € - དུ 
བ་མེ སལ ཐུགས་གསལ་སདམཤུམ་ཞེས་བསདཔའེན་ཆོ་ སི 
་ཱ འུ ར་ནད ལྡ དར་ལག ཡན ལས་ར བླ ༽བྲ་ །ཧ ཀ་པ་།། ༡ འད རལ གས་ཡད་། འགྱའསུ ་འརར་འརོ་ འི 


དྲ ༧ རང ཿ ཀྐ ཾ 
༨ གའམ ༦ ཟྲིཕག་དམི་སེ་། བྱ་སན་པ ཅགྣ་རིགས་ ཀོ་བ་གྲ ཅནས་འདེ།། པ་བཞེནས་འསྦརས་དགེ་སྲབ ཏཱ ཡང ཤ(ཧཱ་།ཿཌདགཿ ། ས་པར་འ ར་བཞུགས། བེང ཉེན 

























ནི་འོལ མོ་ལུ སེས ལག །པྷོ་ཝྭཆཾ་ལེ། ཡབན ་ རེར ནརའ་འའྲ་ ཀོངམེ་འདོཅ་ - ༡༠ག་ལ། ༨ ཏཾཡེཤེསྭལ།། ཐུགས་གསལ་ རུན་ཞྲ་བ་སེདད 
དྲེ ས།དྲ་རད། སྡེ རྐད ལྡད ༡༩༩ ས་ཀ ༼ག་ ོ བེོན་ སས་ོ དྡེ 
གཟ ཱེ ་ུ (བྱག ་ དབུད ནན་བདུན་སྙུད་དྲུག་བཅའ་བར།དཆ་གནས 


སམ་བརའ།། བསན་པ་ཅིག་ཚོ་གད 
པ་འྲེདན། དཔཞིན་སངསྤྱཆས་འ ༈ ༄གི་གའ་བྱིས།། བེ་སདང་ཅབ་དུགས་ 
ཐངམ་བམ་མཿ ཁླསུལ་བེསས།་གསང དའངནའ བའི ཚེ བ་བ ༡ ལ་ལྷ བེར་བ པི གྲ་ར།།།། པ་ཀག་ད།་འཀ་ལ ད་ཕྲ ལེ ནས་བ རེ སད། པཱུ (དབྲེར་ཧུདཡིནཏའདུས་པའི་ 
ངཱ དཀའ 


སེམས་དཔོའ་བདད་བཅོན་བེ་བ་ཝེར། ཊས་་བྭདཔ་གསུམ། གཞུ་དངུང་བནནིས་སྲ་བགའགབས།དེསེ་ ནས་འརུགུངས་ེདནཀ།རིསཔེགུགས 


༼ར 


ངེ 
¬~ ༩༩༩༩༨---་ | 
༣ 





༄། ནོནརྲ་གགས་འཐུམ། འཇེགཏནདཔག་ཚུད་ཡེང ཐབྭའྱ་གཱ་རལ།། འགོ་དཿ རྩས།། བསྙན་པ་ཅག་རྔགས གབ འདེན།། དེབཞནསདསར 

ཿེ ༣ ཝིཀ་གནསཡུགགེས། སབ དཨུལདང་བཏུགས་བའི་གེད་ འངཤམ་ཕྷོ་ལྷར་ ནྤི་རྐལ་པོར་ལ་དཔ་ཿ ཨ་ འར ་པའྲསས། 

* གཏནཚུལ་འདུཿསྤ་བབའིའིམ་གྲེབ། དྲུམ་ཟེ་ལྷཁབམཆོག་སྣེ་ ཤསལ ལྱ།ཐུགས་གསལཏནདནེས་བཟྲསང་ ལའེམཆོག།མུ་སངས་ བིམ སམས་ པའ 
བཅོམྲ་བེབྲཝག་ བརའོ།། ལ་ས སྲགཀི་ཡན གར་བ ཡ་ཕག་སྙོང་བར། འཱ ་དཏེན་ཀཿ གས ལྟེཏེག 

དནས་པརྱ་རས་འ རད བསུན་བཅིག་འགོས་འཁ་རབ་ཐར། འྲདན།།དབཞེན་སངསྤྱ་རས་ དབུབ སས་བ 

།ཡབནྱི་རལ་བོདེ་ 'ཏཾསྙིན་པའེ་ཡུམ།། དཀརམོའྱཔུལ་ཞས་བཌ་སྦུལ་པའྲ་སས། པའྭསས། ས་པེདྱ་བ་དུམ་ལ འཕྲག 

















སསན སུ ུག་གས་གནཞེསི རོས དཔའ་བདླུད་བཅེམས་ཡ་ཕྲག་བརྒྱའོ།སྐུ་ཚཡེ་གྲངས་བརྒྱ །ཚལེ་འྲ རྒྱད་འྲ 


པཔ 
སལ་ས ཕྲག ཆུར དཾ 


2{0 ་ནིཆུལཔ་ད་རཔའདོི དེཿ ངེ 


རྫང 


༣ དཊ་༢ ༢དད།གླ་ལད་ ༡ སད 






ག་འ ར་ས 
རྔ གོ་བ་ག སལ དཿ དེན ། སུ་བའ་ཡུལ་ད ནུ ཌེ 


དན ས་བ སལ་བ པྲར། ༨༩ 
སླུ་བྲ་ད། ༢ ད་ས བཅོན་པབྲ་པའ ༢ ཱ ༩ 





་སའར་ བས ༡༡ ཊཾ ལྡ རཿ༩༡༥་འའྡྡ་ཧཱ། ཞྲས། བ་དག་་༡། སར སཔ ཕྡད། ག་ག་སྐཿ 
ན་ ། ་ད་་ཐབཞེས་བ། གོ་བ།བྲམ་ཟའ་བོདཌ ཁུ་ཡིནཏེ་ཡཤས་ལཱ།།ཊུ་ 'གསུལ་བསུབ་བཏྐཊ མུས ཨྭཧཾ 


།བེ ནཱ་སངས་རྒྱས་ སཱ ཅེ དྐ ུ ི་སྐེ་བའེཡུ པ་བཞགས་པའི་གྲོང་ལ༣ ཊཱ ལ་ང མ་པ ཅེ རང་འ ཡུ་ྱར གི ¥ རར 
རག བརར་ ཿ ཤསད་པའ ུ 
༣ 
འབུཔ 


ནས་བྱ་སུལ་བའེསས།།མཁ 


༩ ༩ ཌོ ཉྐགག་་ : » 
ད་གས ནཔགཚད་རམ་གངས་རི་་ཅིག་བྱ་རན།།འགོ་དོནཚད་ཀཿབྱར་དང་དུགྲ་ར།་བ གསབས ལི སངསཿ 
དུ ༦༽ ° 
ལ་ག །༢ོད་། ལ་ཀ ལོ ༧: ༡ ༧ ོ ཟ 
༤ „ ངི ; འའ 
ངེ ལེ ཞུགས་པ ཌོག ཌཱ ཉཱ ༩ ཀེ 










་བའ་བྲ་ད་འྲ བང་རར་ ༡ ལེ 


གྷ དིའི་རོཅིག་གིངར།འརེཿ གུར ད་ས ས་ ད 

ན་དབག་རངྨ་ན། སྲིབས ༔ !བསྙནཔ་ཅག་རྗགས ཧས་ཏང 

ཉེརནི། རཾ ˆ ར་ འའ ངོ ཿ རླ 
མངའདུས་ཞེསྤ་བགིད་བའེ་ 


24| 3 ཡེ་ཤེས་ལ ཟུའ གསལ འབོད འའ ངཱ ༨ སོ་ཡ། ལ་ལ་བ རཾ གིགས ཨུ 
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༢ (ཞིས་བྲསེད་པའེ་མཆོག་མུ་སངས 
ལས ག་ཀ བེ བ་ར ༦༡༨༥ པགས་གསམ་ཊ་བག་སག་ 
ཇི རི ཌབ་ཏ་པ བྲིའི ཅེ 
[ཟ ༦༥ ས་ན ༥ མ་ཧེ ཕཤ ༥ 





སསད 


༅བྲ་ཕག་དའྭ་ག།དམ་གནས་འགྱུརྩུ་གཏུངམཆོད་ཏན་ཀང། རནེཆནའ་ གྲགས་འཇུམ།།འཇེག་ཏནདཔག་ཚད་ཡེ བཾ ཙྱུམག།འབྲ་དདཆད་ཀངུཁ་ཿགཨུཊ། 


214 
ཡུ 


| 


༨༩༨ ༢༨ ནྲ ལཿ སས དྲ རན 
ཡུག ཏུ རོ བྲབ་ས ༤ སྟུམ ཌ་རུ ཁའ ར་ བམ་ཟེ་ཨུན་ཁབ་ཡིཿ 


]བ་མ་ལའའ ཚརོགས་ ཀོ བ་ཐ་དག་འདྲན། ད་བཞེན་སངསྱ་རྐས བུམ རྫ བླུ གོ བགས ལོ་བ རྣ་ན | ཁྭ 
ར་ 


ཀྱསརྦགགྲ་བི། འཇེ གསྟེནདཔ་གདནམ པས་ས འ་པ རད ༡ ཟླ ཡོད་ཀང ུསཔག་དྲ་ བོ བྲསཿ 


ས་ར བཞགས་པའི་གེང་ལེ་ ༈༩རཱཿཏ ུ ཤམ་པྷཾལ ཅྭ་ཡན། ཡབ་ནཊ 


གོ་པ།།ཟམ་ཟ་བལསཁུབ་ཕིནཏ་ཡེཤེསྭ་ལ། ཐུགས་གས་ལཤེདཐངེས་བསིདཔའིམཆོབ། སུ མུསངས་ལྕོངཅིས་ཡཾན། 


བབ ཤྲདས།༢༽། ར་འ 
ནི ་ 






གཏུང་སཆོདཏེན་ཀང།རིནཆན་གདུགས་དང་ 

ྐ ལ་བདག །སྙེ་བའ 
གི དབལ་གཤེག་འཇེནཞསྱ་ངབ འི 
དུས་པ་དའ། ། སེམས་དའ་བཏུད་བཅ་འབཅིག གསོོསུ་་ཁངས་བཏུནླའ་མ་ 






ཀྱང་བརྒྱད་ཁྲི་གསུམའགྱུཿ 


དཔལ་དང་མཆེའི 


ཉད དུ་བ པྲོ ཚར ན་འ 


| མ་བནྱི་རྔལ་པེའ 
25 གབ་པ :ོ གས་ཆེནྱཧའྲ་གགས 
ྦ ལུ ཕྱུ 2 དགེང ཤག་པྲེ་ ཅེ 





འྱ་ཚས།། བཅགརོགས་འགྲེབ་གྲངས་མད་ 
སིའིལུ། །། ལྕེརསྐདམཞེསྤ་བ༔ 


པའདུན་བདྨསང སེ འིས།འཐབ། 
ནྭསྣ་འདཱས་ པའཞཁས། སེན མས་བ དབཅོནའོབ་པག་ུའ། སེལ་གངས་བནོ་བ 


ོང 








ཐོ 
གུ 


། མ་བརྱི་རུལ་པེའབརགསལ། དྲསྭཾ་སྙིནཔའ་ཡུམ། མའབདམ་ཞེས 





ཏཆལ་དབང་ བསབས པ 
ལེ་གངུས་ཅག།འགམ་ཧཱོང་ཡན།།གཡུ 
བསིཿཅི་གཟད། འྲདེནཚད་ཀདྲའ༔ 






༧༡༢ = ༦ ༥༠ 
ཐུག གསལ ལས་ལས ཌ་ཨ། )སས་ འྡོ སྱ་བྲསདང ཊ ཀགར་བྲ མུ་སངས 
བཾ །ཛུརྭསུ་གཱ རྟེ 
ཨང །དོན། དབནཞན་སངས་ཇུཊ 
ཞས་བྱ་སུལ་པའྲ་སས།། 
ས་འ པའ་འེ་བྲའད་། །སམས་དཔའ 


ཤཧིནྡཤྱ་བ་་ོསྲ་གེ་ཕོ།་བམ་ཟོད་བྱ་བཁ་ཡོནོཏཡཤོསྭཝ།ཤུག། 
ཧཱཿ ལེལེཿ ངསའབམ་ལྲབ བྱ གྲྭའ་ཡཿ །བ་ པངང་ བནནས་ཡྲ་ཕག་སྙེང 
རྒྱས་འགུཌ དན གདནརད་ཀུབའ བསྲ་རྲཿ ཉ་ག སྭ 


༅འ 
༢༦ ༡༧ རརར རཧལ་བ་གཟེ གྱམ་ཐཱའོདསྭ་སཾནཔ ཊམ། ˆ 


བའེ་ཡུ རལ རེ མ་ 
(བབ་ཡེ ༣ དཔགས པོ་མེད ཉགུ་པ་ཅི ། པོས 


ཀླ རམ དངོ བྱ ཀ་ར་ཀ ཌལ་ར།༥་འའའ་ས་འ་གརངས་ རར་རོ 4 སྨ ལེ་ར གདུ །སང་རྒྱལ་ མྔརྐ་རོ་དང་ཀྲ ར་ 
༽༡༽ ཅ་ཅ རད 











དེ ནི རེ དངའ ་ཕག་ ཅད་བ བསུན ས་བབས ཟགྱསརའཛེན་ ! སིག ༼འ རི ¡ 

ཐུགས་༢ གས་ལམངའདཔལཞེས་འདེདཔའ རང ་ ་་༽ ཡཿ པའ རོ དཿ དནབཏུདཔ་བྲ་བག་དུ་འ། །ཚེལྲ་གངས་བྲེའིསུས་སྙེང་ཿ ཨུ སྙེང་ཕན།།གཞུ པའོ་བེནརིའ་‹ དྲའི ྣ 
= ངའ དཆགནས་འགརས དངའཁེ་རྱེརགགས་རྱས། འཇེགཉེན་དབགཚདོནམ་གངས་ཆསའྱབ།།འྲག་དནཚད་ འདས རད བསནཔ་གཅིག 
གདའ་བ འག།དེ་ སས དཔ ཏལྗ་སྱ་ཀི བའི་ུལ་དང་བཞུགས་པའྲ་གེདྲའརན། འེལ ེ་ཡོནེ། བབནྱིསལ་པེདམླཱལུ བའ་ཡུམ།།གཟེའམན 
ྣ ༼མཞེས་ཁབྲ་སྦུལ་བའཾགས། དཔང འཛེནནེས་བབའི་ སྤགས།བམ་ཟེབ་ྤིལ་ སཱེཡེ་ཤེསལླ ཕྱ།།ཐུགས་གསལ་་བཌ་གསངཞེ་ །སད་བའིམཆོག།མུསངས་སྒེལའབུམ་ཡེནཏའདུས་པའ འེའ།སེམས 















3 

་ ཇི 
མུ་སབས་འབར 
༦ སཱན་ཡཿ ཏེའཊ་ ད 
་རྐིར་ཀྲ།་རགྲོ་།ར་རལ་ མཚ 


122 ཞནས་ྱརུ་ རྒས་གསྔལ་བ ཐོགལནྱཧ། སེ་བ 


ཟསཊགཅངཟོབ་ ཞུ ནསྤ་བབ ང་ག རཱ ངོ 


ྱལ་ཁིྣ་འདུས་ཕའོ པཾ འབནད་བཅོམ་དྱ དངར་བྱ་རདེ།།ཟུ དེ། ས་མེལྲ་གངས་བཅ་ཕག་ཐ ཆི ཚེ་གནསའགྱུུསྐུ་གཏུ ཆོདྷནཱནྱ་ཀུང། 
 གསེརགཡུ་མེ་ག་གདུགས་གཏེགལ་བྱན། འཇ ནདཔག་ཆད་ནམ་ཿ དོ སེ ངབྷས འགྱམ།། བྷ་སལ་པ་བཟ ཀུ ད 

༈ཾ །་པམ་པ་བླ་ བྲ་རདཔའ། ཅི དགུ་པ ༨ཀྱས་འདྷས་དཅས་བ གསབསུམཏ།དག་ ཕཱར་གངྱ་ལཱའོ་བཱད དྱ་ཐིུ་བུ་ནམས་ ཞེན་ཅིག་བདག་གི་ 
224 2; །དསྦརས་ས་ཅགཞིད། མབདུད་ཨུས་དང་སས ¡ 


ལིག ཁམས་གསུམ་ཀནམབསེདཔ་ སབ 














ཡིས་ག འྱ ད་བ སོགས་ག 






སྐ ༡ ༢༦ ༨༩༽ ཤཱ ༢ ༢ སྒ 
༥འའསའ་བདར་ས་རྲང་ཀལ་ར་བང་བ་གྲསལ་བ། ཐ་ 
ས་ལ་འ དངའ རེ་རེ) གྷ (27 ལྤ 
ལུ ཡི དྲ ༦ 
ལའེ བདང ཤད སྲི ད 
འཞོན་འབས་པནམས་དའྲབ། ོ 


༢ ༨ 
་ འའལའ་།རེེ།། ས་གྲས་གའ་ ༽ མས 


ཏུན ་ རར བཟའྱུ།་ལྕནུགས་བྭ 
དྭཔུག་པརབྱགལ། 













། 
4 འུགྱཾ་མོ། 
- ༨༦ 
“གི་བར 
@ ཁྱབ 

` ས་ཆ] ར་ཀྲ་རལག་བ་ད། 
225 འེ 

སྨུ སོས་པར༣ྱུ་རེ། ས་ནི 





ཟང ལེར གེསཿ མཿ གི བྲས་མད་པནམསཀ་ བས་བང་འདྲ་ རའགུམ སདགསུམྱཀ སྙུ ག སལ་བ མས་ད 
ཡེངབདཆེན་ཐབ་པའྱུ་ར། འགུར པབ །ཡབངང་ སམ ཟཔ རད བདའ 
སེན་ཐདྱཀཏ།སྱུག་བསྡལ ཤནམངས་བྲ་ནམས་དངྲ་བལཏ། ཡུསམ་ 








།བསླལ་ལས་ཛྱརཔའ་ 
པི ས་པ བ་ད འར་རུས་གས་པདད་ ཤེས་བཟྭའྱགུར།ནརཔ། རུ 
འཔེམིགས་༣ དབངཔ་ ༦ ྲ ེ 
དཿ བར དམས་་ས་་བནངསྱབ། གསུམ་ྱ དུགསདས་བནམས༔ སུ ནྣཱསུག་བྱསལ་བྲནམསཀྲོང།དུ་བད་བཅེནཔ་བང པེའེབ་བརའྱག་མོ། 


བསལ་ལས་གསབ་ 
རརཾྲག5ེ6 ཐདརརབཟྱབར། ་གསབ་ 


ཧེས [ཉནྱ་གིས་ནབ་ཐདྲི་ཀུའ་ནད་ས 'ཕརའགྱུ་རྭ། དབང་པམ་གསལ་ང བོ་ཐྱཾ་ཀུང་དབའཔེ་གསལ་བརའྱུག་རོ། 
དསས ཟར དཾ །སྒུབས་མདབ༔ ནཱམསྱང་སྱབསདང་འཕྲད་པརའུརྱུརེ།སྱེ་ ས་བྲནེའིསེཿ 
སབསལ་པ་བཟང་པེའོ་སངསྦྱརསསངར་གཉིསཀས།ཡབ་དོའུམ་དགྲསས་དངརིས་གོབོ་དང་ ལ་དངྲསདབ བྱིས 





ནྱ གིས།ལམཧཱཿ ཤའེས་དྲག་གེསན་ཐདྱོ་གླསུག་བ ལ ལཡས་གྱར་ ཟཔའི་ཤེནོམངོས་པ་ཐད་དངྲ་བལ་ཏེ།ལ་ ཡུས་མེ་གཙང་བྲནམས་ཀརཡུས་ གཙངམ་ཐེབོ བཔསའགུལ། 
གབ ་བསཅུན། ནབའནཔ་ཐྱ་ལི བསྲ བ་འཛ པ་དེར གསརཐད་གར་མཤེསཔར་བུར། །རྐར་པ་ བདྱ་ཀུབའྭགོ་ 
པརུརེ། ཆུནྩ་གིས་ནབ་ བད་ཀངནདསེ་སལའབུ། དབའ་པེ་མུ་གསལ་བ བོདྱ་ཀའེད་བའཔེ་ ལབརའགུཾ།ནརདཀ ཀ་འཛརྱིབྱལུག་ པརིའྱགུར། བས་མ སས །དཔའའུད་ 
ལརཆྱུ་སེ། གསོ མདཔྲ་ནམས་ཀུང་གས་ཐེབ ཐབ་པརའྱགར།།སྐྱབས་ དཔ་ནསའདྲགབས་དཔའདབརའ་ར། མྱག་མ ནོས བསལ རཱསྱཀང། ཡེངསུ་བདབ་ཆེན་པེ་ཐབོ པརའྱག་མེ། 
ཅེས་གསུངས་པདབ། དནས་ལྷགས་བླེ། རྲཾས་སྙེབསཝཱ ལནགྱས། །ཨུདུམ་འབརབའིམ་ཏོག་འདབམ་སེངདཔ་ བ་ཁ སྙོན་བལམཆདཔའ་ཡུལ་ནས་འད་ བཅེསཞུསོ།།ཀ་ ནར དན་བཀམ་ཁུ་སྣང་ 
ན།སྙོན་པའཆསེངསུ་བཞུགས་པ། །སྐུའིསྦུལ སྡལ་སེནཟེལྱ་གིས་ གནོན། གསུངཿ སུལ་པས་བནླས་ སྒོགས།།ཐཱགསྱཀྱ་སཱལ་པས་ ངྲནསེང་འདམ་ཿ འན ཡིནཏན སལ་བས་ཟདམདགས 
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ཨབས བས་ག དའ ཤབེལ།སྙུ་ ཛྲ ་ ་ གསལ་པོ གུ སུམ 

སླབ ་ད་བསྟགསསྒལས དད མ་ཟ ཅན འྭཟུ་བྱསཔ་དཔ། ཁུ་བ་དང 

` `÷ རེ ཡྲ 
རྣམས་ཀེ། མཆཿ བཟའ་པའོམི་ཏོགསོ། །དཔཱ་གཱ་བང་བའ འེགཟྐེ་ལནག་པ།འབྱཏུ་ཡངནག་པ། ཤི ནད་ཡ ལགས་ཏེ་ཨུད་ ནི་ལ 
















)༦། །བའུམཏེགས།། སཱ མ་ཤནཱཔང་ལགས་པ་ལ དེདོབདང་དཀརལ་མག་ག 
༈ ཏགས མཅནིསཔལ་ལེགསྐདེ། ང་པང་ལེགས་ གསབས སྐལ་བབཟང་བའིསངསྦ་རས་ནམས་ཤུས།སྒུམ 

བླུག ཡག་མ ངུ སླ་གྭ་མཛོ། མ་ཞིག ཞཔ་ 
ཐི ོ སྟས་མནཿ བྲ ངི ལ་ 
ཀྱཀ (ནངངི་ འལ 


ད (སྙན་པར་སྒོགས་པ།༢བཏཱུཡང་སྙན་པར་སྣྲཾགས་པ་ལགས་ཏ།སྒརྒྱལའབྲུག་ལྷ བན བྱས [བ་བྲ་ཟར་པབའའད་རདྲ་རདདྲ་ནམ། ཀན ར་ར 





པི་འ 


མཛོསུ་པ།འབཏུ་ཡངམ མཇས་བ་ལགས་ཏ།དམནགའབུར། རྩུས་བའད་བ་ པ་བཟང་པའ་སངའ 
རྱ རོ དེག ༢ སོའོ སྒྱརས 


མ་ས ས་བ ཇུ རྩེབ 


ཊུ 
སྐསསྒ་ནམས། སཱ།། ཁག་དང་ཞབས། ་ 
བསལ་པ་བཟང་བའིས་སྱ་རས་ནམས་འོས། སུམཚནབཟའ་པའིམི གས།ཕཿསོར་ནམསནེ་ཤིན་དའྲཔ་ལརེངག་འབཏ་མབའྲལ་ལའེངབའད་ 
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ཀས་ཀ བ་བ ཟྒམསྲ་ཀ 


༢༦ ༨ ཀཾ 
མ་སྲུ དམར་ལ་དང་ ར་ཟ ཏཱ མརཝ་དྲས་པ། ༡ཀ༨༡༨༡༤ ལླ་། གས་དང་ག སད ཡས་ར་བའང་བཟ 
ར་བཀའ ཡན་ཀ ངས་བས ་ཤན་དའ་བལ་བགས་མབ།ཟབ་ཅ་བར་འ་བྲབལབ་གས་ནའབྲལ་གས་ད།བ ཞམའན་ སི ཏུད་བཤ ། པབཟའཔའསངསཆ མ རསས 
༦ ` {༣ ༤༽ ༽ི་ . 
ཏྲུ ང་གོ ། ག ཡལེགས་པ། ཤཿ ནད་མངད་ ་པ། ལསུ་ལག ༩ བྲ། ར་ པད །འ།འད་པ།འ།ཀྲ ས་བླ ྱིས་གུདེདཔ་ དཔའ་བ ་བསལ་པ་བཟང་པེའོ་སངསརུ སེ རེས 






ངི 


༩ ་ ཟུ /' སྨ རཿ > ངི་ 
རྔིག དཿ ༨ ༡༩༥༩ ཀག་ཁཀཀའ་ཤའར་རའང་བའདང་པབ། པསགས་གབའ་པབྲར་ པ སྨ་ར རྨ རར སམཆན་བྲབ་ རའ 
ལགས་ཏེ།འབ ཡང ཆྷུམ་པལ སྐུ ནུ་བོ ལེ དཔོའི་ 
རར དཱ ཧོ ོན་ ི་ ¿སཿ ༥ | 


ལ་འབད བྭ ལ་བཀའ ༣ ལོ་ ཨཀརཀ་་ཧཱ ཏར ཤཱ པའ) སུ་ལ ཀྲ ༩༽༩ལ༩༽༧པ༽ ”ཌ”་/ ནམས་ཏུས ས་གསྔ་ན་ན་ 


€་༽ /༧༽ 
སཿ འལ ་ྭ ཆ་ལ ད༥་བྲགན་བ་བོ། བ་བའད་འ། སྭ་པསྡ་རལ་རའ་བང་ ཇིཁར་བ་མབ་ལརལ་གས་ང་༡ འདྲ་བ 
ད ཏོག་སོ།་གསང་བའིའེ ༽ྱུ ང་ར ད་ད ོ 

























རར བམས ས་ེནཔ་དི་བ་འབུས་ བསུལ་པ་བཟང་པོའོསངསྦ་རས་ནམས་ཀིས། རྲི མོ་གི 
བཿ རྩ ཟབ་པ ཨཏེགས། ས་གས 













མགན ཊེས་མགས་ཤལ་གེབའྲདབ་ལགས་ཏེ། དཔའྷེལ་བུའཕོ 
༣ ༢༤ པབཟའཔེའས སགས ཀྱས་སུརམ༔ ༥ །འབུལ་ཁག་བདན་པ རར 
༣ སྱ ཡས་ ཀ་ཐུག་སེའ རར འདྲུབ་ལགས་ ཐ་ དེབ།བྷས་འཛང 
བནའདབ = 


ཟདབལགསཏེ།དཔྱེལུ་བ ས་འ ཤོ ཊཱ དྲ 
གོང་འ ས་གས ཞམས་ཀིས། ཟད ཤད་བྱསདཔ་ིནས་ཁའིརརདབའཔའདབལནསཏ པ་མ བལ་བཟའ 
¦ །མའགསཡུནཔ་ ལབཞི།གརའབ དཱ སཱནོམ་འབ་ལགས་ཀ 












།ད་ 











ནི།བསལ་པ་བཟངཔའིའི། 
།གའུད་བལགས་ཞུདཔ་དྷབུ 
ཨྱསགསུངན ཏི 


ཱསྭ་ཀིས། ཐབས་དངར་འབུལཿ 
།བལལ་བབཟའཔའསལ་ཞུ 


པའདྲབ་ལག 
།གསར་བའིངངཉདན་ ༢ 
ལ་པ་བཟངཔེའ 


ཡ།དངཔྱརུནཆདམད་བནིརུབའདྲབལགས་ཏེ།དཔེ་དེ ཊཱ མབྷསཔ་བབར་ 








ཌན 


སྐ 


པོ་རྟགལ་བཟཟངཔེ བན མས 


ཀརགསདྱཡབཟེརའའདབལགས་ཏེདཔེ 


པ་བ 







༢ 
23/7 







ཙི། །བགལ་པ་བཟངབེའོསའསྱུ ཤིས་སཾརྨཾ ཏུལ སྙེམོས་པནཾ་གཅིག་པའེམལཱ་༢གཏུང་བལ 
ཧཱ ཧཱ མདཔནིཐདབལགས། ཏེ བདེའི པར ས་བཞི བྲ གས ང་གས 


ཅུྲའིམས་ནདཊནིརལསེའུ ལགས ་ བྷས་པབཟདབེའ ཛི གས མ་ནས་བ པཿ 


རྒྱས་ནྲསཀྱིས་ནུས་ བསནས་གེའྲིས་པི་ འབལ 
བེ ལྷགཔ་པབཛའ་བོསཔ། འས སྣརསསཀསྭཊ འདེར 


བོམ༢གུའྲདབཡགས་ཏེ།དེབའླེལ།ཊའཔས།བྷསལ་པབཟངཔེའི་སངྱྱསས་ 





པམམངཿབྲའུཕུལྱ་ཧྲིམ ལར་ 





དྭེལ་དུའཡིསེ། །བསྐྲལ་པ་བཟང་པའ་ 
བཔའད་ བཡུགས་ཀེདཔེ 


ཅི དྭལྭབུའི་ལིའོ།བླསལ་པབཟངབེའ་ དྲ རར ་ 
ཀ་འ ¦ + གས་ཀ བསྒལ བ་བཟང ༣༦ 


གསལ་འ 
རོ 


བསྒལ་པ་བཟྲང་པའ་ 


ངོ 


དཔེ་དྷཾལདུའཔོ་ོ། བླམལ་པ་བཟང་པའ་སབས་ནམས་ཀུས།ཡདད 





ཆོེིྲིྲིྲིགང དཔདྷཾརཱ་ཱ རུ སོ དྲ 
ལྔ 
པ་ནེ རནྩ་ུད་འྲད་བལགས་ཏེ དཔད བ་མལ་བབཟངཔའས་ 
གས་གང (པན སམཁིན་དུབ་ལགས་ཉེདེ་ ཕར བླམལ་པ་བཟང་པེའ འསྒུརྐསྐན 
། ལཊུའཾན།།བསྒལུ་ཕ་བཟང་པེའ་སངསརྒྱས་རྣམསཀུག།སྒྱ་ལ་འདུནརྱཏ བཞའདྩཀིསུའྲདབལགསཏེ ངྫོ 
ཏེག བོགས གེས །བསསལ་པབཟང་ བཟངཔེའ་ སཾ།འའབནནསྱངདུམངཔཆུཐའའབེར 



















༄། །དྭ་དཔ་དྷཾལ བའིིར། བལ བདེ སས་ནས སག་མ འདགསཏུ དེཿ ཁཔེའསའསྤྱརསནམསཀུསིག་པརེ 
དྲུགུརཔབནིཡིག་ཨ་དཀའཔའདོ དབལགས།དཔ ཊུའཕསོ། རིས པབཟའཔེའཾསཿ ཨུསྣནམསཏིས །སེམསདའརནཔའྱ་ དཔགས ཨཕའབུཆགས་བའདབལ ནུགསཔའདབལགས་ཏེདེཔ ྟེལུའལིས། བསལ་པ 
པཿ ེའིངསྦས་ནམགེས།གཅོའོ་ བད པནིརུཾདཔ་འོམ་འདྲབལགས་ཏེ་ །དཔངལུ་ཀཱའན། བྲསལ་པ་ཐཟ འཔེའསསྦརསྣ་ནམས་ཀིས།དེངས་དང་་ཤྲས ཨཱལའསཱའྲབལ་ དངདནེམེཁའད་ཤོིས 





,¿¿ འདབ་ལགས་ཏེ། སྭྱ་སོ་བསལ་བའོས ངསྦྱརས་ནམསཀྱཾས། །ཐབས་ད་ཤར་འབལ་འདུའྲབལ་མད་པའེམར་དངལ་འདུབ། ལབ་བཟང་པེའོསབསྦྱརས་ནས 
239 མགས ལའདུའབཝམདཔ་ནིས པནཾས་གཞེ་དངཆུ་བའད་བལགས་ཀྐད་པདེ་ཉྩུའིཕོརོ།ཿ །བླསལ་བུ་ བཟང་པའོ་སངསས་ནམག་ཤག།བན སེམ དཔ་འཐུའབཔསེདཔནིམདངབེད དལཝ 
།དཔ་དྭ་ ཐུའལ་སོ། །བླསལ་པི་བཟད་པའིསངསརས་ནམས ཀིས དདང་རང་བཞནམ་བདབོལ་སེདཔནིས་ལེངདང་གཟུགས་བརུན་འདྲབ་ལགས་ གསཏ། ལུའོ །བསལ་པབཟང་ལའིསངསྦ།སྦནམསེས་ དྲ 











ི་ ༤༨ ༨༨ 





ངོའརོང་མཚནྭདེལ་ལྭ་འྲབུལ་མདཔ་ནྩིར་མཆོདང་རླརུབ་འདྲ་བལགས། སདཔ དགིར སའབ་ཀྱ་ཡུལ་དཱཝེན་བཞིཁུ་ 

འལགས་ཏེ།ང རེ།བསལ་པ་བཟང་པེའིསདསྦྱརསྐུནམས་ཉིས ལའགྱ༣་བན དངུ་མི་འ གས ས་བ ལཔ་བཟང་པོའ་སརསྒ་ནསྣ་ནསས། 

ཏོ དནལ་འབུར་བམ ངྷ ར། བྷསལ་པབཟང་པའསངསྱུ་ཧུསྣ་ནམས 

ཀྱཾས།བསམཔ་བཟང་པོནི་གཅོམའིགསརའདབ་ལགསཏེ། བིན 7 ་ སནམ ཐག ཞེས་བགཆགས་འྱུ་བནེ་ཡཤོསྱ་ཀྱིཆུ་བའདུབ་ལགས་ཏེ་དེབ་ 
ཕིལ ¢€༽ 


240 ཤོས།བསལ་པ་བཟའ་ འཔའ་སའསྤྱ་སས་ གཉིས་ངེས་པའདནནའི་ བ་ལགས ིདཔེ་ ལ་པ་བཟང་པོའ་སའསྤྱ་རསྨྲ་ནམསྱ་ཀེས། ཟེ པན 
བ་སེ དཔེད བད ལ་བཟང ནམས་ཉས།ང དི སལ་བ་བཟང་ 
ས།གཟུར་དུམདཔ་ལྕས བོརསན་པནིཆུའིདཀིལ་འེར་རྲད་བལགས་ཏེ དཔེྟེལཊུའིཔོརེ།བླསལ་པ་བཟང་པོའསངསྦརསནམསཀིས།གདགསུ་ ནཔཿ 











། ¡ བིའོ བྲསལ་པ་བཟའར་ལ་འའིརལས་བས་ཟས་ས་ིབ་བསར་འའ༽ རབ སའལ་པ་ར་འརག་རལི་འར་ལལ་ལས་ བར་བར པསལ་པངཟརལེའ་ 
༄། །འདྲབ་ལགས་ཀྲེདདབ་དེྟཁའཱའེ། བསལ་པ་བཟའ་པེའསངསྦྱརསྒནམས་ཀས། གསའབའེ་ཐ་བསན་སྲུབསུནུབ་ཕརྟ་དང་གྲུང་པེའདྲབལགསཀེ།དཔདལླ་བུཞབེར། བསལ པ་བཟར་བེའ 










„ ཁུ „ ྩ( སིམ་ „ ༩ „ུ ༧༡༡༩ ༨ ༡༧༩༨ ༣༩༽\ ༤ ར༨༽༽- ༤, - „ -ོ ༣. ་ | ེ ` ,ཛ༽༽ <. ; 
ར སབསུསནམས་ུས། མ སྭྭམྦཿ་བེགཅོ་པའའེྱ་སབྷེགའབའདབལགས་ེ་དཔེ་དླེལ་བའི་རི།བསལ་པ་འཟུདཔེའི་སངསྦསསནས་ཀིས།དེན་དཔག་དཆི་གལ་མཁས་པའིསེན་ཅན། 
,„. ཀན ལགུས་ཀདཔ་དྭལ་བའུ་ཕར། བསལ་བ་བཟང་པའ་སངསྒྲ་རསྲནམསྲཀས། དན་གཔལ་ཡང་བཅས་མདཔན།འདྲསསྱ་ཀུམ་ཏག་འདྲབ་ལགས་ཞ།དབདལ་བུའལའ།བསྣལ་པ་ 





༩ བཟངཔོའིསདསྐ་ཆས་ནམསཤིས། སུལ་པའི་སལ་མེནག་པའེའདནུལ་སྙུནཔནི་དབའ་ནུན་གཤུྱཀྲིརིཏིགའདབལགསཏེདཔདྙེས་ུའི་པརེ། བླསལ་པ་བཟང་པའི་སངསྦ་རས་ནནེས་ཉིས།ཅེསབ་བ 
༢༡༡ ནམས་ཀདེབནེནནི།། ལའྱི་དེའིིརཞིན། ཡངས་པནནའའལ་སང་བར་བའང་བ་ནི། བསལ་པ་བཟེདཔེའིསངསྦརསྣ་ནམས་ཀུས། ཐུགས་ཉིདདགངོས་པལ་དམོགས་པ་མེདཔའིདདེ་བདུ་ 
ལགས།།བརྩེནའགྲུས་སྒལ་མཤརབ་འདྲབ་དེན། བསྒལ་པ་བཟང་ཕེའསའས་རསྐནམསྱཀས། གཡུད་དུ་བེནལ་མེས་ིབྱརོན་པའ་དཔེ་བདལགས།། སྩེདཔ་གླང་པེ་ེནུར་བཞུགས་པ་འདྲབ་དེནི། 





?42 |× 






ལགས།།མུ་ མུརསགོགས་བརསངགྲ་གེ 
ད བསྐལ་ ཕ་བཟང་པའར་ 


དཔྲ་བདལགས། །སྒུགཟེ་བརྗེདཆེ 


ཏྟིས། འཇེནལ་ ཐངྷ་དོམདཔའ་ 


གསྒརེའིའངབཞེན་ཀུནལྔ་ཁབ་པ 
བགཅནའན་གྱིརྒྱལ་ སངག་པངའདབྲན། བསལ་པ་བཟང་པོའསངས་རྒྱས༔ ཉ་པ ངབ 


བལ་པ་བཟདཔོ་་འས་ས་ོ། 


པེའ་སྲལསྒྱརསྣནམསས། གསྔརརུལ་ཤུགས དུ ི་་ས། ཨྱེསམ་གེས་བ་ཤལ་གེའའདྲབ་དཀི་ 
མིག་ད ངམདཔདྲ་ བུད་ལགསོ། གསུགས །བདན་པའོ ནསན་པ་ཡདབ་ (ཀོད་འུབུངགཾ རཆུཆཏད་ 
གའདབ་དིབས་ བསྣལ་པ་བཟའཔེའ་སངསྒ་ཧས( རྣམསུལ་ཐོ་ བགོཔ་ ལུ་གི་ུལ་མངའ་བའི་དཔུ་བདལགསུ།།མླབ་ནབས་ན 'ཐོག་གཤག 
འསྒུ་ཧསྣ་ནམས་ཀས། ལས་གརུལ་ ཡའ་ཐོགགས མདཔའ་དཔ་ བ་ འཛིད ལོ དབད བྷསལ་པ་བཟ འགུ ངུ 
ག་ ཀླུ 


སས གེ ཅགས ཐས རྒྱུད 




















ྒ ¦ ཀེས་སནྲནམསྔ་སོབ་བསསངཔའངཔ་བརལ་གསོ། 
ཅ། །ལོངྭསླུ་སྒོགས་པའདབ་ཆགསཀྱི་རལ་པོགསྤུ་བའྭུ་བགདང་འདབ་དནེ། བྲསལ་པ་བཟང་པོའོསངསྱརསྣནམསཤིས།མགུརདཔདབྲངས་ཀས་སནནམས་སློབ་བསྱདཔའདབབང། 
, ༦ །ཡཱེ་གསཔའད་ཆགསི་ལོ་གསུུ་ནག་པ་་དནི།་པ་ནའེངས་ནམས་ོས མདངས སན 
ལཾ ཝོ 


་ད སེ!་བརོ་རེང་གངའ་བས་དའ་སེངས་འངབ་དནི།བ ལ་པ་བཟང་པོའ 
ད་བྱ་སད་པའེནམཁའརྲམདབའ་པ་འདྲབ་དོནི། བསལ་པ་བཟང་པིའོསངསྤ་རྒས་ནམསྱ་ཀྱིས། སེནོཀུན་གེ་གསོསྤུ་གུརཔའེདཔ་བདལགསེ།།བར་ཞིང་གཞུང་བམ་དང་སྲེངམ་འད་ བསལ་བ 
བ སས་སས་སས གསང་སསམ དད་བ རུམསུཀྱིས། མཤེསྣལུའིའིདཟརདལ པའདྲ་ 
„ སངསྤ་ཧསྐ་ནམས་ཀུ་ པཿ ༤ སའ་ྱ་་གའགས་།ས་འབགྲས་པ་སལ་བག ཆོགྫ་རའཕལ་མངའ་བའེ་དཔ་བདལགསོ།། ཐདའདེདདགྲ་འབུར་བནོརབ་འེནཔརེའདབ་དན།བྲསལ 
རཱ རམ༨དརས་འདོའངའང་ཞི་བསལ་པའབབངའལའའེས་མས་ཟམས་ལ་བས་མཆོལ་ར་འལའ །། ཊདའདད་དགྲའུུང་བནར་འནཔ་འའདབ་དན 
'‡ ཁགསོ།།ཐབས་དངུརུ་འཕུལ་ནིམའདངས་འདའདབདནི།བསྒལ་པབཟང་པོའིསདསྦརསྣ་ནམསལ་བབས་མཆོག་རུ་འཕུལ་མངའབའེདཔཔ་བདལགསོ།། ཛདའདེདདགུའབུངབནེརའེནཔེིའ 


; ¬༽ བ་བར 7 བལནག་གྲབ་བའ་དཔ་བད 

འའརེའརལའ་རྲོབ་ས་འབྲལ་པའར བྲང ༨ལོལབ།འམང་པའའའབའལ་ནའོ་ ལཔ་བཟང་པེའསངསྦྱ་རས་ནམས་ །སྣངབཆ ༦ 

༥༩ པ་བཟུངཔའསདགངསནམས་ལའདདཔ་ས་རོགས།བུང་བའད བདམགསོ།ུའ་འྱ་མདཔའེའི་རུནཔ་འདབད་བསལཔ་བ སལགས རུ དི 
ཡགསོ།།གསུངནམ་ཁའིའྲུག་ལཱརསེངས་སེགས་པའདབ་དེནི།བསྐལ་པ་བཟའཔོའིསངསྦྱརསནམསྭ་ཀི།སྟོང་གསུམ་པེ་ཏུནདྲུ་གྲགས་པའེ་དཔུབདལགས། ྒ 


ངེན། ལ་བ་སོགས གས་བ ཐྲབས་ དམར སཾ སལ་པ་བཟང་པའོ་སངསྦརས སནམས་སུ་གུམ་ཡ་་༣ 
ཀྱིད གས་པའེདྲེཔ་བནལགས།།༥་ མངསའཁརལ་བརྩའ་བའབུའ་བའུརང་ འདབ་དནེ། ས་པའི ཀའཁེརལེ་མེ་བོར་འའིདཔ བཏལགས།།སྒུ་ཨྣངོག 
2 འིན་པོ་ ཁ་དག་ བརྒྱདང་ལཱནཔའདྲབན། བྲསལ་པ་བཟང་པ ཟའཔོའི་སསྦར་སྣ་ནམས་ མུས་ལ་ཐབས: ཏཾ ཨལ་པཱ སཱཚོགསའུབུང་བའདེད དཔ་བད་ ཀཱ མདཔཆུབདཔའདབ་དནེ དེ བུལ་བཟང་སད 
དཔ ་ དཔེ་བདལགསོ། འཁེའབལ་ཕིརམ པྲར་ཀེང་གསར་ སི ཌཀ མྱུཧུདཔ འདུད་བདཝགསོ།།སད 
བི ྲརདཾ་&་ སལ་གིབམདཔ དེ ེམཔབང ༨ 
ཅརབའདཔེ་བདལ གས སིནཔ་ཐགཔ པམདཔནརདབབ་པའདབ་དན། ནིབསྒལ་པབཟའཔེའོཾ་སངསརྒྱསརྣམསཀྲིས ླ་དུགསིགཞནདགེདས་འིི 







; 











བདཝགསེ།ཆུ ཆུལཁམསལབངདེརོམ པ་འ་ཊནུམ་དབངལ་བཏབ་པཿ འདྲབ་དོན། བཟང་པའསངས་རྐས་ མས་ཀེས།ཆུལ།ྲིམས་ལ་ གཡཚེལ་མེསངའ་བའ ལུ་བལ་གསོ།།བཟོད བཟོདཔ་ལ 
= ཁལ་ །དགྲནམསལ ཉམལ་ི་ྲ སེང་དང  ིེཀདདེག་བླལཔར་ཟདཔའིསབས ལུ 
དི གས ཁབ ྱོ་ཤགལྭ་པ་བའ གཤེནབབྲ་གདསམདབྱབའ 


- སི ་ ནི རར །སྣུདསེདས་ནོ་ 
ཚུས ས་ས་ས ས་་ིནྩསསགས་ པའི ཐབདལ་གས།།དདཔནམ་པིའུ རབ་འ དཀབས 












ག་གེ་བ བསྐྱདཔའཾདཔུདལགསེ།། སྒོས་པལྟརྟཾག་འཛེན་ 
ལ་བའི་དཔྲ་བདལགསོ། གྲ 

།འཆོརབམད་པཆུུསེན་རྱལ་བའ་ འ 

ཡལ ་ ད་ རར་ སཔ བེད 
།འགོ་བསནིལ་བཀེདངངདྲ་སོ ་ དམདཔ་བཞེདཔའམཅས། 

(ཁནལགས།།མདུནྱརབ་མངའ་པའདྱོའི འོ དེནི བྲསལ་བཟང་པེའ་སངསྤྱརསྐརམསཀོས་ 
















སེ་མེད་འེ 









འདྲབ་དུན། ི་བླསལ་པ་བཟངཔེའིསེངསྱརསྐནསས་ལ། རུ སྡཾལ་ ལ་པའྱ་སྐཱ་གརས་མདཔའྭཔཱཌབའེ་དཔྲ་བ བདལགས། ས།།༢ངབཞེན་སཱདདཱམདང་ པའེཆུཟུའིའཁེརལེའྲོདབ་དན། །བསལ ་པ་བཟང་པེའསངསྦྱར། 
ཏིས་མཆནམའི་སཱདྲདཱམངཔའ་དཔ་བདལགས།།༢ །འག་པམའེནདུ་གུརཔྲ་བལེམའེག་ གུའདབ འི  བླསལ་བ་བཟང་པའསངསརྒས་ནམས། །ཀྱིས།གཞནསམས་ནམཔརམཁནཔའ 
སྐ པའེ་དཔྲེ་བྲདཡགསོ། །སམས་ཞདེ་ཕེདསུའ སུའཛིནཔནབདཔ་ གརསྤེནལ་ 


ཞྭ 
གི པནེང་དྱུགརཔའནིཡོ་གྲི་ཨདཀརཔའྲདབདེི། བསྐུལ་ པ་བཟང་པེའིས་འསྱརས་ནམས་ཉིས། བམདཔ་བེ་གི་སྐུ་རྟུགས 
བསྒལ་ པ་བཟཔོའསེས་ུསནས་རིས། །སན་ཐདྱཾ་ཀི་མཚནཉདེའཛེནཔའི་དཔྲ་བདལ་གསོ། གཙོའཁོརདབནུམདཔཆུདབའེམའདབ་དེནི། བླསལ་པ་བཟའ་པའོ་སེངསྤྱ་མསྦྲནམས་ད། 
རྟག་ པདཔཤུས་བགཞེས མདཔའདཔ་ཤ། པ་བདལགས།། ཐབས 


བདེན དཝགསེ།།དཱིངས་དང་ ཡ་ཤིས་ལ་འདུའབལ་མེདཔནམཁའ་དངཤཾམའདབ་དེནི། །བསལ་པ་བཟང་པོའིསངྱསརས་ནམས་ཀོས། རོ 
ཞེད་རིག་པ་ལ་འདུའྲ་བལ་མདཔས་ བཞེ་དང་ཆུ་བོ་འདྲ་བཞི 


པའི བྲ་ 
དངཤེས་འབལ་འཛུའབུལ་མདཔམར་ བདེན བསྒལ་པ་བཟང་པོའོསེངས་རྒྱས་ནྣམས་ཀྱིས། ཐབས་ཤེས་བཟུངདའབལ་བའ འབལ་བའདང་ཤདལ་གསོ།།ཀུནག 











ཅའ 
དའད་ས 








ཏག བལ་ 
་པ་བཟ 
དསང 


པུབ 








བའདེན་པའྩེལ། བ་ |བདགསང་སྙོནས ན་ལག་འམ་བོ། །སུལཔཐབས་ཀེས་ཞབུབབསྐུད པའེསདབམུསངས་འོདརྐབ་ཕ ལགའཚལ།།ཤ ༨སརོབ་བུབས་ཀུ། ཡུ་པ་འདུལ་བའེསའསྤྱརས།ཁྱིརལ་ཁུག 
པལ་ཐགའཚའ། ཐུགས འྱལཔ་གསལསྨན། མཉནལ་ཐགའཚ ཕག་འཚལ སྨུལ་བྲ་བབསཀིསྔ་འབུང་བ་ བསངས་པ་ད་བལ་ཚག་འཚལ།། ། ཤས་འབ་ཐབས 
ཡཔའ སས པལ ` ཟི ཐུགསྔར་བབསྱཤུས་བབའདིནཔའྱ སར ེནམ་ཅནལ་ཡུགའཆལ། རྱུཊ་བ་ཐུབས་ཀུས་འྱབུཌ་བ་ 
དཔག དེ ས་བལས། བལ་པོ ཏྱརལ་ཡེ་མཁེནལ་ཝཿ །སགའཆེལ། ཐུགས རིབབསྲས་འྲགེ་བ། བྱ འདོད་ལ 


བཟོ་འཛལ། ས་ལ་བ བོད་པའི འསདཔསངས་པེའཊུམའིལ་ཕག 
ཉོས་འབབ་འདནབལྟིམགག་དོཔགསོད་འཙད། ཨམས 






252 ཏྲ 









།།ཤསའབ་ཐབསཀྱས་བྷསལ་པཱའདུ་ 
རབྱསདཔའྦསདཔ་གངསམ་ ནྱ ཆ་ 


= 








བའཾས་ ལཆེན་འོདཟེརལཱ་ཐག་འཚལ།། རྗི འགོ་བ ནཔའྱལ། ། འོདདཀརམཐོངགསལ་ལ་ཕགའཚལེ། ལཔ་ཐབས་ཀིསའུབར་བབྱ་སདཔའསེདཔ་ཡེ་བདལ་སངས 
སེ གས་ཐབས གཏདམན་ དྲསན་ལ་ལགའཚལེ།། རོ འཆོལ་ལ། 
¿ སྨུལ་པ་བྲབསྭཀྱེས' འྱབུརབ་བྱསད་པ་སངསཿ ཆུལ་བལ་ཕག་འཚལི།། ཤེས་རབ་ཐབས་ཀུས་བསལ་པའདུལ་བའསངསྤ་རས་གཤནནེ རུནདཔག་མ འས ཐུགསྤར་ཐབྲ་ུས་འགོབ 
༡༢ །ལ་ལུག་འཚུལ།། སྦལ་པ་ཐབསྲ་ (ཀས འ་བབྱསདཔའིསདཔ་སདས་པིསུརནལབགོའཆུལ། ད དས ཐབས་ ལ་བ་འདུལ་བའིསངསྤ་ཧས གུགསས། 
འི་འ | བུགསྡུར་ཐབས་ཀཱསའྲག་བའདནཔའྱིལ། འ དཀར་དཔའབརལ་ལགའུརལེ།། ནུལ་པ་ཐབས་ཀསྭ་འུབུཌ་བ་བྱས། སེདའཞིསངས་བོབ་ེས་ སབ འཛལ་ལོ། ༥ ལོ། ཤས 
ཐབས་ཀྱིས་བསྒལ་པའུལ་ བའི་སངསྦརས་གྱགྱསཡེ་གགན་པལ་འག་འཆམལ། །ཐུགསྦ་རྲ་ཐབས་ཀསའགེ་བའདན་པའོ་ ད འོདདཀརྲའཾགགསངལྭ་ལ ག་འཚལ སྒལ་པ་ཐབས་ཏོས་ 





| 












3 ད ༣ ༨༨ ༨༼ \ རབ ་ ༨ འཛའ 
རྱ ོང །།ཤབཏབ་བྲ་ས རཱ ངས་རབ་མ་སྤ་རྔྲག།ྲཀགཀ་རག། ཤསཿ བྲ་བབས ཏས་བྭ་སཿ ལཿ ཅུཐ་ཐཁསངསྒ་ཧས་འབྲུམ་གཤཿ སལ་བཟབ།་འརའ། བྲགསྲ་རྲ་འབས ཀེན 
འབའདན་བའི ༩ ོ ཀ་ར ལ་ཧ འཆལ་། འབྱ བབས དཔའ ས་ཡ་ར་ ཁལ འརྲམ་ ཤས་ལ་གསོ་ཌགའ ཀྭ མ་འད འདལ བའའ་ རག 






རྣ། ཁེ རི དོར ལ་ཀ འཆལ།། ད དཀད པཤའགྲན། ལ་ར བའདན་བའྭ་ལ་འདད་ཀར་ཀུ ་ེ སསལ་ཕྭཿ འལ། སྣཱལབ་ཐབ ཀཿ འབབྷཾསེ སའ པདང 


ལལ ༤༨ ༢༨༩༢ 
འཆལ།། ཤསའབ་བྲབས་ཀེས་བསལ་བའདུལ་བའས ཿཔྦ་རྒས་འེསུ་ངས་དགོངས་ས ལྲ་པག་ འཚལོ།། ཐུགསྔ་ཛྲ༡བས་ཀསའྲག་བའདན་པའྱོལ། འོ 


བྲསད་བའསབ་སངས་བམྲ་རྲ་རསལ་ལའ།འརའོ། ཤེད བྲ་བྲབ་ས ཀས་བ་སལ་པབ འདུལ་བཞསངསྤྱ་རས་དཔལ་གྲི་དུམས་པ་ལ་ཕག 


རིའི་ག ྭྭ་ལགབ་ི་ཟས་འབཟབས བ་པ་བ ལ་ལ་པགྐ།འཚལ།། ཤཾསའབ 







ལཿ 
སྲུབའ་ཚེ་ག་སྔ་ཁ་ལཿ 


༢༧ 


དུ 


རདའག། 





ཧོ། འོད་དཀའྨ་མོ་སྐོསལ་ཕ་གྲའརལོ་ །སྐྱལ་པ་ཐོབས་ཀེས 


ཏྲ ༈འོང་གསལ་འ ཅོ 
འེ རར 


གཡ 
རད ར་ ` \\\ ` \ `¬ 





ཅུ ཡིལ བིས ་ ལ་འ རདཀའ་ བཱ བའི་ུབ་ཡ་བདམསངསའུ ་ྷ་གའཚལ།ི 

















༤ འེ ༨ 


བྷ ཤའ \ ¬ ༽ འོ ལཔོ་ལྭ་ལྷག་འཛལོ།། ཌེ 
ཱ། །ཐབས་ཀས་འབུང་བ་བད་པའཾསང་བ་ཡ་བད་ཁྲ་སུངས་ལ་ཐག་འཚལ།། ཤས་ཟབ་བབྲས་ཀུས་བྱསལ་བའདུལ་བའེསངསྦརས་དོན་ལནྭ་ཧ ཐུགས་རྔ་ཐབྲས་ཏེས 
ཟའ འགྲོ་དའྲདན་པའྱེལཱཊ ཟ་སྲེ་སདྲོ་དྨཾན ལྐ རེ དཾ ལ་བ ག་བྲ། །ས། བབ་བོ ས་སམ འཛ་ ཤཱ དྲ པ་འཕུམ་བའ་སས  ་ 
རྤེ བ་དན ལ་ད སེ རར ཀྲས བབསྱ་བསྐྲལ་ འའ ༠ པའི་འ དཀའ་ཐུགསར ་་ ཡེ་བདུལ་འྲིཅུཊ། སིག 
257 སའབྭཐབས་ཀུསུབྷཾསལ པའུ བའསངསྱརས་དཔུལ་དྲསང སྡབ འ་པ ཡོ་དང་ འལ བླཱ་བྲས་ཀུས་ 
ལྔ ཐུང་བ་བསུད་པའ པ་ཡེབདལ་རྩ འབརཝལ་བཁའཿལོ།། བྲགབས་ ་ བའཡབའསཔ སྦྱརས་གཏིའཐ འལ །ཟག་སྔར་ཟབས ག་བ་འུནུབ 
ལཱའདདཀའ་ཐུགས་གསལལ་ཐགའཚོ།། །། སྤྲལ་བབྲབས: འབུཿབ་བསྐྱད་བ ཞིསདཔ་ཕྭེདངསེམས་པ་་ཡུག འཚལེ།། ཐིས ཐབསཀ་ ཨཉསབླགའལ་འདུས་བཅིསོངས་ ན 










གོངནུསྱ་རྱལ་བྲལ ལུ་ཕུག་འཚ 


‡ 





ཨུ་སུངས་ ལ་༅སྐག་འཆ 
པཿ ཤེས་བ ཐབས་ཀིས་གབ་ཁུན་པའ ་ྭ 
 སར་བབས་ཧས་ ་ སརས་བོལ གྲ འབྲབ ངསྱ་ཆས་ ། ཡན་དའངྲི་ཧྲལ 
258 སུབ བདོ འཚའོ། སལ་བ རི སཿ རི་ ་ ཡུ ཟིསས་ སྤར 
མདེབགསོ་དར་གའ་ོ། གི ཁྲག་བའདེན་བའླིུའདདཀར་སརོགའབ་ལུ་བགའཿ དུཔའྲས གོངདགཔ་འ ཤི ཚུལ། 
འབྲབབསཀས་ བའེ་སངསྦྱརས་དོན་འབྱུང། ཕུག་འཆལོ།། ཤུགས་རྲོབབ རོབསས་ས་ སྣ་སྐ་ལྲི ས་བའི ། སྲུལ་པ་ཐབསྭ་ཀིསྱཾཧ་ 


བསལ་ཕའ 





གག་བུག་འཚོ།།ཟུགསྔ་རབབས་ཀྱིས་ཁགོབ་འདེན་བའྱིལ འདདཀརྱ་ཧལ་བལུ 
ཀྱིས་ སྤངསྐྱ་རྒས་ག ཱ ཊཱ ཤའ ལོ ཐུགས ་ཡགའརལོ།། ། སྤྲུམ : རིུ་ ག་འཛ ཤསབ 
དྲ དྲལ་པཱ་ སས མཿ བབས ཊུབཏབ་བསྒྱ ང་ 
བཞའ་པོ། ལ། དྲ ་ ར་ ཀར {་ ལབའི་ ཟླ བཾ འད ྣ 
བསྐལ་བ ཏཱ འུ པཿ བབདོདསངས། ནཿ 
། ཤུགསྡ་(ཐབས་ཀོས་འགོ་བའདནཔའིལ་འོདདཀར་གསངལནལ་བུཀའཚལོ། སྲུལ་ ང་གཡས བཾ ་ 

















༄། _ །བམ་ཁབཿཤསའབ་ལ་ཕར་འཚཱཡོ།། ཤ ཤིཿ བའི་སངས་ཐ 


པ་ ཕྷཀ་འཚལོ།། སཱལ་བ་ཐབས་ཀེས་འྱབོང ༡༡༧༥ ཟྡད།༡༧༡༠།གསྡད་། པ་མ སངསའ་ གཉ ལྭ ཤཀ རུལ།- 
རྭ་ ལ་འ བ་ཞདན་བཞའ་ག་ཊའ དཀའ་འ། སྔ་ན ལག་འཆའ་ ཧུལ་བྲ་བབས་ཀྱི་ སྭ་འཿ་བ་སཱད་པའྲེ 


















\ ༤ 
@ ཡོ གགྲའ་མ་ཤཿ་བ་ཕ། ག་བ་འད༔ ལད ཆེ དོ \༼ཌ ཙི ༡༡༢༥ ར་ཤ རའ ཧཱུལ་བ་ཐབསྤ་ཉིས་འབུཌབ་བྱ་ ༥༨༥ ༽༼ ༤༥༩༨ བ་ཡ་ཧསངས་། 
ན ༥ ༣ ༨༡ ༨ 
ཤ6/ ས་རཿསྭ་བ་ལས་ཊྲ་།ལརྲ་ཀྲའ། ལ་ལ ལང ཡཾ ཐ དེམ ཀྲའོ དཿ པཌ་ཁྲ་ཊ་ངཿ ཏེ ་ར ས ཡ་ྦ སྲ ཛོར དཔི ཁཱ བྲ བྲ་པྲ་ས་ཀན། འབཏཾཔ་ ཌུ ཅད་པའསངདང་པ་ མུ་ཝརུལ་ཛཱཀ་འརཝ།། 
དཧཱ་ྷ ་ང། ༡ ཀ་ར་ཀ འདལ ལ། ་ རྫེ འ ༥ ལར ༥ སཿ བར་བ་བད་ ༢༩༢༣ = 


ཀྲད ཀ་ག འཛུབ དརཀ་འཕལ་བྲོལ་བའ འཆལ་། 








བདབཔྲལནས་ངས་བོལ་བག་འཚབོ།། ལེ།། ཤསའབ་ཐབས་ཀྱས་བསམ་བ་འདུ་ ས་ས་ུས་ཡ་འུནའི་རབ་བགའ་ཚ། །སྔ་རའབས་ཀིས་འགོོ་བའྲདན་བའི ཤེ གསལ་ལུ་ཕྟགྲ་འཚལ། ྣ 
སྦུལ་བཟས་ིས་ནྲ་བདའ་བལ་ཐགངས་འབནའཚོའ། འབྲབ 'བཿའངལ་འོ (དནྲསོནྲ་གབ་བའ་ སླ དཀོགས འགེབ་འདེན་བལླིལ་འོད 
བའངགསུས་ཞ ྐའརལེ།། ཅེ 'ཕྟག་ འཚལ།། འ་བ ལ་བའས་བའགངསསས་ི་ལ་བའ་ལག་ རོ 


262 ཁོ་། །། ཊགསྣ་རབབས་ཀིས་འགྲོ། ་བ ༤ འདད་ཀའ་ ག་ས བལུ་ཕུགཿརུ། ཊ ུ་བྲགུལ་པ 
གི སི 





སལ་པ་ཐབས་ཀས་འྱབར་བབསད་བའ་ས་དབ་སྐ་རྲོལ་ས་སངས་པྲ་བ་བྲ། ཾ བ་ རས་འདག་།ནའྲད 

ཤེ ༤༡ ༥༽༽ ༧༽÷- “ོ ཿ ཱུ .; 
གསབད་རས་ཞའག་གལ་ད་དྐོན་བཞ་ཊ། ལ་པ་བ 5ནྭ་གནྦ་ལ་ལྭ་ཀྲ་འུ་མའ། དཾ དྲ ༡ས༢པཀལ།་བ་བཏའལ་གཞ།་བ ཨཡ། 
སབསལ་བའདཔ་བའསངས་ཆས་འྲ་བབ་བརྫྡལས་གལ་ཕྲ་ཀ་ཨར་གྲིག་། བྲོགས དེ 


7 རེ #:༨༽ 
ལར ཨཱ ངྒེ ཡ་ ཨོ། ར་ ང་ རེ རྐོད། ཀྲ ལ་བ ལ་ར ཧུ 
། ། \' ། ཅི་ རེ 
ཤསལ་བལ་བ་ས།་༡།ས།་པ་སྲ་ག།་བ་ར་ཀ། 


འབུམ་གསལ་བལ་ལུགཚསོ།། 


















ྣ ༢༨ ལ-་ 
ཐགས་ཆཚ་གབ་སས།ཀའས་འ་བ བའརན་བའ རོ 
༡ ར།་ ཤརམ་ སག་གྲག།་ཞྲ་དྲབ།། པཱུ 

ཡལ་བ་བྲ་སྔ་༡ཏྡཱ་འྭ་བ་ཌ་ཀྲ ` ༄༅ ༢༨ 
ན་འ ༤ ~-༄༦ོ ༦ རཾ རུམ ¡ ་ྲ 
ཕྲབ་དན་བྔའ་ཞོ། འར་༤་༡། པྲ དྲེགང་། ༽ ༡ས་དཔལ་དང་ད མུལ་ཕག། ད 


- ` \ ། 





ཚལེ།། བྲབས་ཀས་བྲསལ་ཕཿ 
ྭ བ་པོ 













གས 


ཐཐ 


སཿ 


སྒུབ 





རར ཁྲ | 
ཟྭ ཀྲ ཤལ་བྲ་བྲཔས 









སབསངསདེང་པའ། 
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རར ཁ་པྲ་འྭབས་ཀྲས་ བུབ བྱད་པའེསྭ 'གསརའའབའ་ཕྱོའད་ལ་ ཟེ 
དཔའི དློལ་རལ་དུམ་ལ་པ འཛལ།། སལ་པ་ཝབ་ 
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དབྲལནལ་ཕག་འརལ།ི ཐུགས་རྲཐབསཀྱིས འགྲོབ་འདྡན 


པཱའྭཾའ་འོྲ་ལྭ་ཆྨ་མ ཨེ་གཟམལཱ་པགའནུལ།། ལ་པ ཐབས་ཀྱསཊ ཞབུཏྔབ་བསུདབའསད་པ་སཿ སངས་འོབ་ཤལམལ་ ཡཕུག་འཚམེ།། , ཤེས་འབུ་ བྲབས་ཀིས་བ བླསྲལ་པ་འདུལ་བའསངས་རྱསའབུམ། ར་བ 
ཁྲེལ་ཕྱན་འེཆལོ།; ཐཱགསྔརཐབས་ཀས་ པའྷལཝ་འདྲལ་རོལ་ཐངལ་ཕག་འྲལ།། ། སྒྲལ་བ་ཐབསུཀས་ འབྱཌྔ་བ་ བསྱཾད་པའི་སྲིདབ སངས་ཏིངྦའི་ལ་ཐག་འཚལ།། ༨ཀོསྲའབའབསཀུ 
བསྐལ་པ་འདུལ་ བའི་སིངསྤ་རས་དུ་ དྲུནཾ་ཧལའ 'གསུལ་ལ་ཕཤཾ :; = : གི གསབས ཀྲས བའ དྲནཔའེཝ་འོདཡྱགྱ༣ཝཾ། ཕྱཿ འཚལོ།། ལ་པ་ཐབས་ཀྱསྭའྭབངབ་ བྲ བའི་མ 

274 4 འབརལ་བ་ལ་ཕགྲ་འཚལོ། ཤསབ་བབས་ེསབྲལ་པའདུལ་བ སངསཆུས་བ་གཤུནཊདངགེ དགའ་ལྭ་ཝག་འཚལ།། ཐུགས རྔྲབས་ ཨའགྲོ་བའདྲོན་པའི་ལཱའོད བཁ་ཝ། 
ཡོ ཧཕ་པ་ཐབས་ཀྱསའུབུངབ་ ཕབ་བྱ་སེདཔ འས་བསངས་ ་པ་གཙུག་སྲོཿ སཱན་ལ་ཕག་འྭར ལ་ ཤསུའབྲ་བས་ཀ ཀ་བལ པའ བའི་སངས་རྱས་ དཔལ་ཆནླདཔུངལ་ཕུག་ལ་ ལོ།། ཤུགས 
ཐབས་ སགོ་བའདན་བའེའུ་འོདལྟ་ །རྩི་རྲཝ་ལྲ་ལགའཚལོ།། སཱལ་པྲ་བབས་ཀིས་འ འྱབུངབ་བསདཔའི་པེཔ་འཕུལ་སྣངའོད་ཆེནལ་ཕགའཚོལོ།། ཤེས་འབ་བ ཐྲབས་ོས་བསལ་པ འདུབ 




















༡ ་ །སངསྤ་རྒྱས་གཏོནན་ཤོག་མདལ་ཕྲག་འཚ་ལོ།། རྲ་བས་ཀྱས་འགྲེབའདན་ བའྩེལའོལ་ཡེ་ཧལ་ལ་ཐག་འར ལྤ་པ་ཐབས་ཀས་འྭབང་བ་བྭ སྱ་བའི་དདཔ་བསད་ དཔ ། 
སསམ ཅསམཱ་ཕཱག་འཛན།། ཤེསའབ་ཐབས་ རཾེཾིྲ་ གག རས་པ ཀེས་འགྲོབོ་འདྲ ` ཡཱ་ཡེུ 

སྤཝ་བ་བཱབྲས་ ཀྱིས་ླབརབཟླ། སྩེད་བའེ་ག་པ་ཐང་བ ཊདཆགསཕགའལམོ།། ཤསའབྲ་བབས་ཀྱས་བསྐལ་ བ་འྲ་བཡིསབསྱར་ས་ ཐང་གསལ་འཔའཆངལ་པ༔ ཕག ཟོ ཡ་ག 
, ཐབས་ཤས་ག་བའི འགོ་བའྲད དན་བའླེལུའདྱལ་ ལྷུདགསལ་ཞླ་ཡ་ ལོ བྭ་བབས་ཀེས་འྭབུཌ་བྲ་བ་སད་པའིསང་བ་དབང་ནམས་ ཡངས་བསྱདལ་ཕྱག་འཚལྭཾ།། ཤིས་འབྲ་བབོས་ཀིསབསལ་པིའབུལ་ ྒ 
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ཤག སངས ས་ག ཤབྲ་ར ཀིས་བླསལ་ ་པའདུལ་ ་ ས་ཀས ཐྲ འཕནྲ་དགས་སྲ 
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འཆལ! སུལུ་བྲ་འབས མ་ 


ཤུགས པསཀྱས་འབོ་ བའདྲནཔ 


་༣ བའེསཛས་རྒ 






















།རྒས་གྱཆུ ས་་ད་ཡག་འཆལེ།། གཟུ་ཐབས་ས་འེ་བའ་བུའ དྭལ་གསང་བ་ལྔ་ལག་འཚལ།། 
བུའུ འད་གས ¬ཤུཾགས་ལྔ་བསཿ 
དོ རར ཡྱསུདམ་ཡ་ལ་ ཕྱགྲ།འཚལོ།། ཤས་བབྲུའབྱ་རིས་བསལ་པའད་བརིས་སྤལ་ 


བྲ སྐལ་པ བའིསངས་རྒྱས་མའོང་གཤེ £ 


ཡག བླ ལཱ ལ ཅགརལེ།། །བྲ་བབསུ་ཤ༔ ཱཀིསབ་བ། དཔྲའཾསངཔ 








ལ་པྭཱབསྭ་ཀྱཾསྭའབུངབ་ བབསྟུདཔའ་སེདབ་ལྱསུངྱ་ཧ 
གོ་བའདོན་པའྱིལའོད དྲལ་འབའ་གསལ་ལ་ འའ གྲ ༩ 


ས་གཅུགནུམ་གཟུ་ ངས་ལཱནལཿ ཕུག མུལ་ ལོ 


ཕྱག =; སྭའབ་འབྲས ཀསད 


དོད།ལ་ཕུག་འཆལ།། 


ཤིསབབ་བབས་ཀེས་བ གལ་བའྲ་བ་བཅོསངསར་མའོན་བན་རང་་་ འཚལ་།། ཤུགསསྦཐཐྲིསཏ ཀསའགོབ་འདྲན་པའི། 








པ་བབྱསེདཔའསད། 
ལྟ གཡ 





མེངལ་ 'ཕུག' འཚལེ།། (ལ་པ ཀྲུབས་ཀྱིས' འབྱཇབུ་བསྐེ་ པའ་སངཔ པ་ཡྱ་རུཔའཕ་ལ་བ་ལ་ཡུགྲ་འཚལ།། ་ཟས་ཐས་ིས་བ་བའལབིསསས་ིད ལ་ལུག་འཚལོ / 
ཐྱགས་རྔོའབསྱ་ཉིསའགིབ་འདནབའྲལ་འོཕྱོལ་བྱིནལནལ་ཐག་འཚལོ།། ཤུ ཐཐས་ཀས་འབུངབ་བསེདཔའི་དུད་ སིབ སྒུ་རས་ལྔ་ལྲ་གའཚལ།། ཤསའབྲ་བས་ཀིས་ བུསུལ་ 
པི དུལ་ བའསངསྒ་ཆས་ །དབལདྲ་བླསསྲརཔག་ལ༔ ཡག་འཆའ།། ཐགསེ་ ཐབླ་ཀུས་ཞྲག བའ ན་བའྲ་ལྭའོཔླལ་མཐོང ངཱ ནལ བུག་འཚུལ། སྤལ་བཐབས་ཀྱསཊ 

སིངབ་ཡ་ ་ཕོའལམ་ལཾ ཤག འཚལོ།། འབ་ཐབས་ ས་པས བསྲ བྲལ་བ སསྙསསག རདབངརྭ (ལ་ཕྱག འཇིགས་པའི འགབ་འདན ཿེ འོོ 
གཡོལརཡེ་ཕྭི པྟཀ་འཚལ༽ སྙུལ་པ་ ཤུཔསཀྱསཞུཏྱུཝཐ བསྒྱད་པའསྲེདེ་ཕཿ ཡ་ཁུང་ཨ་ཕྲེརྲཝ་ ལྱག་འཆལ།། ཤས་འབྲོ་ རམ ་པཱ་འདུཡ་ བའསངསྱརས་གྲ 
ལ་ལུག་འཚལོ། ཤཐུགས་ ལྡཐྲཾབསཀྱིས་འགྲོ་ གྲོ་བ་འདཾན་པའིལོ་འོ འོདལཱ་ཨེ་ བསྐེདལ་ྲ 'ཕཾག འཚེལ ༢ ག་པ་བབས་ ཀྱས་འ 


ཞན 
བུཏབ བསྐེདཔའིགོངཔ་སེ་འུའམྲུལུནལ་པགའཚལོ། རུ 








སྐུལ་བ པྲབབྲས་ཀྱས་འབྱབྭ་འསྐྱ་དཔའ་སྲུདཔམུ བམུ་རྒྱུང་ཏང་རུས་ཡཱུ་ཡྱག་འམ་ཡ།།། ཤས་འབ་བྲབས་ཀྱས་བསལ་ པ་འདུལ་བའས་ཡྱ་རས་དབལ་གགཌུབཡ་ ལུག་འཚལ།། ཅུགསྔ་རབབསྐཀོསཿྭོ 
འདིན ལྲི ཡའོདལ་གའ གསས༔ ལྡོ ལུག འཚལ སྨཾམཾཕ་ཐྲབས7 ཀསའབུང་བ་ བསད དཔའཾསདཔམྱུརཱད་ཧསངས་ལ་ལག་འུཆལེ། གེསའབ་ བཟུ ུས་བསམ་བ པའདུལ་བའིསངས་རྒས་གཏློན་པཡང 
་  ་ སྭ བཞད་པ འདྲལ་མགན་བམ་ཐུག་འཚིམ། ། སབ་ཐབས་ཤས་བུང་བབསདཔའེའི བུ རུདའི་གཅུག་ལ་བགའལེ།། 

ཤེས ཀེ བསལ པཱ་འདུལ་བ གསར་བ ཤྲད གསལམཐོངཿ  ་ ཙུགས་རི་བས་ཤིས་ 


གསལ། བགོས སྤུལ པ ཡོ ས་ས སངཔ་ཁུརུ ཁྱི་གངངས་ པོལ་ ཕྱག་འཆལེ།། ཀེ བ་ ཤོབས་ཏྲིས་བསྒལ་བ དུལ་པའ་སངས་རས་གཉུགར ན་ཡེ 'ཝཱནལ་ཕག་འ༩ 
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༥༧ 
ཁྱ 


བཞད ཱབའིསངསྱ་རུས། འཐུས་ གསོས་སུངས་ནམལ་བཤུའ འཚ 


ཞུཚོ།། ཤེས་བཟྲའབས་ཤིས་བྲས 


ཙག འཛལ གེ རར འཆལ།། 


འངྱ་སུང་ 


།ི ཐུགསྔ་རྦཐབས་ཀས ཊཾ 


དྲང 
་བའདུལ་བའ། ས་སམ དེ་བ་ྭ་ལག་འཚའ།། ཐུགས ཁྲི་འིདརྱ། ལའཾི་ནལ་ཝཕ་ ལོ ཡིས ཅགས་ཆཐབས་ཀིས་ འགྲ གེ་བཾའཾན་བལྡལ༧་འདྲལ་པུ 
་ བྲལ བ ༣ 

ཐག རི ཁྱི་རྒཔའོདའཚངལ་པ་ག་འཚལ། ༈ ཤསྲའུབ་བབས་ ཀསབསལ་པའད རྒྱས 


ཤླེླ་་བས་གྲུལཔའད ལབའྭས 


།ཀས་བྲསལ 
ལྔལ་ཕགའཚལེ། རར ཤསུ་ར་ ཐབས 

ལོར ཐུགས བ་རལ།བྲ་གྲ་འྔམ །བ་འྲབས་ཀས། རབྲ་བསད པའིསདཔ པྲཀླཱ་ཆུངྷགོཾ་བད ཡུ་བ སྤལ 
པ་བ རབབས་ཤུས་འགོ། བའུདནཔ་ ཊཱི ཡི ངད ར་ཐབས ཡབག་འཚྲལ།། སེལ་བཐབསྤ་ཀིས་འྱབངབ་བ། ཁིཾསརྭ་ཱ་ཧཱང་ནངཊ ༥ 


ཤུགས་རྫཐབས་ཀྱཾས་འགྲོབའདྲནཔ: 


།འལཱཿ དལྷ་ཡུཕའབར་ལ་ཕྲག་འུ ར་ ལབ སཀསའབྱུང 


¦ གྲ 
ལ་འབད ནལ་པྲག་འཚལ། །ཊཱཿ 
སི་རུམདབུལ དི བའི་སངསྒ་སསི་ 
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གཏོ་ཡཁདའྲདནམ་བུག་འརལ།། ཆུ ཊྱུགསརྔབྲུབསུ་ཌ ཀསའྭགེཿ བའདནཔའིལླ་ འོརྩལ་དབངདོ རབདལ་ ལགུའཚལ།། །། སྒུཡ་པཱ ཐབས་ཀྱིས་འྱ་བུང་བ་བ བསྱང་པའ་སྲེང་བ་འོ 


ཡ་མ དུང དསུངས རྩཁ་ཕག འམལེ།། པ།། སུ ཤས: འབྲཝབས་ཀས་ བསྒལཔ་འདུལ་བཿ བའསངསྤུ་ཅེས་ ཤངས དནགསལ་ ལ་ཕྐག་འཚལོ།། ། ཐུགསརབབྲསཀ ས་འགྲོ་བ་འདྲ 


ཐྲབས་ཀྱས། འསུལ་བོ་འདུམ་བའི་སངཔི་རས་ཀྱེ་ཏིང་ པབཞེལ་ཝག འཚུལོ། །. ཅུགསྣབབསཀྱས ཀས་འགྲེ་ གེབ་འདནཔའྱསའོདྱལཾ་ྐྱང་གྲེག་ཝཕཾགའཚསོ།། སུག 
༦ 






རུངཡུག་པཝ་ཕ པགའརལོ།། ཤསུ་དུབ 
སའྲབང་བ་བཟ ད་ད 
སྭ་ཀཿ ཐུཇབབླསད་པའསུང་ 


ཤཿ ལ་འོདལ་སུརྦ་ཁབ་ཡ་ཕྲཱག འརལ། སྤལ 
པ་ཐཾས་ཀྱཾསའབྱུངྦབཾ་བ དབའ་སདབ་ གསང་ཡུག་ཐང་པོལྭ་ཕགྲ འཆལེ།། ཤེསའབ་བྲབསཀསྲབ་ ལ་བ འདུལ་བའ་སེངས་རྱས་འོདྲ་ཀུཆུགདབང་འདིནལ་ཕུགའརལོ།། -གྲགས་ར་ཐབས། ཀྲསའྲ 
བའདེན་པའྭལཱ་འྭ་ལཱ་ཚརརབ་ལ་ལུག་འཚལོ།། སུལ་པ ཕ པྲ་ཟབསྱུ་ཀས་འྱཕྱངབ་ བསྐྱདུཔའཾ་སྲེདོཔ་ཏེངསདྲྲ སས མཔལ་ཕྱགཞཆལ།། ཤསུའཐ ཐུབྲས་ཀ ༢ཀས་བསལ་པབ ངལ་བ ༣སངས་རས་ ཡའ 


དབལ་བ་ལཉྱག་ འཚལ། ཐུགས ཤབས ཀས་འབ བོ བ་འདེན་པལླལ་འོདལ་ཐུཿ །ཐུགས་མནཔ་ལ་པ ཕགའཆལ། སྲུལ་བྲ་བཟེས་ཀ ཀེས འབྱུང བབསེཾདཔའི་སེུདཔ་ཐངཔཾལྭ་ཕཱགའཚལེ། ཤས་འྭབ བས” 





འི་ཆོས 


མུ མ་ཟེར ལུ་ཕྱག་འཆུལེ།། རདཔ་བབས་ིས་ ཉས་འྱབངབ་བྱསིད་པའིསད་པ་ཏོན་ཏོངྱཧདམུ་ལ 'ཕུག་འཚལེ།། ཤཾསརབ་ཐྲབས ཀས་ བསལཔ 'འདུལ་ བའསངསྤ་རས་འཕུལ བྲང་ལཱགའབའ་ཡ་ ལུག་འརུལེ།། 
སྲ ཐབས་ཀྱས་འགྲོ་འི་ འདུན་བའྭལུའོདལ་ འགྱདལ་ཕག་འུཆཡོ།། - པ་ཟབསཀིསའྱབུཏབ་བྱསདཔའིསང་པ དཔམཁའལ་ཞེདསངས་ལ་ལག་འྭམོ།། ཤོ་སྲའབ་ འདྲེས་ སཀས་བསལ་ པ་འད 
ངུ མངན་དག (ལཿ ལ་ཕགའཆལ།། ། ཐུགས ལྡུྦབས་ ཀ ཤག་ གོ་བ་འདེན་པཞིལ་འུདལུམཉམ་ཧུར་ལྭ་པག་འཆལ།། སཱལྲ་པ་ཐབས་ཀསྭྭབངབ་ བྱསེདཔའེ་སེདྭཔ་དངེངས་འཛིན་འེབ༣ 





༢༨༩ 


པའསངསྦ་རས་ཐཟག 
རེ ཀར ཤེསའབྲ་ཕབསཀྱེས་ ཀིབ བུའི་སངྭ་རུས་ དའདུས་བདལ་ཆེན་ལྭ་ཕག་རཚལ།། ། བགསྔར་བབྲས་ཀྱིས་འགོ་བ་འདོནཔའྱི་ལ་འོདལ་བྱདམེདལ་ཕྱ ཕུག 
ལཁྲ་ཐབས་ ས་ཀིས་འྱུབངྲབ་བྱསྐད། པ་མྲུལམ་ འོདཟརྒོལ་ཕག་འཚེལ།། ཤེསའབ་ཐབསེ སཀེས་བསུའི ་པ་འཛུལ་བའསངསྦྱརས་ དོན་སཱད་བཀག་བརདལ་ལླག་འརལོ་ལོ།། 

ཐུགས་ རའ གྱཉིས་འྲོབ་འདབའྲིའོ་ འད པ ད་ནི ལ་ཕག་འཆལ།། སུལཔ་ བྲབས་ཀྱིས་ འུ་བབྱདཔའིསེདཔྲའི འྲེཏང་གསལ་ བལྲ་ལྐག་འཚལ།། ཤེསའབ་ ཐབས་ཀིས་བསལ 


ལཔའ་དུལ་ 
'ཁླལ་འོདལྷ་འལ་བལ་ཕུག་འཚལེ།། སྤྲུལུ་བ་༢བས་ཀྱས་བསྡ པའོ 
ཛཀྐ་འཚྲལ།། གསྡ་རབབསྭ་ཀྲིསཁྲགོ་བཞདན་བའླེལ་འོདྒལའ འཚལོ།། བུ རཐུབས་ཀིས་འགོ་བའདན་ 
འབུཌབབྱསདཔའ ་བསས་ས།ཞིནམ འཚལ།། ང་ལ བས སངལ་བ་ ཤྱ ངས རུ་ བསལ་བའདུཝབའིདངས་ཆུས ི་ོ 
༄ར དྲྭ ོ སཿ ཤའ་བཞེ འཕངགཅོངབ་ལྭ་ཕྐག། འ 
ི ལཔ་ཐབས་ཀསའབྱུརྲཔ་ སཱེུདཔའི་སེདཔ་གནམ། 
།། ཐུགསཛཐབས་ཀྱིས་ ར་ས ལའོད་སུངས་རུམ་ཁཕྷགྲ༩ཚལོ།། ༣ 


བ 

འཚོ ངི བབས དཔའ འདུང 

གནམ རའ བསུ་ཀིས་ ངགསས་སྲོམལ་པྷ་ཀ་འརལ་ལོ རང་བ དསས ལྷྭ་འོཔ་གར་བསུངཡ 
ཡཔསི་ད་ལ།་སའ་ཤང་ཚོ་འ་མོའ་འ་འོང་ 
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ཐུགསྔར་བབས་ཀུས་འག་ གོབ་འདྲན་བའ་ ལཿ 





ཚངས ལཱཙུགཛིསོ།། ཤེས 


ྲབབས་ཀུས། བཟད ད་ག 
བའདནཔའྭལ པོ 





ཐག འུལ ར སྒལ ལ་པ་བབས་ཀིས་འབུརབ་བསུངཔའི་སདཔ་ཀུན་ཇོགས་རལ་བལ་ཐགྲའུརལོ། ། ཤསུའབ་ ཐཱབུས་ ༡ཀེས་ ུཡ་བའདུལ་ བཞསངས་རྒྱས7 ཁྭ་གཅུགས་འ ལགས་བྣངལ་ ཕྱག་འཚལེ།། 
པའསཔསྒར སངྱ་ིཾངཾསའྭབུས གྲས་རྲབ །ཀྱསའྲ་ཀོ་ 
སཔ ལ་འ འདུལ འས སཾ 





འདྲལ ཡ་ཕུགའརལོ།། རི ་ པུ་ལཾ་ཏུམ་་ཕུག་འཚལ། ཤསའ་བ་ ཐབསཀྱིས་ བསྒལ་པ་འདུལ 
༢ པ་པྲ་བྲདས་ ཀྱས འབྱུཏྤབ་ བྱ་སེདཔའིསདཔྲཞུངཿདཾ 
ཡལ 


ཀིསའབོ། བཅུ་ན་ ྣ( གའུ འདེན་པའྩེལ་འརྩལ་ཡེ་གསང་ ་པ། 
ག། དབཅོལ་པྱ་ འོ ། ཤསུའབ་ཐབས་ཀསོབ གཡས སུ གོ་རེ འདུལ གསངས སའེ འོ 
པ་ཐབས་ཀུས་འབུངབ་བ དཱི འིི་ཡསསསྲའྱསལ་བལ་ལག་འཇའོ།། ཁྭས་ང བཟསཀིར་བྣམམཔ་འདུ བཟིས སྣ་སགནསས 







ཐུག་འཚལོ།། །། ཤཾས་འླབ་ཐབསྱཀིས་བསལ་བ ལཔའསངས་ མ་རགགལ་ལ “ཤུག་འཚལོ།། གྭས་རྫཐྲ གྲོ་བ ཁཱ བདབས ལྲ སོ ཤུ 
ས། བ་བྱསདབའིདང་ བ་མར་བདལ་ཞྭ་བ ྭ འཆུར གྲ ⁄©8་ ཡོ བཱུ པོ ༣ སྨ 

འང མལྟུག་འཚལ་།། སྲ ་ེ པཿ ཤ་ས་འཿ 
?88 ་ ཟྭ འེ ང་བ བས་འ བ་བ 





ལོ ` སོ 





ས་རབྲ་བབྲས ་ི་འགུལ་ པྲསལ་པ འདུལ་བའསངས ས་ནམ ཆམཁུནཡ་ཕུ༔ ཕྱྤ་འཆལེ།། 
གིསྣཀྱིས བུ་བུ སྩྱདཾཔའེསྭངཔ་ཡམུ་ རུད་ནམ་ལ་ཕྱག་འཚལེ ཧར དབས ཀེན བྲསལ་པ 
འགྲོ བའདེནཔ་ སསསོིི་ ལ་པ་ཐབས་ཀྱས །འྱབུ་བ་བ དཔའ་སདཔ་མ 


ཅརཅཨཿ,ན:ན&་ ཤཿ སྔཝཐབས་ཀསའག་བཞའདན་པའལ་འདྱལ་མཆན་བཟང 


'ཨཱནལ་ཝྱགྲ། ཤུསརབ་བདིག་ ཀུ ངལ་ བའུསངས་སུས་ལཱ ལྟ གཡོངས་ དྭ་ལ་ཕྲག 
།ལ་བཝབས་ཀཿ འཁུཉབཟྲདབབྲའདཔའི དབཟང་ཕྣམས་པ་ལ་ ཕུགའཚོ ༈། ཤསའབ ཐབས ཀྱས བསྣལ 









ཅི ༨ །ཐབས་ཀས་འབྱུང་ འསང ཤས་ཟྲབ་ཐབས་ཀྱས་བསལ་པའདུལ་བལཾསངས་ སའབར་འདྱ་སེར་བོལ་ཕག་འཚལོ།། རྔཐབསཀྱསའགྲ་བ 
2 འདྲཾན་པའིལླ་འེ དཔུས 'ཕུའལེ།། སྤུལཌ ཧུུབ་བགའཛལ། བུ་ ཤིབས སྭེདདེལ་ྲྲེ དགུལ འཚལོ།། ཙཟངས་ ཀཾསབསྲལ་ ལབའདལ་ ཤདས་སས་འ་བ་ 
༣ མེདཡ་ཕྱགའཆལོ། ) ཐུགས་རེབབས་ཀིས་འགག་བཾ་འ པཾ བྲབས མའུ བ་པའ་དཔབངུམའའསོགའའ། །། ཤེསའབ་བབྲས་ཀས 
/ བསྐལ པཞདས་དའིསངས་ར་ ་ཏད་ཁུག་ུ་བུམ འོ 

སཀས་ 







ལ་བྲ་ཐཱབས་ཀྱསྭའྭབུ ཌབཱབསྱཾདཔའེ་སེེངབ་ 
པའ ཚངས་བརུག་འབྲིན །ལ་ཕླུ་ག་འཚ ། ཤེས་རབ་ བསྐལ་བའབུང་བའིགས་ དད ཤུགསུ་རྔ་ཐབས་ཀུ འཛའ སྒུལ་བ་ཟུབ་ ཐའ འབག 
འཆལ།། སྩུལ་པ་བྲབས་ྲ་སའབྱང་བ་ཐ སེདབའིདདབ་དོན དེནལ་མཐུ བུནའྱངའ་པཿ ཕག་འཆོལ།། སོབྲསལ་ ཐཕ ཨངས་རྒྱས།ཌྲ ཁྲཾམོཔརྭཾ ཧན དྲ ཚལ།། ཐགས 








འདུནཔའྱེལ་ཕྲཱ་ལ་བཀག། ན་ུག་འམསོ། ལྭ་བྭ་ཐབ ཀིས་འྱབུརྲ་ དཔའྱིདདཔའྱབམ་སངས་གཏྫོསསལ་ཕག་འཚལ།། ཀསའབ་ཐབས་ཀྱིས་ བསྒལ་ པུའུ 
བེསངས་ཆུས་གུག་ རི པྲ་གའ ཅུགསྡ་ར་འས་ཉིས སྱ་ཉིས་ཞྭགར་༽ བལྩིལ་ ནི ་ཝ་ཝུགྐ། གཱ  སྒྲུན་པ་ ངོ་ཐབསྐ་ཤིས སཀས་འུབུཏབ་བ དྲཔའཾསྲངཔ་བསྩེད་ ྦ 
. རྩ་བསྒྱའ་ཝཾ་ཝྱགའཆལ།། ། ཤསྭའཐ ཐབས་ཀོས་ དའ ཕུའུ དསས འབུལ་བ བཀ བང དའ ཤུགས་རྫའདཾས་ སུས འགྲ བོ་བའྲ་ (ཕའུཉལྙ་ཡ་ལྷ་གྲགས་དངངལ 
(༩ ཕུག ལཕཐབས་ཀྱསྭའ་ ༢ བྷཾ སྲེད་པ སད བཱ དཡངཔ་ལ་ ཝྱག་འཚལེ་ བསྐལ བདངལ་བའ ཞིསངསྤ་ཆས་དོན་ལ་ བརྡེཾཔལ་པུཾཿ འུ 
༢55 རྤནཔའཱོ ཅཅ ཧེདལ་ལེག་འཇེའི་ ལོ ལབྲ་བདས་ཤིས་འྱབ་ བབ དལྲོདདཔྱ་དྐམཉས་ཆལ་འནལ་ཏིགའཚ ལྭ། ཤསའབ་ཐབས་ 
བའངཝལ ཡ་པའསངསྤྱ་རསའྤ་རྐལ་ག གག ཡིས་ཿ ཕུག གའཚལོ།། ུསྡ་རྲབབས་ཤིས་ ཀས་འགྲོཿ བཞྲདནཔའྭལ ལྷཕ་ལྟ ཕྱབཀྲ་སྦང་ ཕག་འཚལ སྤྱུལཔ་ཐབས་ ཀྱིས་འབྱུཏ་བ བསྐྱད་པའཾསཾ 












+ 






པེད ཏོསངས་པྲ་ལྭ་ལ༔ འཆལ།། ཤསུའ་བ་བ་ བསྐལ་བ ལ་བཙསངྭ་ཆས་དཔལ་མ ཨང༧ཝ་ཕ༔ འཚལ།། གསྡ་བབུས་ཀསའགོ་བའ པལྟཝ་ཡྭ་ལ་གཏ 
ྒ དགཏོ “ཡུགྲ་འཆལེ་ ལ། སུལ རྨོབ་འ བ་ཐབས་བ ༡ཆད་མདལ་ཝ7 ཏུག རན ཆོ ཅི ཅབ 
ལོ། ། ཐུགས་རྔ་ྲབསཱ་ཀྱི བ། ཡཝ་དབང་སྤན་ལ་ བིད སྐུལ ཛ་ བསྩད་བའས་ བསས་བཀུན་འབུང་ལ་ ལ་ཕྱག རལ ༣བ་ཐབས་ཀྱས 
བསྲུལ ལ་པྲའཛུལ་བའ བའ་ང་ར་ འདན ཀཿ དབང་ ཧན ག་ཤམ ཤུགས་རྔཾ རར པཱམངལྭ་པག་འཚིལོ།། སུལ་པ་ འི ཁ་བ 
པའི་སོདེཔ་ ་ས་པལ་ངགའུ ཀོར ། ཤསའུབ་བབྲས་ ཤིས་བ ལཔ་ འ་བབསབསགས་བམ་གྲ་གགས་་བསྲུས། ལེ། ས་བ 
_ ཀཿ ་ཕགཝརེ སུལ་བྲ་ཐོབས་ཀྱིས་འུབཏཏཧ བྱསེདཔའྲས ༡ནགསམལ་པཉ ་འཚལོ།། ཤསའབ་ཐབས་ཀོས༣ ལ་པ་འདུཡབ སིས་ི ཀོ 








པ་འདུམ་བའིསངསྱྱ་ཧ ཁྟགའརལ།། སྙུལ་བ་ཐབསཱཀིསྲ་འབུཏབ་ བསེདབའྲིསདཔ་ཀོངའ་ འག་སེན ནཾ 
ལྭ་ལྷཀ་འཚལེ།། རེ ཡ་པ གས ཝེ ོ གས། ཡ་བ = ནྭལ་ཕྐཀ ལོ 
བབས་ཀིས་འབུཏ་བ་བེད་བའྲིགད བད གབ་་བགའཚ འཛུལ། བསལབའཇུལ་བསངས ཉས ཐང་གསུལ་ཏུདའདནལ་ག་འཇལ། ` 
པའླ༧ ལུ་མཉབ་འཅག 


པྱི་གང་ ་ ་ 
ཀསབསལ 





ཨབྲསལ་པ་འདུལ་བའོསངསྤ་རས་འབུམ་གཤེན་རལ་ཏངཡ་ཕགའཚོལ།། ུགསོ་རྔཐབསཀིས 








་ འཆུལོ། རིང ེས་གས་བས་འསཏསགུ 











༄༅་། རཅེིགོ གགས འཚལོ།། ཤེས་རབྲ་བབས་ ྱི་བའ་འིསབསནས་གཏོནཞུཤསབག་འཇདོ། དཱ 
བ་ག ལ། སལ་བ 


ལབའ་ 
རཾ ཐུ ཤདཱནཔའིལླ་ཡཾ འཆལ། ལབ དཔའི ཙབྱདཔ་ཱ་ུ་འུལོ།། །ས་ར་འབའ་ བེ ` 
7 རེ གར ལཕྲག་འཚལ་། བུསཀྲོས་ པའིསེངབ་ 
རར ྫ ི་ ་ བར་རོ 


30| ༨ བསསམས སའབ་ཐབསཀས་ ་ཐབས་ཀོས འགོ་བ་འདྲནྲ 
པོག བགི དཔབ ཟའུ འདུང་ བོང་ཁབྱ་འིསེདཔའ ཕུལ་བས ག་ལཀོ་མཛས། ® གས་ཟབ ཊོ 







བྱཿཐ་བྱསད་པའ་སདཔ་ཡསུངས་ཕུདམདལ་ཕགྲའ 
གས་ཐབས ཨིས དྲོ འབབ རོ 
 ཡས་ལུབག་འམཡོ། ཁི རེ འོོ ླ གོ བལ་ ས་ད ཕུག་འལོ། 























ྦ བབྩསདཔའ་ ག་འཚ ཤ་ ཤཾསའ༔་ཐབསཀས་བསལ་བའ སལ་བ ་ 
། ཀར ཅལ ཆུལ པྲཱ་འབུས་ཀས་འབྱུངབ་ ཁུརབྱཾསདཔའི་མའཔྷ་གལྲགངས་དབད་མདལ་ཡུཀའཝིསོ། ཤེསརབ་ཐ 





༥ོབའདན་བའྱིལ་ཡྭ་ལོ་ཁྱབྱས་ 





ྲ་བ་བྟརདྲལ་ལྲ་ འཚལོ། ལུབ འབས་ཀིས་ཞཐབུང་ བྲ དཔའ སངཔ་སོ དས་ཡངས་དགལ་ གའོ ཞད། འབ་ཐབསྷ་ཉོས་བླ། བསལ་ བུ སངསྩྱ་ཆས་དབུལ་ཞུབ། 
ཧཱཱཧཱཧཱ་ུལ་ཡུག། གོ། ུ ཐབས་ཀྱསྐ་ཞྭག་ཛི ཀབ སདཔ ཐ་་ ལ་ཟངས གཟབ་བསངདལ་ བུ ཅུ 
རབིཐབས་ཀིས་བྲསྲལ་པཱ་འ པཱ་འལ་ཐ ལེ ཀན གཟུང་བ སུ ཆས སྭའགོ་བའདན་ ལཱ མོག ཤྲ བི ཏ་ 

304 གསི འིན ཤསབར་བབས་ཀས རཾ ཡྱགའཚུལོ། རེ 
འགབའདོན་ སཱབ་ཐབྲས་ཀི ར་བ་བ བསེང ཐོ་ འཛ 7 ཁྲ ་ྲ ཐས་ངབས་ཀྱིས 
རྒྱས ལའ ཡཱ རྨ གྲར སྱ ཚདའདིནལ་ཕག་འཚ + བཿ 

















ག་ང ོ ། 
ངུ་གགའཇལ ཱ བའྲགདབ་བྲནལ་ཆནམཐལསངསལ་ཕཱག་འཚེལ་ 
འེ རར སའདབ་བྱསའ་ སྲ ཟ ཟ 
གསྔ་པཐབུས་ཏས་འགོོ་བའྲུདནབའེལ་ཡྭ། ཁིའི 
གཡ ` ཀཱ འཆརལ།། ཐཀའ་ར་པ འབུབས ཏི 










བྲ དབའིསུདཔའོདའལ་སངས་ཐ ཡ་ཡགའཆལ།། པ་འདྲུལ་བའསངསྣ་རྱསརམུ ཁླཟུབས་ཆོདལ་ཕ འཛལེ།། ཤུགས་རྫ་བྲབས་ཀྲས་འགྲ་བ་འདྲ པའྱེལ་༥ མ དྲ 
སིསྫོེ|{ེཾྣ་་ཾ་་་་ཾོེོིེདེོ སརཐབསཤསའ་བའིནབལལམཆདགན 
འགོབ་འདན་བའྱེལ་ཝ ལྔ་གསངའཕྲུལ་ཡ ཕྲ་ཕག་འཚལོ།། སྩུཝབ་ཐབས་ཀིས་འབུངབབསུདཔའྲིསདཔངདཚུལལནནལ་ཕྱན་འཛུལ།། ཤེསའབབྲབས༡ཀུ ཀྱས་ བསྒེལ་པ་འདུལ་ །བའིསུངསརྱས་ལཱ་ གཙུགགྲུབ 
རྟག་ལ་ཕཌ འཡོ།། ཤུགས་སྡྲབསཀེསའ བ ངེ ལུ ཤུག་ གག སུག་འཔ། སྲུལ པྲ་ཐབས་ ིས་འབུངབབུ། སརབའིསིདཔ་ཞུསཡཔའོདཔའ། ཇ འཚལོ།། ཤེསརབ་ ཐབས་ཤེས 
' ྦ སའི་འབུམ་རྱདཝནྡ 'ལུག་འཚལེ བས་ཀསའྲགོ་བའདནདའྷལ་ཡ བདག གས་ཡོ་ལགའཆར འཚལོ།། སྤུལ་པ་ བུས ས་འབུངབ བབ པའ་དད་པ་ཏིང 

འཚལོ།། < བས ལ་པ རརཾེཾིངང་ ྨ ། ཊུགས་རྡ བརས ཀས་ཁིགོ་བཤདིནཔའི་ ཡྤི་ལྐརས་ དྲངལ་ཕུག ཡོ 



















༤༤ + ® 


. _ 30? 


༨ ཟཐབས་ཀས་འབུངབ་བ དཔའེ་སངཔ་དབང་ཏངའོདྱ་རལ་ལ་ ཕག་འརལ། ཤིས་འབྲ་བབསཀྱིསབླ ལ་ཕ དལ་བའསངས་ སར ཁཾ ཀྲོང་ཏངལ་ ཕག་འམཡེ།། གསྔ་ཐབས་ སའེ ྦ 
ར། ད་ས འཇང སྦྱལ་པཱ་ཐབསཀྱསཞབླུ འབྱུང་བ བངཔའྲིསདཔ་འ ཡའངའོལ ལ་ལ་ཝག་ འཚཡོ།། ཅཱ སྤོནཀོ ཊུ 
བུགའནལོ།། ༼ཅུབསྔ་རབབས་སའགོ་བནཔའ༡ རེ 


རའ སའ ས་ བསལ་བའདུལ་ བའསུངས་རས་ དཔལ འབར་ངོམཆའ་ལ 
འལ འཆལ ལ་པ་ཐཐཱསཀྱསའྭབཌབ་བྱསད་པའྲ་སུངཔ་ ༢༤༥་ཕགའཚལ།། སྭའབ་ཐབསཀས་བསསལ་ 
ཕ་འདུལ་ བའསངསྤ་རས་ གཏློལནཊ གླེམངལ་ཕུག་འཚལོ།། ངུ ཛབ “འང ཀཾ ས་སོ ཐུགའུུལོ།། བབས ས་བུངདབས ཐུབས ས་བ 
ལྭ་པག་འཚལ།། ཤེས ཤསའབ་བབས་ ལ་ཕའུ འབུ བོ བས་ས གདི དགྲངསརྫགས ། ཐུགསྡུར་བ འདེན་པིའལ་ཡྭལ ལྭ་མྭཧཱན་ལྭ་པག་འུ འཚལ་།། 

་ ,སཡ་པ་ཐབས་ ཀིསའབརབ་བྱདཔའྲདར་ དབྲ བའང བཞྱབར་ལགའ་མོ། ཐབས་ འང བགས་ བཅིསཔསྦ་ཆས སའི འོ ལུག 


ཆལ ) ཤུགས་རྔབྲའ 


ཤིས་ཞྲག་བ ་་ འཚལོ།། སྩུལ་པ་ཐྲབས་ཀྱེས་འབྱུཇབཊསྦདཱ་པའ་སྲེཾདཔ་འཕྱལ་བུ་འང་ཞེལ་ཉྱ ལུགའཆལ།། „ ཀས་ཟབ་ཐབས་ཀྱས་བསལ་པ་འདུལ་བའི་སངས་ཆུས 
སྣཆིསའརངལཔ ག་འཆལ།། འུགས་རྔའྲབས འག་བའདན་པའ ལླཡཝ་ གའིརལ་ལི ཡྱིག་འཱམལོ། སཱུལ་པ་ཐྲབས3སའབྱུཇབ་བསྩང་པའ་སྤེད་པམུཟསདཔགམངལ་ཕྱག 
ལ། ཤེསའབ་ཐབསྲུ་ཀཾསབ་ ༧ བའདཔ་བྲསཿསྨྱགསྣ ལྱ་འབུམ་ དབུངསྱ་གུསལ་ཕག་འཚལ། ། ཐུགས་རྔ་བྲབས་ཀེ ཕྲ གྲཾ བ་འདཱནཔའི་ལྔ་ ལྤ་ཡཾ་ལཱ་རྣམ་མཁ ན ན་ལ་ བཕུག་ཁཚོ། རེ 
3|0 སི བཅུ་སུད་བའི་སེདཔ་ གཟུཔསྔར་འོད་དཔེ །ག་ལ་ཕྲག་འཆལ།། ། ཤིསའབུ་ ུབས་ ཀྱེས་ བསེལ་ པའདུལ་ བེསངསྤྱ་མས་དོན་གྲཾ་བྲཀ་གསུལ་ལ ་ྱཀ་འཚལ།། ཊུགསརྔ་ཐབས་ 
༽ 
འཐོ་བའདྲན་པའྭལ་ཡྲ་ལཱའ གོས་འཇུགལ་ཕྱགྲའཚལོ།། ། སཱུལ་པྲ་བབས་ཀ ཀེསའུབུངབ་ བསཾདཔའི་སེདཔྱ་རུནནམ་ གཟུངབྱ་སད ཊལ་ཕག་འཚལོ།། ཤུསའབ་ཐབས་ཀས་བསལ་པ་འདྲུལ་ བའོསངསྨྱ་ཆས་ཌྡི༔ 
ཀོདངྲུམ་ལ་བྱག་འཆམོ། ཐུགསྔར་ཐབསཀ ཀྱསའགྲེབའདནཔའལ་ ཡྱེལྭརྱད་ིལཱནལ་ཕ ཕག་ འམལོ།། ༨ སྐལཕ་ཐབས་ ཀེསའབྱུངབ་བསྐྱེདཔའེྲ དཔ་དབང་རྒྱུ་དམུ་ ཏངལ་ ཡཕགའཿལོ།། ཤསའབ་ ང་ 


ཧོན གས་བག་ཚལ།། ལྭ།། བྱེཐ བ་ཐུབས་ས་འབུརབབྱསདཔདདའཇུསཆུངམཐོྱ་ཡགའཝམོ།། ༣ ཤསའབུ ཐབསཀཀྱས་ བསྒྲལ་པའདུལ་ བའསྭྷས་ གཤནའབྱུས་སྨིབ་སལ་ལཕྱག འཚམོ/ 

ཀྱས་འགེ་བའདནུཔའླིལ་ཡོ། ལྷ་འོད་ བར་པ འཆལྭཾ།། སྙལ་བ ཐས་ཏིས་འབངབབླརཔའྲིདདཔ་སངས་པྲ་ ལིས་སྒུངལྱ་པག་འཆལ།། སའབ་ཐབས་ཀས་ བསལ་པ་འདུལ་ 

ཨིགས དེནྭསང་མཐའ འཡདལ་ཤགའུ རུ ཐུགས་ལ བས: ཀན འགྲབ འོག་བ་འདནཔའལ་ ཡལི་ས་ ག་ཆ ཡབཔ་ཤབས ཀས་འབྱུང་བ་བ བསསདཔ སུད་པསངས་ རཾ མུམངལ་ ཡུག 
312 ལྭ།། ཤེསབ་ཐབས་ཀིས་བྷ། བསྒལ་པའ༥ བའེས སད་དག ཕགའཆལཾ།། ཤུཿ ཤུགསྡཾཿ བྲབསཀྱས་ བརཔ རྣན་བལྕེལ་ཡྱྭ་ཝ་མངོན་སྨོལ་ལཝཿ འཚུལེ།། སལ སུའུ 
བབྱསང་པའི་སིདཔ་སངས དྭསཾབསྲརརལ་ཕགའཚལོ།། འབྲ་བབསས་བསལ་པའདུལ བེསངསྱ་གསངཔལ་ལ ཝཱན་སྲབས་རྔལ་ཕྲགཾའཚལོ།། ཙུགསྔརཐོབསཀས་འགོ་བའདནཔའྱལ་ཕྲལ 
[ཅེ་བྲོངལ་ཕག འཚལོ།། སྤུལ་བྲབས་ཀྱིམའབྱུཿབ་ རེད་པས འབརམ།ཁའལ་ཕགའཚལོ། ༈ ཤེསའབ་ཐབས་ཀྱིས་ བསྐལཔའཡ་ བའེསངསྤ་ཆས་ག ཏོའབུངརལ་བལྲ་ཕུགའ༣ལོ།། 





3|6 





བསྐལ་པ་འདུལ་བའེས སས་ིགཤནཀོ་ ལཿ འཚལོ།། ཤུགསྡུལཐས་ཀིས་འགོའ བཞའདན་པའྱིལ་ ཕླ་གཤནལྷ རྨུཨ་དུཀརཡ ཕུག་འཚུལེ།། : སྩུལ་པ་ ཐབས ཀ་སའབྲངབ་ བསྱེདཔའྲི་སེདཔསངས 
་བསུརཔོངས་བུགའཆལ། ཤེས་རབ བས་ཏེ (བལ་བ འིསགྱངས་ དྲཔལ་ཆནསངྒསབས་ལ་ཕག་འཝ ༈ ཐུགསྡརཐབས་ ཀས་འགོ་བཾའདྲནཔའི་ལྷེ་ ལྕེ་གཤེནཾལྷམངཔའུའྱེདལ་ ཕུག་འམལོཿ 
བའ 


_ སྐུལཾ་པ་ཐབས སའུབུངབ་ བད་བའྲདདཔ་སངས་པའ་མོས ནལ་ ལ་ཕུག འཚལོ།། , ཤེསུ་འབ་ ཐྲབསཀྱསཿ བྲ སྐལ་པའདུཝ་ 


ཚཱངལ་ཕགའམལོ།། ། ཊུགསརྡཐབསཀྱོས་འགྲོ བའདན་པའྱིལ་གཤ གཤནལདཔའབོལ་ཕྱིག འཚལོ།། 
ཀྱིས་ བསལ སལ་བ་འདུལ་པའིསངསྤ་ཆས་ ཐང་གསལ་ཐེབ་ ཡུག་ལ་ཕུགའཆལོ།། ཐུགས་རྔེཐབསཀས 


སྭ་སུས་གཏོ ཏཆེནའབརོ་ལ ་ཕག་འཆལཾ།། །ཐུགསྔ་རྲ་བབས་ཀས་ཞག་ ། 


བཾ་འདྲན་པའེ ུ་གཤནྱགཡོ་མེགལ་ ཕུག་འཚལོ།།,སྩུལ་པ་ཐབས་ སཱཀསའྭབུཌབ་ བབདཔའྡེམདབ་སངས་པློས བའུ ཕག་འཚལོ།། ཤི་བ སབླསལ་པའུལ་ བའསངས་ཧས་གཤེནཆེནཐོལ 


སྒྲ ་བྲབས་ཀསོའ་བུྲ་བ་བྱཾསཔཔའསདབ་སངས་བཤུགས་ལཱནལ་ཕགཿརལོ།། ཤས་འབ་ བླབས 
གོ་བ་འདཱནཔའི་ལྷ་གཤེནུ ་མཐའ་སེལ་ཡ་ཕུག་འལེ།། སྲལ་པ་ཐབས་ཀྱསའྲ་བཏབ་བསེརཔའ 


= ་ 
--†' 


༧ རྔཐབས་ཀི འགྲོ་བའདནཔིའལྟ ལླ་བནྡད་ཐངཾལ་ འཆལོ།། =` འབུང པའ་སངརབ་སརས་ལོ་ འ 
ྣ ཏོ རྒྱས་དོན་ ཁོསལ་ཕགའཚལོ།། སའ བཞང སའུ བདང འི དས་པག སུངབཀ་ ཛཱ 


༠ །སུདཔ་སངས་པོའབུམའ ན༣༅གའམསོ།། སྭའབྲཟབས་ཀས་སལ་པ་འདུཡ་བའ་ །པསྒ་ཆས་གཅུགཧལ་ལམ་ལཱནལ་ ད་ག བབས འགྲེ་བ བའལྷ་གཤན་ལྷ 
མངོའརྱདཱལ་ཕག་འམལོ།། ལ་པྭཝབས་ཀྲཾ ས་འཇུངབ་བྱས སཔ ཤབས ཉསསལ་པའ་ འཚལོ།། ཤེསའབི་ ཛའ བོའ ྒེ པཤྱོམས་ མག པདལ་ ལགའ་ལོ།།་ 


།འབྲ་བྲབས་ཀས་བྲསལ་ 'བའདུལ་བུའ བུས རྡུ 


ཤཿ ལུག གཡི སུསཔ་ དྲར 
ལབ་འདུལ་བའསངས་རྒས།འི་སུངསྦ་གྲ སུས་ལ་ཕུག 0 ཐབ བ སྤེས་མེདལ་ུག་འམེ།། སྤྱལཔ་བྲ 
སེངཔསངས་ བ་འུསབའ ། སྨཱཿ ་ཐུབས་ ཀྱས ལིའུ འས ་ ཉབྣསངལ་པཱཿ ལྕ་ ་ བའྭལཱ བས་ཤིས་ 


རྔ 


གཤན རྔལ བ་དང | 








བབསྐྱེད་བའི ཡདཔ་སངས་ ༥པོདཀར་སྦྱོངལ་ཕྱགྤའཚལོ།།  ས་ བྲ་འབས་ ཀྱིས་བསྐལ་པ་འདུལ་པའིསངསརས ཐོཝ ཕྲ འཚུལ།། ཤུགས་རྔ་ཐབས་ཀྱིསའགྲོབ་འ དྲ དིནབའྤིཝ་གཤེནཝ 
སཱན་སདས་ཝ་ཕྲག་ འུལ།། ལཱ་པྲ་ཐཱབས་ཀྱིསྭ་བུབ་བྱསེད་པའྲ་སཾད་བསངས་པོ་ཧ་ལྕེར་ལྭ་ཕིག་འུམལོ།། སླ་བུས་ཀིས བསལ་པ་འདུ་ པའདུལ་བའསངས་རས་མཐོདགསལ་དོན་འབར་ལྭ་ཕག་འཚ 
ཤུགསརྔ་ཐབསཀེ ལོ་བསདནབའིལགཤིི ཤནལ་ རྱནལ་ ཕྱག་འཚལེ།། ལབ་ཐབས་ སྤོ་ཀཱས་འབུའབ་བ། དཔའསུད་ སསངས་ ཿཀུང་དྲུངལ་ ཡག་འམལ།། ཤས་འབ་ཕྲབསུཀྱས་ བསསལ་ པ་འདུལ 
སསྱ་ས་གྱག་གནའམདཔ་བཚ ༈ ཐུགསྔ་རཐབས་ཏི་ བའ གཤུན་ལ་ཀོདདག་ལ་པ ཕྱག་འཆཾ།། ། སུལཔཐབས་ཀེས་འུ འབུང བ་བསདཔའྡདདཔ་སངསངོ 
ཁུམ་བརྟན་ལ་ཕྲགྲ འརལོ།། ཤུསའབ་ ཤུབསཀྱས ཡ་བའདུལ་པ སངས་རས ལ་ལཱན་ ཕུག་འཚལོ། ་ རྗེཐབསཀ སཾ གེབའདནཔལྟིལ་ བཾཤེནྱལ་རུལ་ བཟངལ་ཕག། འཆུལ། ད 
ྱལ་བབསམ་འབུང་བབཅ། སྱེདབའིསརཔ་ས བབདྱརཧུངལ་ ཕྐུག་འཆལ།། ཐེས རིམབགལ པའདུལ་ སངསརས་དོནའབུངཱོའདས་ལ་པ་ ཕག་འཆལ།། ། ཐུགས ལཱ་ཐྡེབས་ ༡ཀྲར། 





320 











༄༅། །འགྲོབ་འདྲཾན་པའིལྷ་ ལྷངས་འཛྲིན ལྭ་ཕྲག་འཚྭལ།། སྨུལ་པྲཁབས་ཀས་བང་བབྱསེདཔའསདཔསངས་པོ་ཡྲེདཔལ་ཕགའཚལ།། ཤེས་འབ་ཐབས བསལ་པ་འདུལ་བའསངས་ 
ཤློ རྒྱསཁྲ་ གཔ བ་བབག་ཤན ཕགའམལེ།། ས་བག་འརའི རེ ལ་ སས ཀེས འེ པཿ སེདཔསངསལོ་ྲ་ད ༣་ཕགའཚའ།། ཤེས་རབ བསབ་པ ལ་ཅནའངནམ་ཕ ཕག 
„ །འཆམོ།། །། ཤེསའབ་ ཐབས: (ཀྱིས' )ས་བསལ་ སིས 'དྲགལ་ཕྲག་འཚལ།། གསྡ་རཐབས་ ་ཀེསའགོུབ་འདྲནཔའལྷ ཤེན་ལྷ་འབུམ' ཁལ ཕག་འཆལེ།། སྤུམ་པ་ ཐུབས་ཀོས། འབྱུང་བ 
_ 4 བསྒྱཕཔའ་སྲོདེབ་སངས་ པེའེདདྲོལ་ ལག་འཚེལོ།། ཤསའབ་འབས་ཀྱས་ ས་བྣསལ་པ་འདུལ་བའ་ ས་སྒྱ་ཧས སྦྱ་རས་གཏློ་མངྒ་སཱཔནམཱ་ལྭ་ལག་འཚལོ།། ། ཐུགེསརྔོབས་ཀྱིས ཀྭ གྲོ་བ་འདྲིན་པའ གཤེ་བ 
ཟླ ལ་ཡུགའུཆུ་ལོ།* ༈ སྒུལཔ་ཐབས་ཀིསོ་འུབུཿ་བ བསདཔའྲ་དདབ་དང་པོམག་་ག་་་ ཤཾསའབྲ་བཱབསཀྱ བསྒལ་པའདུཝ ལའོསངསྦསསྱ་གརྩམང་དཔགལ་ ཕུག་འམའཾ།།ཐུགས 

_ ཇྔཾཐབས་ཀྱསའགྲཾ་ གོ་བའདིནཔའི་ལྕ་གཤེནིལྷ བསའབརལ་ ཕན་ ཀཞར་ཡ། ་སྒལ་བ་ བྲབས འབྱུཏབ་བསྩ དཔའསདཔསངས་པོ་ཡབོལ་ ཕག་འཚལོ།། ཤས་འབ་ ཐབས་ཀྲས་ བསྒལཾ་པ་འདུཝ་བའེས་ཡ 


རྒྱས་ བངགསས་སྒྲོན་ཆེནལྭ་ 'ཕུག་འརལོ།། ) ཐུགས་རཱ་ཐྲབས་ ལོ གྲེ བའདནཔའྱིལ་ གཤནལ་ཀློང ཀློང་གནས ༥ ལགུ་འཚལེ།། རེ པྲུབས: ཀྱེས འབུད་བ་ བསདཔའིསུདཔ་སངསབོམམ་ཤུམ་ལ་ཕག ཕུག 
༩ཚལོ།། ཤསའེབ་ཐུས་ཀྱིས་ བསྐལ་བའདུཡཿ བའེསངས་རྒྱས་ གཙུག་ཆུན་བདཚུནལ་ཕྲག་འཚོ།། ཊུགསྡ རྔཐྲབསཀེས་འིགྲེ་བའདུན་པོའ་ལ 'གཤནལྷཿ འྱ་མུ་དལ་ལག་འུལོ། །སྤུལ་པ་ཐབས 
ཁཱབ་བསེད་བའྲི་སེདཔ་སངས་བྐོནམ་བཟངསལ་ཕགའཚྲལོ། བྲ་བབསྭ་ཀྱིས་ བསྒལ་ པའདུམ་ པའེསངས རྩས་འབུམ་ གསས་ ངདྱསཾརལྭ་ད བགའ ལཾ།། ཤཱགས་རྦ  ཀསའགྲྲ 

2322 ྫརྫེིེཾི ཝགའཚལོ།། ༦ རོ་ཟབས་ལྲི་འབརྐབ་ བཱ་བསྐྱེད་པའོསདཔ་སངས་པོ་གནས་རྩེས་ལ་ྲྲཌྲ བག་འཆལ།། ཤསའབ ཤཱཾབསྭ་ཀྱཾས བསལ་པ་འྲ་ བའསངས་རྐས་དོན 
འབུད ངསའྱཐོམཕ་ཕག་འཚལོ་། ཅུགསརྡབབཊ ག་བའདན་པའྕེལ་གཤན་ 'དབངས་འབུམ་ལ་ཕག་འཚལ།། སྨུལ་བ་ཐབས་ཀྲས་འབྱཏབ་ བསྒད་པའོསུད་པ་ སངས་བདབཔའི་ལ་ཝག་འཚྭལོ། པོ 
རབ་ཐབས་ཀྱིས་བསྐལ་པ་འདུཝ་ བའིསངསྱྱས་ཁི་འོདམུ་ཡས་ལ་ཕུག་འཚལོ།། ཊུགས་དྲཐབས་ཀས་འགོ་བ་འདནཔ་ ལུགིནས་བུངྲམ་འྔ ཊགའཆོལེ།། སྤྱལཔཐྦབས: ས་འབུངབབསེརབའེ་ནིད 


༩ 


ཅུ གསས་འོདཏར་ལལ། ཤགསྡུ་རབས་ཀིས འགོབ་འདུནཔའིལ་ གཤེན འབརཝ་ཕུག་འརལོ།། སུལ་བྲ་བབུས་ཀྱསའྱབུངབ 
སབ ཤོ རླ 
ཡོ 


ཐྔ་ 


ལ་པ 


དྲ ཆར ་ིཾ ཡིལ 
་ དྲན་པའི 


ས་བ ཐབས་ སུ ལཔ. 
བྱག ། གསྔ་མབསཀི 





སྤུལ པཿ བྲབསཀྲསཞ བར་བ་ དབ་བསདཔའིསད་པསངས་པེ་འིའཕ་ལ་ བག་འཚལེ།། ཤཾསའབ་༢ྲདུས ཀས བསྐལ་ པའཔུཝ་ ་པའསངསྐྱ་རྐསངོན་ དམི་ཞྭབུལ་ལ 'ཕུག་འཚལེ།། ཊུགསྔ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོབ 

འདནཔའླཕུག་ཤེནྲའ ཡིན་ཏནདཔགལ་ཕག་འམལེ།། ༨ ལ་པ་ཐབས་ རླ ང་ སཱེང་པའྲ་སེངཔ་སངས་ པེདཔག་མདཔག་ལཿ ཕྲག་འཆལ ཤོས་འབྲའངསཉོས།་ །ལ་པ་འདུཝ་བའིསྲད 
སྲནམ ཏེངའོལ་ལ་ སྲག་འཆལ།། ཤཱུཾགསརྫ་བྱུབས་ཀྱིཿ 'འགོ་བ་འདྲཾན་ མུངནསངས་ལ་ ཕུག་འམལོ།། ! སྐུལ་པ་ཐྲབས་ ཀེས་འབུངབུབསདཔའའོབའ་ལོ། ཁཾ ལལ་ཝག 

326 ཤལ ས་ཟབ་བསུ ཀས་བསྒལ་ །པའདུཝ་བའིསངས་རྒྱས་དང དབལ་ ན་ག ་ཕུག་འརལེ།། །། ཐུགས ཐབས (ཀེས་འགོ་བའདན་པའྦལགཤེན་ ཡཾ་དབངའབྲོཌ་ལ་ ཕུག འཆལ།། སྩུལ་པ་ཐུདྲ 

ཙླས་འྱབུདབ་བསུ། བྱསདཔའ་སྲད་ པསངསཔལ་ རྒུན་བསྡེངལ་པ། གའ སའབ་བྲབས་ཀུས ཀྱས་བསྲལ་པའདལ་ བའེསངསྦྱ་ཆས་གཏོའོད་དབངསོ་ ལ་ལག འ་ཚལ།། ཊཱགསརྫཤྡབས་ ཀཨ་འཕྲོ བའདྲན 

འྱལ་གཤེནླསྭ་བྱམསཔལ་ ཕགའར་ལྐོཊ། །། སཾལ་པ་བྲོབ ཤེས་བྱ བསྐྱེདཔའཾསྲཾང་པསངེས་པོཿ པོམཐའམདལ་ཕག་འཆལོ།། ། ཤསའབ་ ཐབས་ཀས་བྲསལ་ བས་མོས མཁའགཤ 

¡ ༧ ་ཀཞཧྒ་བྱམས་པལ་ཕྱག་འཆཡ།། སྤུ | 





ཀའཿཡ། ར། = ་ 


ལཕག་འཇལ།། 








།རྒྱལ་འཛྲིནལ་ཧཀྐཿ འོད 
བསྒལ་བའཕུལ་ཐའསངས། 
དཔའས་ དྲ པདདོངྲ་ཕག་འོ། ། ༔ 


ཤས་འབྲ་བབསཀ ས་བསལ་ སརས་ཡིས་ཁག་བའ་ 


འཚལོ། རར ་ 
ར། 





བག 


འགོབ་ འྩོལ་ག འཚལེ།། སྲལ་པ་ཐབས་ སངས་བ་ 
རི སྲ ¬ 


ལསག 









ལ་བ་བས་ཀུས 


བ་ན 








སའ བབས སའ་འཕོ་ དཔ་ དས སཔ 








རཔ་སངས་ །པྲོ་རལ་བལ 
རར ༩ 
དད ལོ དགས་བདི། 
ཤེསརབ་བ དྲད 
ལཱུ 


པའིལ་གཤེནུ་གོངམེདལ་ཕུཀ་འ 
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པ སཾ ནེ ,༤༽ / ༥ 
པོ འེས ཤ་པ ཚེ འབ་ཐབས་ཀས་བས 
--~ སཔཔའ་སངར་སྔངས་བང་། མ་ཕག་འམལ།། ཤས་ ལེན 
ཀསའབར་བབས (ཕའསྲངྲཔ་སངས་པ་དྲ་ནལ་ཕ་ །ཕ་བབསྔ་ཀས་འབྲང་བ་བས་པའའད། 
ཀསའགྲེབ་འདྲན་པའི་ལླ་གཤན་ཁྤཆླཝབམངལ་ཕགའར་ལེ།། ལ་པ་བཟས་ས་འབུངབ་བླ་སད་པའ་ས མདལ་ཕྱག་འལོ།། སྐུམཔྲ་ཐབས་ཀྱེས་འུབྱུངབ་བ དད 
ཅི་བ ལ་ ཐ་ལ ༠ |. ལྐུ ག་ར ༦ -ཿ 6 ཤནལ་ཅལ་བསང་ ཕག་ ` ནྲ ༡༢༨ འེ (པའཾལཱ་གཤེན་ལཱ་དཔག ླ „༤ ག་ད ཊྲ བ་འདྲན་པའྲལ གཤན་ལཱ 
གསྡ་ར་བུས་ཤུས་འགྲ་བ་འདྲན་པའ་ལྷ་གཤ ལ་ཕགྲའཚལོ།། ཐགསྔརབྲས་ཀསེའྲཔོབ ནན་བླས་བས་ལ་ཐགའཝརལོ།། ཐུགསརྭཐབསུ་ཀྱས་འགོ་བ་འད སུར 
ི་དལབརསོས་ཆ་དཔལའབསབདགལ་འ གྲ སབས་སབས བམ་པསམ་མགའདའོགས་ཚིས་སའའོབའ ྨ་ འབ 
པས་སཔོ་རྟལམང་ང་་ ལ།། ཤསྭའབྲ་བབོས་ཀྱིས་བསལ ས་པོ་བདའབརལ་ཕག་འཚལ།། ཤསཿ ༤ ཤྲ པ་དབ་འདན་ལ་ཕག་འཆལོ།། སའ 
པསངས་པོའི་ནམ་ལ་པག་འཚལ།། ཤེས འབུང་བ་བྱསདུ་པའ་སཱཾདཔ་སངས་པ་བདའབར་ལ་ལགའ ཀྱས་འབྲུངབ་བསང་པའ་སདཔ་སངས་པ་དབ་འདན་ལྭ་ཕག་འཚལོ།། ]; 
- = 47 སྐུ སད ༈' རིས པབས་ཀས།‹ ལེ ་ བསད་ སྭ ` / / 7 འསྒྲ་ / ¿× ` རྨ འབྲང་བ་བ ང་ ར རྭ .- ལ་ ༡༨༨ ༽ རོ པ་ཤབས་ཀས་འབྲང 
ཕུག་འྡརལ། ཐུགསྔ་རྲ་བྲས་ཀེས་འགྲོབ་འདེནཔའི་ལྷ པལྱ་ག་ཁམསོ། ཟུགས་ཇཐབས་ེས་འྲགོ་འདན་རལ་བཤིནྱདིགསཔའ་ཡུག 
ཟབས་ིས་བལབ་འདུལ་བའ་སངསྤ་ཆས་འབུས་བབྙན་ས་པའ་ཡུག་འཚལོ།། ཐུག 










ལཔ་ཐབས་ཀྱས་འ ུབླསྲདཔའྲི་མེདཔ་སངས་པ་གེང ལནལྭ ལོ ཤསའབ ཐབས་ཀྲིས 
ལ་བ ་ ནཌྱཾ་རྒྱ་ས་མཛལ་ ལུགའཚུལ། སྣ ས་ ཤུབུཌབབྱསཱདཔ་འུད 
བསངས་མོའདྲགན་ལ་ འཚུལེ།། ཀོ ཤེན དྲ བུབས་ ཧིས བསལད བང་ས དགོངས་བ གཤནྩོངསལྭ་བག་འཚལོ། བགོས འགྲེབའདྲོནཔའེ གཤནལ་མུའ 
332 ཡ་ཕག་ལ འཚལེ།། ༈ སུལ་པྲ་ཁུབསཀཀྱས་ འབཐུངབ་ བསྩེད་པའ ཡངཔསངས་ པ་ཏོངརུམ། ཡལ རུལ ། ཤས་འབུ་ [ཐབས་ཀས་བསཝལ་པ་འདུའ་ པི་བཟིསངསྒ་རས་འབཟླ་འཛདོནའུམ་ ལ་ ྐ་འཆལ གྲ 

རྔཐྲབས་ཀྱིསའགྲོ་ བཅྲཾན་པལལ་ གཤནལ་མྤཛཾཏུ ཕག་འཚལ བས་ འབྱུང་བབསེད་པའྲསེདཔ་ སཔས་པ་དགངས། ཕོདལ་ཕག་འལེ།། ཟབ ཤབད།: ཀསབླསྲལ་པ་ 
འདུལ་ བའ་སངསྦ་ཧུས་ དབང་ གཙུག འཕྲུཕནམ་ལ་ཕུག འཚལོ།། །སྔ་རྨ་འབས་ཀྱཿ ཀསའགོ་ བའྲིདནཔིའཾལ་ ལྷ་གཤན་ལྷ་མུ་གཏུག་ལ ཕུག འཚོལོ།། །། སྨུལ་པཿ ཤུབས ཀྱས་འྱབུཏབབྷསདཔའྲ་སཾ་དཔ 


༣ 






ཕགའཚལ།། ༈ ཤུགསྡརཐུབས་ིས་འྲག་བའདནཔའྱིཝུགཤེནླལ་ རངང་སརངལ་ 'ཕུག་འཚལོ།། དྲལ ༥ཕླ་ཐབས་ ཤ་བ བསུདཔི་སདཔ་སངས་པ་ལོངབསརལཿ ལགའུཚུལོ།། ཤས་འབ་འབ 
བླསལ་པ ྲ ཡ་བི་སྭངས་གྒྱས་དབང་གཤ། ཤན་ལཱངདྲབངས། ལ་ཕགྲེ གིའརོ། ། ཤུགས བསཀསའགཿ བའེདན པའ 'གཤན་ལྷ་ གསུང་གགས་ཡ་ ཕུག འཚཁལེ།། ལ་པ་ བསཀས 
འོབུང་བ་བསེད་ དཔ འསེངཔ ཏིང་ཞུནལ་ཕྲ ཕག ༢ཚལོ། པཿ ཤེས་འབ བྲ་བབོས་ཀྱས་བསཝཿ པ་འདུཝ་ བྲའཾ་སཾངས་རྒྱསུ་ གསལ་ཐང་འད་ཡས་ལ གཞཆིལ།། བྷལ་པ་བཟང་པོ ཞསྭ་བཐ་ ཕྲག་པ པྲ 
ཆནཔོའིམདལས་།། ༥༥༥༩ བོ་པ ཤྭ་བ ་ །ནམོ་དུས་གསུམཧྱཾ་འདབར་གྲ ཤུགས་པ་ཤུགསྔ་རབས་ འ་འྭག་བའྡདནཔྱས་མགོནཆུ་བ བདད་ཀདལ་ཕག 
334 འཚལ།། རི 'པྲ་བས་ཀྱེས འབང་བབུ་སུདཔའན་དཔུ་ཚངས་པྲབས་ བསམ་ལ་ ཕྱོག་འཾམལོ། ཤཾསའབ འཐེསྭཀིསབྲསལ་ པ་འསུས་ བུའི་སྲས་རྒིས་གཙུག་ གཤན་སྒྲེནམེ་ལྭ 
ཕྲག ཚའ ལ།། ཐུགས རྔྲབསཀེ ཀྲིས་འག་བ་འདྲན་པའིལཱ་མགེན་ལྷ་འུ བམསྤ་སྱལལྭ་ཕགའཚལོ།། ( ཁ་བ་ཐབས་ཀྱཾས་འབྱུངབ་ བསྒདེཔའིསུདཔ་ཆངབདྲུང དྲ་རྒྱསལ་ཕྱག་འཆལ་ལྲེ། 





ཐངཕོལུ་ ཕྲོལ་ཕག་འཚོལོ།། སུལ་པྲ་བབྲས་འབུངབྱཏྨསའམདཔ་ཆངས་པོའ །ཕོ་ལམ་འྲནལ་ ལག་འརལོ།། ། ཤཾསུའབ་ ཤྲབས་ ཊས་ཉིས་བསལ་པ་འདྲུལ་བའེསངས་རྒྱས་གཤན༢བ་དགྲའེ ེདལ་ཕག། འཚལ 
ཕུགས་རྡུབྲབས33 ཤསག ཤུངས སྟོལ གའཚལོ། །ལ་པ་བྲབཾསྭ་ཀྱིས་འབྱུཏྔབ་བ༔ །དཔའི་སེདཔ་ཚངས་པོའ གསལ་འོདལ་ཕུག ༥ཆལཾ།། ཤསའབ་ཐབས་ཀྱས་ བསྒལ་བ 
འདུ པའ་སཱངསྒྱ་རསྲ་ ངམའབའ་སྐྱོདཝ ལུག །། བུགས་ ཐབས སཔབཅ་ གབ ཡ་ལ པ་བགའནལོ།། སུ པྲའབསཀ ཏས་འབྱུང་བ་ བསྒྱེདཔའཾསྲད་ ཚེ ངས་ ལུ 

336 ཡ་ཕགའཆལ།། ཤསྲའུབ་ཐྲབས་ཀྱཾས་ ༡ས་བྣསཝ་པ་འདུལ་བའསངས་རྒས་ གཉུགཡུད་དབང་ཐོངཝ་ 'ལོག་འཚལོ།། ཤུགསྔ་རཐབས ཀིསུཿ འྲོབའདནཔའིལ་མགོིལ གརིཏལཔ། ཕུགའརཡོ།། སྨཱལ་བཐ 
བཛུབབྱ་སེདའྲཾསེདཔ་ཚངས་པོང ་པེ་བཀན་རྒྱན་ལ་ཕུགྐ་ འུལེ།། ཤས་བབ་ ུས་ཀེས་བསལ་བ་འཇུལ་ད བའིསངས་གས་འཐུམ་རའོངྱལཱངས ་ལ་ཕགྐ་འཚལོ།། ཐུགསཛཱཐབསཀྱིས་ཞྭ འག་བའཿ འར 
འཟྗསགྲོན་ དབང་གཅོདལ་ཐགའམལོ།། སལ་བྲ་ཐབས་ཀ ་ བ་བསང་བ སེདཔ་ཚད་ བོམཉམ་རྒྱན་ལ་ཕ་ ཕག་འཆལོ།། ཤསའབྲ་ཐབས་ཀོས་བསལ་པ་འདུ པ་འདུལ་ བཞིས་སྒམས་དོནྲ་ཧལྒ་ར༢ 


+ \ ༣༢ ༣༥ དའ ༤༽ བའ བ་ཀུ་ལ ༤ \ བ་ - 9 | 

ཆངསཔ་ཐཱརའྱ་བདལ་ཕྷ་གའརཱལཾ།། ཤསའབ་ཐབསཀྱས་བསྣལ་པ་འདུལ་ཐའ་སངསྤ་ཆས་འད་གྲསལ་ཡངས་གལ་ལ་ཕག་འཚལོ།། ཐུགས་རཐབསཀསབྱསལ་པ་འདུལ་བའསངྲས་རྒྱས 

འགྲེབ་འདྲན་པའོལ་མ་གེན་ལའོད་ཆིངས་ལ་ཕག་འཚལོ།། སུལ་པ་འབསྲ་ཀསའྲབངབ་བླིསདཔའི་སངཔ་ཚངས་པོ་བཀྲམསལ་ཕགའར་ལོ།། ཤསའ་བྲའབསཀས་བྲསལ་བའདུལ་བའིསེངས 

' ཁི ( ༧ ཟླ ལྗེ ་; ཤག ` ། ཅཱ ེ ནད ཤུསའབུ ཙེ རེ 7 ( = རྒྱས་མཙྱག་ ཐ་མ ཿ ¬ '¿ „ ༧ ༢) སྒ ༩ ༡༦ 7 མ་འ ,¿ 
་གཅུགསལ་ཅུཉཆབ་ལྲ་ལག་བརུལ།། ཐུགས་རྲཐབས་ཀུམའགོ་བའདནཔལླིལམགོནལུ་ཡོངས་བདལ་ལུ་ཕག་འཚུལོ།། སླུལ་པ་ཐབས་ཀྱས་འབྱུངབ་བྱགདཔའས་དཔྱ་རུས་པ་དཔསན 


ཡོ སྤུལ་པ་ཐབས་ཀྱིས་འབུདབ་བྱཧཾདཔའྲསུད་བཚངས་པོ་དབངགུཟི་ལྔ་ལག་འཚལ།། ཤསཾའབ་ཐོབས་ཀྱིས་བྲསལཔ་འདུལ་བའོསངསྤྱ་ཆས་རོན་གའ་དོར་ལེཔཟུས་ལ་ལག་འཚལོ།། ཐུགས 


༣, /!ུ ༧ ^ 7 ¬+ 2 ༧༢ > ལབ ༩༡༤༈༧༩ / ¢ ༡༡༤༩ / = ༩༡༦ འད ༤ བོད ༡ ས་པ" འའ ལར སོ ལོ ེ 
རྡཐབས་ཀིས་འགྲོ་བའྲོདན་པའ ལྟམགཾནལྷ་ཡེངས བྱསེདལ་ཕྷག་འཆལ།། སྤྱལ་པ་ཐབས ཀིས་འབྱུཏ་བ བསེད་པའྲཾསདཔ་ཚངས པདགོདརུམལ ཕྱིག་འཚའ། སའབྲ་འབས་ཀྱིས་འས། 
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ཏྱ ནོ 
།བའདུལ་བའ་སངསྤ་རས་ཁྲ་སུངས འབས་ཀིས་འགབ་འདན་བའྱི། མགོནལཱདཱོ་སྣོལ་ལ་ཕུཀྤ་འཚཡོ།། རྒུལ་བ་ཐཔཱས་ཀྱིསྲ་འཐུཏྲབ་བསྩེད 
༧ པ་ནས དམད་ཀརལ ༩ ༢ ˆ ཧུ ་ཐུའདུ་བའ་སད དལ གླ་བ ཡ།།སུལ་་ཐངས་ཤིས་ཞ པའ 
མགོན་ལཱ་མཆང་སྐྲོནལ་ཕྱག་འརྲ་ལོ།། སྨྱལ་པ་ཐབ་ བབས ཨད ཡོམ  གབ་ ཐབསཀིསབ བ་ས གཿ 
3 གཤན་དོནུའརུ ཕལ་ལ་ལགྲོ་འཚལ།། སའི ཌྷལཱ་མགནྭལཱ་ཡངརཱལ འལ ལུབ་ཟབསཀི རེ སེདཔཆངས་པྲོའིའདིནལ ྦ 
% འཚོ །། གསིིབྲ་བཟས་ (ཀྱས་ བསུལ་པའདུལ་བའི ལསཔསརས་སེརླ་ཆུངས་དྲག ཏནལ་ ཕགའཆལེ།། ཐུགས་ རད ཀིས་འགོ་བ། ལྷལཱམགོན་ལ་ནུམ་མཆོན་བདག་ ལ་ལ་འ |, 
བཐབས་ཀིས་འབུཿ་བ་ བསྐྱེད་པའཾ་སྲེརཔཚངས་བྱོརཔནམ་ལ་ཕག་འཚལ།། ཤསའབ་བས་ བསསལ བའདུལ་པའིསངས་རྒྱས་མཐོང་ ཉནཚམངུལ་ 'ཡུག་འཚལོ།། ཐུགསསྔ་ བས ཡམ 


- = 


།འགྲ་བ་འདྲཿ 


ལས་རས་ཧན་ 'གརྣམངམཌ 


བྲ ལཱམགན འབར་ཡ། 
མོ ད་འ 
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ལོ།། ཤཾསའབ་ བདཱས་ ཀྱིསྲཿ བསྐལ་པའདུལ་བའ 


སའབུང་བ་ བདཔོའ་སངབཟད་པ་འོདུནལ 


ོནས་ཁབམ་གླ རུ 
ལ་བ ར་ས 
བའིའདཔ་ ཆངཔྭ་ལའུཿ ༠ཏའཕུག་འརམ།། 


ཤིསཐབ་ཐཱབསཀྱས་ ལ་པྲ་འདྲུལ་བའེསངས་རྒྱས་དེན་འབེདདབུངས་རྟན ལ་ཕྱགའཚལཱོ།། བྱུགས་རྔ་ཐབས་ཀྱས་འགྲོ་ གོག་བ་འདེནཔའ ལལྷ་མགོན་ལྷ་ བཏེན་ཡིནལྱ། ལུགཚལྭ།། སུ 
བྲ་ཐབས་ཀེས་འབུང་བ་ བསྐདཔའ: འེསདཔནངཔ་འཆོ འད་དུག་ལ ་ཕགའཆལྭ ཤསརབ་ཐྲབསཀྱིས་ སེལ་པ་ འདུལ བལསངསྤ་མས་འུའོདཿ་ ཕལ་ཕྱག་འཚལཱོཾ།། ། ཤུགསྭཐབས་ཀྱས 
བའདེནཔའྭི།མགྲིནལཱ་ གོཙངབསྩྱེདཝ་ 'ཡུག་འཚལ།། སྩལ་ང བླབསྲས་ །ཤབྱཏྔབ་ བད ཤདཔ་ པཿང་པོ་འ གདྱ་ས་ལ་ ཕུག །། ཤསའབ་ཐབས་ ཡ་པ་འདུས་ ངེ 
244 རྒྱས་དཔལཤུབྱིནཀུན མལ་ཝ། ཚལ།། ཐུ ྲུར་བབསཀིས་འྲག་བའུ་ དན་པའླལམགནླལ་ ཏརཏང་ལ་ ལཕུག་ ཡེ ལཱ་ཕ་བྲབས ཀྱས་བདབབྱཔའིཟདབནད་པའབའའབམས་ལ། ཕུག 
འཆལོ།། ཤས་འབེ་བབསཀེ ཀསོ་ ལ་བ་འ འསངས་ རྒྱས་ག་ ཅི གཏོའབྷསལ་འཇུག་ལཱ། གའཚསེ།། དུགསྡ་རབས་ས་ཿྲ་བའོདནབའྲིལ (པའི ༥ལ་མགོནྭ་ལུ་ནམ་གཏིབས་ལ་ཡ། ཕརྐེ་འརལོ།།སྤུལ 
པ་ཐབས ཀྱས འྲབྲང་བ བསྐུདཔའི་སཾདཔ་ཚངཔོ་ ཏརརྒྱུངམ་ཕྲག༩རལེ ལོ ཤུས་འབ་ ཐྲབཾས་ཀཾས་བསལ་པའདུམ་བའེསཔས་རྒྱས་ ཀྱའ་ཏེཔ་རྐང་ཡསལ་ཕག་འཆཡོ།།. ཤུགས་ལྔ་བྲབས ཀྲས འགོ་བ་འདུན 


བྣསལ་པ་འདུལ་བའསངསྤ་ཆས་ཁྲལ་བམ་སེནལ་ཕགའམལེ།། ཐབས་ཀས་འགོ་བའདན་པའྱལ་མགོནྲལ།ཁྲ་སྲེལ་ལ་ འཚལོ།། སྲལ་བྲ་འབས་ ཞུབཏབ་བ དཔའ་སད་པ་མངསཔོ 
མཾ འཐོབས ཕུག་འཚལོ། སྲི གཡང་ལ ས་ས་ས ཡེལ ཐམ ཅུ སྤུར་ཐབས་ཉོས་ཞྲད་བ། ས་ཆས རབབླབའ་ 'དངའུམ་ལ་ཕ ཕྲག 
འཆཡོ།། སྤྱལ ལ་པ་ཐབསཀཀྱསའྱབུཌབ་ ཕབ་བདཔའསེདཔ་ཚངས་པོ། པོ་ལེན་ཏཔལ་ཝ ཕག་ཛམ། འབ་ ཐཟུས་ས་ བསལ་ པའྨ་ འིསངས་རྒྱས་གཏོགསསནམུའིངལཔ ཕག་ ་འཚལོ།། ཊུགསེ་ར 

346 ཐུབས་ཤིས་འགོ་བཞདནཔའྱི་ལ་མ་གེནླལ་འབ བྲམ་སྲེས་ལ་ཕགའཆམོ།། ་ བསེད་པའི་སེད་པཚངས་པྲོ་གཔཇོགས་ལྭ་ཕགྲའཚལ།། ཡའབ་ཐབྲས་ཀྱེས་བསལ་པ་འ འདུལ 
པཝུསངས་རསའོད དགེར་བཀོདྱར་ནལ་ཡུགའཇལོ། ཤཱུཾགསརྔབྣབསཀྱིས' འགོ་བའྲདཀབའལ ལྷ་མགོནལྷ་དང་པལ་ཕགའཚལོ།། སྤྲུལ་པྲ་ཐབས ༈ཀྱེས་འྱབུཌ་བབྱསེདབའ་སྲད་པ་ཌས་བརེགས 
མཁུནཡ་ཕགའནཡོ།། ཤསའབ་བབསྐ་ཀེས་བ ཡ་པ་འདུལ་ བའསངས་ཆྱསའཕུ ཊལ་བང་ །སའབིརལ་ 'ཕུག་འཇལོ།། ཤུགསྔར་ འི སཀསའྲ་བའདཾན་པལལོམགནྭལ་ཡ་ ཐངལ་ཕྷག༩ནལ 
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བཤི ཐབས་ཀྱས་འབུངབ་བ ྲརེྲྫ&ང་ ' 







° ཉིས་བསལ་བཞུམ་བའིས་སྦས་ཐེགྱུ་ གཉུགམུ་ཕེདལ་ཕགཿ འམལོ།། ། ཐུགསུརྫཧཱ 
སམ བརག ལླདཔུགནམ་ ལུ ལཱ།། སྐྱུལ་པ་བྲབ ཊཱ ཐར ཡཆང་ ཕགཆལོ།། དུ ས་བཟྲ་དབས ཀིསབསྙལ་ པ་འདལ་བའ་ ངསྱ་སས་འེདའྭདུ 

གཤངགགུལ་ཕུགའརལ།། ཤུག ཤུག སྡ མས་ག བཞན ལྕམགན་ལཱ: ལ་པ་འ སྤལ་ ་ དཔ འྲེསདཔ་རང་པོ་ལག་མངལ་ ཕུག་འཚུལོ།། ཤསའྦ་བྲ་བསཾ ཀིས་བགལ་ ྦ 
་པ་འདུམ་བའུ་སངས་རྒྱས་དོནསུད་ཡངས་རྒན་ལྲ་པ༔ ཐུགས་སྡེཐྲབསཀྱཿ འགྭོ་བའདནཔའ་ ལྕལམག སསར ལུམ ལྭ་ཕགའཆལོ། ༈ སལ་པེཐབས་ེས་འབུངབ་བསད་པའིད་པཚངས་པོ། པོ་བདྱ་རྱས་ལྷ་པག ། 
ལྡ ཤིས་བ བསྐལ་ ངོ ས་སའ མཧཱོ་འཱམས་ལྔ་ཕགའཆལོ།། ། ཨུགསྔར སྡསཁྲག་བཞྲདནཔའྱི་ མགོན ་དབངསིངལ་ཕུག་འརལོ།། །། སུལ པ་ཐབས་ཀྱིས་འབུངབ་བསང་ 
བའྭཾསད་པཆངབྲ་ངཐོནལ་ བ་གའཚལེ།། ཤསའབ་ཐབསཀས་བ ལ་བ དུལ་བའི་སོངསྱསས་དཔ་ དང་ཐོར་བཅུགས་ལ་ ཕུག་འལ།། ཊུགས་དཐབས3ྱི ཀཾསཁོ་བའདན་པ་ལམགན །དྲང་ཝེམཡ་ཕག ྣ 


བཀམལ་ཕག་འཚུལ།། ཤུས་འབ་ཐབས་ཀྱས་ བྭསུལ་པ་འདུལ་བའ་ བའ་སངས་ རྒས་ངམུ་ གཤན་རྲིགས་སྲོང སྲེངལ་ཕྱཀ། འམལ།། །། བུགས ལྡུཐྲབསཀྱིསའགྲོ། བའདན་པའ་ ལཱ་མགོན་ལྷ དྲག་ཚངལ་པུ ཕག 

ལོ།། སལ་པ་ཟབས་ཏིསྭའ འབྱང བབ་བསེདཔའི་དད་ འིསདཔ་ཚད་པོ་ དབང ས་ ནེསལ ཕུག འལོ།། ཤསབ ཐབསུ་ཀྱིས་བསྐལ པའུལ བའཾསངས་རས་དགོང སྐ གོང་ཐངྷར་འཛུལ་སེབ སེབས་ལ་ (ཕྐུག་འཚལོ།། འགས 

སཿ སའབུདབ་བ། ངཔའ་སངཔ་འ བའ དྲུན་པའི་ཀླ་མགོན་ ཡེ ཏཾཅརོནལྭ་ཕྱག་འམམོ། ལ་ཐབས ས་འྱབརབ་ བསདཔའི་སེདཔཆངས་པོུའྲདཔལ་ཝནི་འལོ། ཤོས་རབ་ཐྲབས་ ཀྲས 

350 བསྐལ་བ པཞམ་བུའི་སངསྤ་རྒས། ལགཟུགྱས་འབེལ་པགའཆལ། ཤཐུགས་ེཊཱབསཿ ཨེ བའདཾནཔའ་ ཞགོནལཱ་མེ་སྲཾནའོདལ་ ཕྟག་འཆལ། ཡ་པཤབསཀྱས འབྱུང་བ བསྒྱཾདཔའཾསྲཾདཔ 
ཚངས་པོདབངའདབསལ་ལོགའཚལ། ཤསའབ་བབས ཀྱེས་ བསྒལཿ པ་འདས་བའ་སངསྤ་ཆུས། ཁྭའདྱུསྱ་སན་ཐབ་ལྭ་ལག་འཆལ་ལོ།། །། ཤུཾགསུརྔབྲབས་ :: འདནཔའྱིའ་མགོན་ག གསང་འཕྱལ 
ལ་ཕུག་འཇལོ།། །སྒུལཔེ་བབས་ཀྱ་་འཌ་བ་བསྭ དཔའེ་སད་བཟང་པོཿ བངམནཾལ་ཕག་འཚ ། ཤས་ཟབ་ཐབས་ཀྱས་བསལ་པ་འཛུམ་པའསངས་རྒྱས་དོཊ དོནའགྲུབ་ཀྲོང་སྒྱམ་ལ་ཕག་འཆལོ། །། ཐུགསརྫ་ 













བཞསངས་རྒས འབུམ་ ཐངགཟི་འབནལ་ཕུགའལོ།། ཟུགསཐབས སའོ ཤབའདནཔའྱིཕམགྲོནླུལ་མཐཱ་སྨོལལ་ཕག་འརྲལོ།། ཡ་པྲ་བབས་ཀྱས་འབུངབའསྦྱེད་པའྲིསདབ་ཚངས་པོ་དོའདཝ་ ཕུགཚོ , - 
ཤེསའབ་ ཐབས: ཤཀྱ བསྐལ་པ་འདུཝ་བ སསྭམས ་གཏིང་གཅུགམམདང་ཕགའཚལོ།། ཤུགསྔཇཐབསྐ་ཀིས་འགགོ་བའདེནཔའི་ལམདཊ ནཿ ལསཱནྒད་ཀརལ་པྲ ལགའཚྲལ།། སྦྱལ་པ་ཐབསུ་ཀྱེས་འུུངབ་བསྐྱདད། | 
| སུངབ་ཆང་ ངཔོདབངརུདལ་ཕུ ཕྲག འཚལཾ།། །། ཤེས་རབྲ་འབས་ཀིས་ བསལ་པ་འདུལ་བལེསངས་ཆས 'ལཱེ་འབུམའོདབསྒྱདཡ་ཕྱགྲ་འམཡཾ།། ཊུགསརྫཐབསཀ ཀད། ཤྭག་བའདྲན་པའལཱུ་མགོ ཞྭ ཤོས་ཏངལ་ཕག་འཚལོ། ( 
སྣྲཝཾཔ་ ཐྲབས་ཀྲས་འབུ་ དབ་བ སྤྱ དཔའ་སིདཔ་ཚངཔོངགུུ་ལཱོཕ་པཱགའཚལ།། ཤས༣འབ་ ཐབསཀ ཀས་བསྲལ་བའདུལ་བའསངས་རླ་ རྒས་དེན་སྦྲལ་གཏེང་འདྔོ མལྱ་ཕགའརལོ།། ཐུགས་ ལཊབུསཀྱོས་འགྲོ་བའེྲ 
པེལ ལྩ་མགོནསཱརྨ་དགུམ་ལྭ་ྲ ཕུགའཿལ།། {.སུལ་པ་ཐབསེཀྱས་འབུ་ ངུབ་འ སྐྱདཕའ་སྲེདཔ ཚངས་པ་དང ཤལ ཕག་འཆལེ།། ། ཤིསཱའབཝ འབས ས་གས་བ་སུལ་པའདུལ ་ལའི་སདྭསྦ་ཆས་འྲི་ཛངབུཔབུམ ཨ་ཕུག་ 
འཆལ།། ཐུགས་རྫཐབས་ཀྲིསའ འགྲོ་བའདེནཔཡིལཱ་མགོནལྟ་སཱརའཐོརལ་ཕག་འཚལོ།། ་ སུལ་པ་ཐབས ཀྱཾསའུབྱུང་བ་བསེ དཔའསརཿ པརངཔ་ཝོར་ ཡམ་ལ་ཛག་འཆལ།། ། ཤས་འབྲ་བ ཐྲབས་ཤེས་ བསལཔ 
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འདུཝ་བའ་སྐ སྒ་རས་དཔལ་ དྲང་གསལ་འབྱོངལ་ འཛོ ། ཆུགསྣཐབསིསའགོ་བནཔའི་ཆམགོནལའ ་ཞྭལགའམསོ།། སྐལ །བྲ་འབས་ཀྱིས་འབུ བྱུང་བ་བཏུ ད་ཆས ། 
ཤྲ ནས་སྤེམལྲ་པགཝཚམ། ` མ་བ བང ས་གཏོརོལ་དྭབང་བསུདཝ་ 'ཕུགའརལོ།། ཊུ་ རུ སའྲི གོན་གས་གུམཔཞུ །ཕུག་ འཚལེ།།སཱུ 

བསཀསཾབ སྒེལ་པ་ འོདུལ་བའསངས་ ལེ ཐབསཀས་"གྲེབའདྲན་ 
 &་ ས་པ་།འང་པ། ༨ ་ ཧཱ ག་ར དབའིདཔཚངཔཡའདྲདལ་ཅགའམའོ། གླས ཤཀྲིས་གྣའ་ོ་ ཡབ ས་ཕག 


¦ འཚལོ།། ན་ཐབས བབྱསདབའྲི་སཱདཔ་ཚང་བོམྱཆཱཔལ་ཕྲཱག་འཆལ།། ཤཾསའབ་ཐབས་ཀསབསིལཔ་ 
ྦ འོདུལ་བཟིསཔསྦྱཆས་དབངགྲཅགྲསབ་བདའ་ འཛུ ལ་བབས རེ་འ ཤཿ 







འཚྲལ། 
པས་ད ག་འ འདན་པིའྦིལ་མགོན །ན་ལཱ་སཱན་ཡུག་ལ་ ཐྒའཚལེ་ རར : ཀྱསཞྱབངབ་ བསུད་བའྲིསདབནངས་པཉ་ པོ་ཏང 








[55༨|༨་༽ྨ2ཀྣཔྣཔས2ྣ་ྨྣྨྣཾྣ་་ྩྗྩྣྩྣྩོ་ྲེིྨ་ྩེ་པ"ཀྣྨནིིོཁ †"ཀ༧༼༧་་ ཇོིའ་་ པིས ༽ིའསའི་བཀདསིི་ ལོས་ 

བཀོལ་མ་ཕུག་འཚལོ།། ཤེས་འབྲ་འབས་ཀིས་བླསམ་བའདུལ་བཞི་སངས་སས་གྭ ན་འབྲུས་གསངས་ནས་ལྲ་འགའཚལ།། ཅུགྡ་རཐབས་ཀི་ཿྲོ་བནཔའལ་མགོན་ལྷ་སྤྱནབེགས་ལ་ཕྲག་ 
དཔ ཌ་ཐམ་གཾཾ ༩ འ ཊ་ 7་ཕསག་/' ༡༩༧༩༩༢༤༢ ༡༤/༡༠་༈ ལ་ཁ ཁ་ན ༡ས/ཤིས། ༡༤-༧(༥ ༈/ ༠༨ ཁདས། ༩༤ བྲ་ ༡ ༽ /ྭ „༡ ༩ 7 ཐ་7༩༼འརྟ་ ༨ ¬, ¿ ༢ ུ ་ ངོ ༩ སུ རཛ་་ ༥༣. 

འཚེལོ།།རཱུཾུ་པ་ཐྲགསྭ་ཤིས་འབབབ་བསྙུད་པའྲ་དཔཚདང་མཐོངྭབཏལ་པོག་འུཚུལོ་། ཤེས་འབ་བས་ཀས་བསྟལ་པ་འདུལ་བའི་སངས་རམདོན་སྲང་གཟླསྲ་བོནལ་ལགའརོལ།། ཤུགསྡར་ཐབས 


ཐུལག༩༩། ༧ ་ཨཊ / ཟ་པ ལ་ས ༈/ ་ ལབ ནམ |. 1༩ 7 རར 4 ༠༽ (མ་ ག་ཁ་༩ ཁོའ ས་༡༼༩ ༩ ཐས ཟླ ༤“ 1 རྨ ༧ རེ 
ཀ་སད ༥ ༥ ལ་ སི ལུད ༼ ༼༧༡༡༨༩༡༥༨ ༥༨༤ རླ ༢༥ £[༼!.ཿ ༧༧, སྨ ¥ ༩ ¢ ཤྭ ླ ར་དག ༩ ༡༢ / /བྐུ་ ༡༤ པྲ བལ ༩ སོ 
ངརབས་ས་་འབས་ཡ་ ། ུལ་པྲ་འབུས་ ས་འབོང་བ་བྱ་གདཔའ་དད་པཟང་ ཡཾ་སུངའ་ལག་འཇུ། ༥། ཡར་ལ ་་ 
;;4 ཌཅཱཱ་ཤུག་འའརལ་ཕགའཆལ།། ཊུགསྔར་བབས་ཀྱས་འག་བའདན་ཕལལ་མུགནྡྲལ་ཟང་ཏལ་ལ་ཕུག་འཆལ།། སྣུལ་ང་ཐབསྲ་ཀུས་འབུངབ་བླསེད་པའ་སྲེད་བ་ཚང་པོ་དངུངས་འབྱུའལ་ཕུག།ར། 


ཙོ 7 ས་སསར / ' /༈”¶⁄ ༩ ོ སྡ་། ༩ཉུས་ ཐུས་ཐ /ག། ༈/ /ཧཱམ། / =” ཟར ཁི ༼ཟྲ་༩ (ཕག ཧས ཟཛྨ །༼ ༩ ཁག / ( ༤༨ ས་ལ རི ཐྲ (སང་ས ླ 
ལི ཤསའབྲ་བབས་ཀིས་བསྐུལ་པ་འདུལ་བའིསངསྨ་རྒས་དཔལ་ལྡནློ་བསདལ་ཐུག་འཚལ།། ཤུགསྔར་ཟབས་ཀིས་འགྲོ་བ་འདནཔའོ་ལྟམགོན་ལྷུ་དབིཿས་གནས་ལལ'ག་འཇིལོ། སྲུལ 


པ་ཐབས་ཀྱིས་འྱབུངབ་བསྐེད་པའྭསདཔ་ཚངས་པོ་མཉམ་གལ་ལ་པུགིའཚ། ཤསརབ་བབས་ཀྱས་བིསལ་པའདུལ་པའིསས་རྒྱས་གཏོའུུངེན་གསལ་ལ་ཕྱག་འཚལོ།། ཐུགས་རྗཝཕེས 





| 


ྦ ཏག་ལ་པྲག བཱ ྱགའཚལེ།། ཤསའབཐབསཀིས་བསལ་པ 
ལས་བ ཁལ ལ་སོ ཐབས ིས་ཞུུ ཨན་ག་ ཟི ་ སཱ ལ་ག ཀྲ སྲ སཱ དང་ ཚངས 
ོི་ འབྲ་བབསཀྱས ར་ར ྦ་་ ལ།། ཤཱ སྣ བྲབན།༡ ས་སསང འདོགསལ་ དཔུ་གཟད 


། སྐུལ་པྲ་ཟབས་ཀེཿ རི སངས ས་ཁ་པགུའལོ།། ུ གཾ བུ ངསྭ་ས་གྷགགཤེན་ཆལ་བེདལ་ཕུག་འཚལོ།། ཐུགས ། ཤཐུགས་ལྔའྲབ' 
གྲེ་བ་འདན་པ་འྱཾ་ ཀྲད ད ༨ ་ད། པཿ ། དཱ 
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༠༽ 


¦ - ༽ པ ཧུ \ „.-༨ ོོ / ` ༡༤ ¬~, ཤྲ `. | ུ ྷ ར་ ར་སསས སབ ཤེ 
འཆལ།། ཤེས་འབྲུ་བུབས་ཀེས་བྲསལ་པ་འདུལ་བཟིསངསྲ་ཆས་དོན་ལ་འྲབལ་མེདལ་ཕགའཚལོ།། ཐུགསྔ་རཐབས་ཀྱིས་འྲག་བ་འདུནཔའྱལ་འོདགསལ་བདེབ་ལ་ལག འཆ ས་པྲ་བབད་ས 
འབུང་བ་བྱདཔའྲི་སདཔ་ཡ་སངས་ཏ་ ང་ལ་ཕུག་འཆལོ།། ཤེས་འབྲ་བབུས་ཀྱས་བླཾསལ་པ་འདུམ་ཐིའསཔསྦྱརས་བྱི་གལ་མུ་བནརལྲ་པགུ་འཆལོ།། ཤུགས་ཇྡ་ཐབས་ཀྱས འགི་བའདནཔའོ 
ལྷ་འོད་གསལ་དགོངས་པལ་ཕྱག་འནཱལི།། ཊ ལ་ཕྲ་བབས་ཀས་འབུཿབ་བྱསེདཔའྲསདཔ་ཡ་སངས་ཏོབུལ་ཕག་འཚལ།། ཤིས་འབྲ་བབས་ཀས་བསྒྲལ་པྲ་འདུལ་བའེ་སངས་རྱསདཔ ི་ 
བ་ལ་ཕག་འམཔོ།། ཞུགསྣ་འབས་ཤིས་འཇི་འྲབའྱི་ཡོ། བ་གསར་་སྱར། སྡཾལ་པྲ་བབསཀྱས་འྭབུངབ་བྱསེདཔའ་སདཔ་ཡསཔས་མྱུ་རུདལ་ཕ་གྲའཆལོ་། པསོ་ 
] ` ངུ ལས ] ¬ ༩ ཀད ཌག་པ¡ ཤལ ་ > བོད ༩༢༢༡ྲགག་༩ ༩“ / ཇ རར་ ྒ 
སས་བ ལ་པ་འདུལ་བའེསངསྲ་ཧ །གཏྩོ་ཧལ་ཡེ་བོན་ལྲ་ལག་འཚལོ།། ཐུགསྭ་མ་ཐབས་ཀྱིས་འག་བའདནཔའེ་ལ་ཁོད་གསལ་གརའྲཕོ་ལ་ཕགའརལོ།། སཱུལི་པ་ཐཱབསྭ་ཀིས་འབུངབ་བསྩང 


ལེ 
རྨ ཟེ ༼ུ བཱ ། ེ བ , ༨ 0 - པཿ ༨ ༩ ༦༽ »=:7 ངོ 
པའ་སདཔ་ལཡེས འབུམ་ཁྲ་ལ་ཕགའཚལོ།། སའབ་བས་ཀསབསལ་པ་འདུལ་བལསངས་རྒྱས་གཤནའབམམཆོག་ལྲ་ཕག་འཚལོ།། ཐུགས རྔཐབསཀེས་འགྲོ་བའདན་པའྱལ་འདགསལ ྣ 





ཡཚཝ།། ཤེསའབྲ་འྲབས་ཀྲས་བླསལ་པ་འདུལ་པའིསྱ་རས་ཐངམསམས་སློལ 
འཚལ།། སུལ་དྲ ས་ཀ ཡི སྤུད་པའྲས ་པ་ཡ་སངས་ 'བདལའུམ་ར། རོ ར། ས་ར ཿ 


ལོ་བ ཐིགས རར །སྒུལ་པ་འབས་ཀུས སྒག 
འར ཤསའབ་ཐབས་ རི 


དེ 
བས་ ས་བབ ་ 





པ་ཡ་སངས་གེའབརའེདོམ་ ཕུག་འཚཡ།། ཤིས་འབ་ ཤབས་ ༡ཀིསཿ ལ་པ ལ་བལཾསྲངསྤ་ཆས་ དཔལ འཛར ལ་ཕྱག འཚྲེ།། །། ཐུགས་ཛཐྲབས་ཀ ཀླསུ་འགྲོབ་ འདྲན་བའ་ལུ་འོད་གསལ 
མཐངུས་ལ་ཕྲག་འནཡེ།། བྷུ ཡ་པ་ཐབས་ཀྱས་འུབུཌབ་བྱསདབའ དཔ་ཡཾ་ ངས་ཏེ ཏལ་ཕ་ཝྲ་ལག་འཆལ།། ཤེསའབ་ ཐབས་ཀིས་བསྣེལ་པ ༢དྲུལ་བཾའེསངས་རླས་ གཤིནའདྲ་དན་ལ་ . 
ི བྷ་གའཚལ།། ཤུགསརྡ་ཐ ཱ 'ཀིས་འགྲོ་བ་ཁ བའྙེལ་ཊོད་གསལ་གཡོའབའ་ལྔ་ལག་འཚལོ།། ལུཔ་ ཐབསྱ་ཀྱིསའླའང་བ བསད་པ འསདཔ་ཡེསུངས་ཁེ་ཡམ་ལྭ་ཕག །འརལཾ 
3༠༠ ¬ཤ།ངདའ་བ་ ཐུབས་ཀྱསབྷསལ་པཱའདུལ་བའེ བུལཾསཔསརྒྱས་ གྲ: སུངས་དཔགཿ ནལ་ཕག་འརྲལ།། ཤུ ལྔཐྲབས་ཀ ཀ་ར འྲག་བའདན་པལ་ལ་འོདྲ སལ། ཁྲིརོནལ་ཕཿ འ་ཡོ །།སྦུལ 
སྲེདབ་ཡ་སངསམུ་གདལ་ རོ ཤསའབྲ་བབྲསྲ་ཤེསབསལ་པཱ་འདུལ་བོའསངས་རྒྱས་མཐེང ནམཱ་ཟོན་ཡ་ཕག་འཚིལ།། ཐུགས་ར 


པ་ཤབསཀ་སྔའ་བྲང་ 
ཀྱས་འགྲོ་ཐཾའ ས་བ སྲུལ་ པྲ་ཐབས་ ཀྱ་སའབུམ་བ བཟོ དཔའསདཔ་ཕ་ སངསམུརངས་ལྭ་ཕག་འཚལོ། ། ཤསའབ བྲོབད། ཀྱས་བས ལ་པ་འདུཿ 









༦ ༢༤ \ )8 


ཁམ 


ཐཐསཿ 






ཧིའི 


།༈ ཤསའབ་བྲབས་ 


་ཁྲུ་དེ་ དྲ ་; 
འག་བྲ་བྲདྲན་པའྲ་ལྲ་ཞ འོདགས་ལ་སྲ་ལབྔ་སྔལ་ཕཿ །ཆལ་། 


༥༤ ཧ་་ བཱ ་་ བའིསསྦྱརསླཾ 
ངས འ འཚ 
ཀསའྭབངབབསྐྱང་ ༥༨༩ ༥༨ཏ༼༩༨༩༽ ངྲསཿ ༧ མཿ གི ལཕཿ ལ།། ཤུ 


གསལ 


༨ སའདཿ ནལ 


ར་ལ གསལ་བ ༼ལ 
བས ས་ལ་བཞྲམབཅསཔ། རས ཤིད ༣ ༩ 










364 


འདྲལ དུལ་བའེསཔསྤ་ཧས་གཏྫོནང་ 


ཕྱགའཆལེ།། 


ཐུགས 


འདུལ་ བལེསངསྦ་ཆས་ གཅུག 


ཕས་ངས་ཆངས་བཁ་གྲགའཚ་ ། 


བྲ ཐབས་ལ འང ལ་པ་འཛུམ 


འཚ བའྲདན་བའ་ཤེདགསལ་ཡརྦཔ་ཕག་འཚལོ།། སྨྱལ་པ་བྤབས: ད སེ་སངསད་ 
རར }སསིིདདདདནྩནྩྩྩ]ད5ངྫད 
པི ས་བབས ས་གང ང་འ ཞ ག་འཚ ཤུས་རབ་ཐབས་ཀིས་བྷསལུ་བ་ 


འྭམཝ་བའསངསྒ་རས་ ཐྲང་གསས་སྒ སྩམ་གྲ གགས་ལ་བགྲཞྲརལ་།། 
དཔའི་སྲང་པ་ཡེསངས་མུ་ ཧེ 'ཕྐུག་འཆལ། ། །། ཤས པྲ ཐབསྭ་ཀྲས། ཨ་བ 
འ 


སྭཆེནྭལུམ་ ཏརལ་ཕྲག་འཚལོ། ་བ་བརའོ། སལ་བ་བརྡས་ འབ ཁོང་གསལ་གཉུགཐོར་ཁྭ་པྱ༔ ཚལོ།། པྭ་བཱབསཀྱིསྭའྭབ བང་བ དཔའ 


མབཅིསངསྐ་ཆས་འབྱུམ་གསས་དྲམ དརོགལ་བདའརལ། ༨ ས་ར ཤས་བྲོ་བན་བཛྲོད་ཆོ་ སལརྐྱོགསཿ 


ཧུམཏིངྱ་རྱལ་པྲོལ་པགཞཚལོ།། ཤུགྲསྡམ་ཐབས་ཀྱེས་འགོ་ བ་འད ནབའྩེ་ལ་འདགསལ་ཧདཿཊངལ་ཕུག་འཚ་ལོ།། སླུལ་བྲ་བབས་ཀོསའ བབྱསདཔའི་སངཔ་ཡེ་སངས་ ཉེདྱརྐུངལ་ཕྲག་འཆའོ་ 
སྭའྲ་བ་ བཟུས་ས་བྲ བསུལ་པ་འ་ འབའིསངསྦྱ་རས་ སྲབམངྦཾལཱམ་ངྦབཱཏཱས་ 'ཡག་༥ཚལོ།། དུག ཟས་དང དར་པ ་་ 
བ་སྱེདཔའཾསད་ པ་ཡེསངས་གླིང ་ལོནལ་ཕགའཚོལོ།། ཤེ ཤེས་འབྲ་བབས ྱིསབསྒལ་བྲའདུཝ་བའཾསཔས་རྒྱས་འོད་གཙུགརྒྱན་ཐཕས '9ྱགའཚལོ།,ཊུགས་རྡེ་ཐྲབསཾ་ཀྱེས་འགྲོ་བ་ དནཔའྱ་ཝཱ དགས 
༤༨༤༨ སྲེ 
366 ནམཧུླ་ །ཕུག་འཚལེ།[ § ལབ་ཐབས༔ཀ ཀསའུབངབ་ ཅིས ཡ་ཡེ་སངས་དབངབཞཾནལ་ ཡགའཚལོ།། ར། ཤེས་བ བཱངཾས་ཤིས་ བའ ལ་བའོ དུཝ་བཙི་སེངས་རྱས་ཡ་འདུམ་འོད་ཏལ་ལ་ ཕུག 
 རྫཐབས་ཀིས་ཁགོབའྲ་ ཁྱལ་འོདགསལ་ནའམ་བ། ཀཱ སུབས །འབུདྲ་བ་བྭ དཔའ་སུངབ་ཡེསངས་བརྒ་སྲཾལལ་ ཕགྐཊཆལོ།། ཤེས་༢བ་ཐབས་ཀྱིས་ བའ་ིསས། 
རྒྱས་དོནསོན་རྒྱལ གཏོངལ་ཕག་འཆལོ།། ཐུགས རཐྲབསཀེསའགྲོབའདན་པའྱིལ་འ དགསལ་དངོརལ་ཝ་ གའཚལེ།། སྤྱུལ པྲཐབས་ཏེ འུ ཧདཔའི་དཔཡ ཡེསཔསརྩཕྲུ ཕྲངལ་ ཕ་འགཝཝ། ཤེས༣བ 









ྒ སའ ཟབས་ཀོས་བྷསལ་བའམ་བཞོས་བསྱརས་ལིལྱ་ཧནངརལ ལུག་འཚལེ།། ཤུགསརྔཐབས3 ཀསའགྲོ གེ་བའདྲནཕའིལཱ་འོདགསལཿའྲེ་ ཁྲིག: །སེལ་ཝ་ལྟག་འཚལ།། སླུཝ་པ་འབས ཀྱས་འབྱཏྔཐ བསྐྱད 
. (2 ལུ བས་ ངས་དཀརྲཐབས་ལྔ་ལྲགའམལོ།། ཤུས་ཟབ་ཐུབས་ཀསབསལ་ བའདུཝ་བའསངས་རྒྱས་དཔལ། འབུངས༣འགོདལ་ ཕུགྐ་ཞཆལེ།། ཆུགས ཉསའགོ གེ་ གྲ་བའདྲནཔའིལྷ། འོང ལཱ་གསལམཐོང 
¬ ཡུག་ལ་ཕྱག་འཚམོ།།ཙ ལ་བ་ཐཱབས འྭ་བརྲ་ བསྐང་བ སཱ བཟེལ་སརས།རྲལ་ནོངལ་ ཡུག་འཚལོ།། ཤེས་རབ་བ བསྭ་ཉེས་བླསམ་པ་འཕུམ་བལ་སངས་ སཔསྦཧས་གཏོགསས་གེ་དུམ་ལ་ཡགའཆའེ་། ཅུགས་ར 
དྲནབའལུ། 'ུ .ར་ས་ གྭསུངལ་ཕག་འཚུལོ།། ཤུསཟབ་ཐབས་ཀིས་བྲལ་བ་འཕུཝ་ བའ་སངས་ཧཱས 

འོདགསལ་ ཐཔིདུལ་པུགའཇལོ། ཡ་བ སྭའྱབུངབབྱསེདཔའི་སེདཔ་ཡ་སངས་ ཁུཁའབརལ་ཕྱག་འྲཚལོ། །། ཤཱ 


ེནཔྱིཔ་འགསལ་གསངྣསག་ལ ་གུག་འཚལོ། སྤུལ་བ་ཐབ ཐབས ༡ཀེ་སའུབུངབ་སུད 





















ས་ཀིས་བསུལ་པ་འདུལ་བའིསངསྱ་ཆུས དྭབངས་འབསྡ་ནརུ་ལ་ ཀའརལེ།། གྲ རྔབས བཿའདནཔའ་ ཞོདགསལ་མཐོང་བ ངལ་ལཀའཆའ། སུལ་པ་ཐབས་ཀྱསྣ་ཁབུ་ 
བ་བླཔའིདཔལེསངསམུན་འོལ་ཡ ཤག་འརོལ། དས་འབུསནོརཡྭ་པུ ཟེས འས ད་འབུསསད། ཱའུན་པའ ཀཱོམ་མྲབྲའངལོ།ཁྱིང་ ཅངུཾི༽ བའྡེནབྗེ། ལེ་ཞོ 
གསའ་ཐསའ་ལ་ཕུགའཆལ། ཟུ སྷུལུ་ཐབས་ཀྱིས་འབྱུངབ་ བསྐེཕཔའེསདཿ པ་ཡེ་སངས་བཞན་སལ་ལ་ ཕྱག་འམལ།། ལོ།། ཤསའབ་ཐབསཀྲིས་བ བསཡ་པ་འ༨ྲ༥ །བའི་སཔས་རྒྱས་ ཁྲམ་རྒྱལ་ བཞག 
གས པུའྱིལཱའྲཾ སཡ་ནམཁའ་དརལ་ལུག་ཁམལོ། [སྤྲུལ་པ ལ་བཌཔས སུ འབུང་བཟྱསུདཔའི་དཔ་ཡ སངས་ ་ཕེད་བཀེལ་ལ་ཕུག་༩ཚལ། ༈། ཤེསའབ 

ཐབྲཾསཿ ཀྱིས བྲསལ་པ་ འདུལ་བའིསངས་རྱས་དཔལ་ཇོ་ ཆེནལ་ཕྲགཚལོ།། ཐུགས་རྭུབས་ཀས་ཁྲ་བའདན་པའྱེལ འོརགསལའུའཛན་ལ་ ཕྱག་འཚལོ།། སྨཝ་པ་ཐབསྲས་འྱངབ་ 
བ དབའིསདཔ་ཝི ཡཿ སངས་སྲོ་འཛལ་ཕུག་འཚལ། ཤེསཱའབ་ ཐཱབས: ཀྲས ་བསྒཝ་ པད བརིསངས་རྒྱས་གཏོ: གཏྭ་སལ་ འབྱམས་ཡས་ལྭ་པགེའཚལ།། ཅག་ལ ་སྲ་ འགེབ འདན་པའྭལ་འིད ཞེ 
























ྒུསདོན་གུབའདུའབོམལ་ཐག་འཆལ།། གསར་འ པལྦེལཞོ སལ་བ ཆྩེལ་ལཿ འཚུལོ།། ལ་པཱ་ཐབསཀུ་ འབབ བའྲེས དབ་ཡེ་སངས། ཐོདཝཱཿ འཚལོ།། 
པཚྭཾསདཔ་ཡསཔ་ འབག ལོ།། ་ སཱ བསལཿ བའུ བས་སས པག ནུ ཕུཊ འཆལོ། ཐུ་ ་ སཔ ཐབས་ གུ 
372 མེད་པགའརལ།། བུ པྲ་བབས་ཀུས་ཞྱབུངབ སུདབའིནདབུང ཡེསངས་ཀཱོ་ ཀཱོག་འཕཱཾལམཝགའཚལེ།། ། ཤསབ ཐབས་ཀས ླམ་བའླད བའ སྲ འི ཤོདལ་ལུག་འཇའ ལྟ 

རྔའབསཀཀྱིས པའྩེལ་འོད་གསལ་འབར་ ། སུལ་པ་ཐབས་ ཀསོ་བུང་བ་བ སིདབའིསེ་བསབངསའོ་ དནམ་ལ་ཕིག་འཚའོ། ྦ 
སྣ སྨརགནམ་གཞནི་ རཾང་མཆོག་ལྭ་ལག་འཚམོ།། སིད འདྲན་པའི་ = དབངདམ་ལ་ཕག་འཚལ།། སྤུལ་པ་ཐབས ས་སའ སྱེདཔའིསེ་ ཡས 





།ཡིན་ལ་ཕྱག་འཚཡོ། ཤིས་བ བའང ཞིསསརུཞམས། ངུ ཤུགསྲརྔ་དྲབས་ཀྱས' ཡལོ་བཅདནབལྱིབ་འོཊགསརགབཝོ་ ! 
ནུ 
རཾ བས་འ ་ ཨྱངས་བྱསཔའ་ལྭ་ཡགའཆལོ། ཤཾསཾའབ་ཐབས ས་་ ལ་པའདུ་བའས་སྐྱ་ཆས་ ི་གཙོགཆུགས་ དོའི གར་སང་ཡི་་ག ལོ 
| པ་ སོ ཌཱ སཿ བྲས ༩༡༩ ཉག་འཚུལ། དཞ།་ཤྲ་བྲ་ད།་ འས འབུ བ་བསུདཔལི་སིདཔ་ཡ་སངམལོ བོུ་ཡགའཛོ།། ཧས ཐབས་ཀས་བླསཝ་པ་འདཔ་པའཾསངས། འཛམའི་གསོས་ཡཱ་པག 
4 འཚོ།། ཐུགསྔ་ཝཟབ་ ཀེད།འགོབ་འའེནཔའི་ གསཝ མཁབརཡུ་ གའ ! སྐཱལ་པ་བྲབསཀྱིས བས སོ་པ ལུ་ཡོག་འཚལ།། ཤས བྲབབྲསུ་ཀེས་ 
373 འདུལ་བའ སང་སྒ་རས་རོཊ སོལའང་གཛལ་ཕག་འཿ འ ལཱ་འོདགསཡ་དུཏེས ཱ བས ས་འབུངབབླད་བའིི 


ཝཡུག་འཚལོ།། ཤིས་འབྲ་འ + སོས ེ ཅགས ལ།། གར་བ : ནམ ྣ 


ས་འྩུང་བ་ རོ དཱ ག་ཚ ས་བ བདྲས་ཀས དྲངཡ་ འཚལོ།། གས་རྲབྲས་ ཾསའགོ་བའ པའྱི ལོགསལ་ 
མདྲཐང་པ་ཛུང་འཆས།། སྒུལ་པ་ཐ འབུང་བ་བྱས འདཔ་ཡུ ཐིབས ནམོ་ཡྱ་ ལོ པ་ག ཀེས །གས་ར་འབས་ ལེསངས་རྒྱས་ ཀི 'གྲགསུས་མ 
ྦ ཌཱཀའུམཡ། ཛ སས བི་མོགས་བས་་ གས་ལ་ཕྱགའནལེ།། སྤུམ་པྲ་ཐབས་ཀྲསའབྱུང་བ བསྐྱོདཔཞེསཱ། པ་ཡ་སཾཔས་དམུརོན་ཡཔག་ ཡིལ འབྲུ 
374 ན་ཡོའ་དྲངཡ་ ཕག་འཚལེ།། ཤུགས་རྡབྲབས་ ཤིས་ཝའིབའདཔའྱིལ་ཡོདགས་ལླརས་མངལ་ལེ་ 'ཕྱགྲའརཱལོ།། ལ་བྲཐབས་ཀུ་ འདབ དཔའ 

སརབ་ཡས། ག་གས ོ།ཤེས་བབས་ཏུས་བ ལབ་འཛུལ བའིསངས་རས་འབརའཛདེག་འཐོརལ་ཕག་འཚལོ།། ཐུ ཐུགས་ལྔ་ །་ ལྟོག ལ་མ མཱ 
ལ་ཝགའཚའོ།། རཱ བུ སངས་མཁའ་ཡལ་ལ་ 'ལགའཆལོ།། ཤེསའབྲབབསཀྱིས་བླས་ བསལ་ པ་འདུཝ་བའསངསྒ་ཆས་ དབང་ག གྲསག་འཔཛ་ལག་རལོ། ཐུགས 


།། 







ཏི གས དྲ ལཾ་། ནུ སབ་ས ` ། 
ྭ ཡཱ རོ སངས་མྱུལ་ངར 
བས་མལ་ཡག་ཆའ་ གས་ད བ་བ བསག་པ པཱ ས་ ས་་ ཏུ 
རར འོདགསུལ་ ལྤས 
ཱ ལེ།། ཤསའབ་ཐུབས་ཀིས་བལ་ ་པ་འདུལ་པའིསྲངས་ཆྐས་དཔལ་ལཱནགུདགག་ལ་ རན 





བ་བསུད་ ཊའི ཟུར སནའདག་ལ་ཕག་ ལ་ག | 
།ག་འཆེལ་ སུལབ་ེབས ཕེ :: མའ་སུཾདབ་ཡ་སངས་འཕུལའམ་ལྔ་ཕག་འཛལོ་། ཤས་འབ་ ༣༤ འདུཝ་ བའི་སེངསྱ་ཆས་ 


ཏོའབང་ནམ་གངས་ལ བགའ ། ཐུགསྔམཐབས་ཀིསའྲགོ་བའདན་པའྲིལ་ འོད་གསུལའབྱེངས་གྲ གྲམལ་ །ཕུག་འར་ལོ་། སུལ་པྲའབས་ སྭཀེས འབུངབབླསདའའྲསདཔཡས སརསྱསྱག་འཚཁོ།། ཧེ 
ུ །ཀྱེས་བཀལ་པ་འདུམ་བའེས་པ། གྱ།སས་དབང་གཤན་དཔལ་བསྱ༢༣ལ ༣པག་འཚལ། རར ཅུགསྡ་རབབ་སཤིས འགྲ་ ལ་བས ཞཾདགསལ་ ཀུནའུཅཾཔརྱྱལ་ཡ་ཕྱག་འཚལེ །། སཱལ་བཾ་ཐབས་ སྭཱ 

བབསྱད་བའ་སྲང་པ་ཡསང འབྱམྭ་ཆ་ལྭ་ཕག་འརལོ།། སའབྲབབ་སྤ་ཀིས་ བྲསལ་པ་འདུལ་བའསངསྱ་ས་གསལ་ཐར་ཀོང་བཆགསལ ་ཕུག་འཆཱལ། སྒལ་བཏྲཾཟཔོ་པ་ཞསཾཁཞེག་པ 

376 མདོའ ། །།བམ་པ་ཤྭུགཤེས་པའོ།། །ན་མོ་དུས་གསུམ་གྱེ་བདེདྲར་གཤགས་པ་ཤྲུགས་རྔབྲབས་ ཤས་འགྲོ་བཅྲནུབའླལ་ཡ་གསལ་མི་ྱའའོབལ་ཕིགའཚ། སུལ་བ 

| ཐབས ཀུས་ཞུངུ་བ་བསདབའི་སེདཔ་ ཁྲཾསངས་ཐཕའགྱརལ 'ྱག་འཆལོ།། ན། ཤེས་འབ་ བྲབས སྭཀྱས་ བསལ་བ པའདུལ་ བའེསངསྱ་རས་ གཙུག གཤན་དོནྱ་རནལ་ཕག་འཚལ།། ། ཐུགས་རྡེ་ཐབས་ཀྱེས འགེབ 
དན་པ ཡ་གསལ་བ་དཀརཔ་བགའརལོ། སུའི སྔལ་པ་ཐབས སྭ་ཀྱིས་འབུང་བ བསདབའྲད སེངབ་ཁྲ་སངས དན་བགངས་ལ་ཕག་འཆལ།། ཤསའབ་ཐབས ཀ་སོ་ སོ་བྲསལ་པའདལ་བའིསངས་རས་ འབྲུ 


དིའི ོོ་ོ་ ཧེལོཿ ལྭ་ལུཌུབནལ་ལུག་འཛོ།། རོས ུདམ་ཕག་འམའོ།། 














༄། །ལྷུམས་དགལ་ཕུག་འཚུལོ།། ྒ 
ཟུ ལ་བས་ག ། ཆུགས་འབསཀུས་འཛི། བང ནཔའི་ུ་གསང ཝང །ཡུག་འཚའ ། ས་བ་ཟབ། ཤེས་རབ་བ 
ཧེ ཤཱའིདབའིས་འྡ དྭ ར་ ཅགས སམས ཁབ ལིག ལཱ དཔ ཚོབས་ 


ཡུ་ཡུག་ འབྲ་བྲབ་ ༢ 
རལ ་ཱ སགས ཨྱོངའོ་ཚུང་ས་་བཅ་འིའི་ལོདབ་ 


3/8 


། འཚལེ།། ཤུས་འབྲ་བ འདྲན། ཀེས བསལ་པ 


དུལ་བལསངསྤྱུ་ཧས་གཤན་བྲའི་༢ ངོ འཚལོ།། ཤུ ཚེཐབས་ འགྲོ པལྕེལ་ཕ་གསལ་ ཁའ་ཡངལ་ ལ་ལོ།། ལབྲ་ཐབསྭ་ཧཏསའངང 
བབདཔའསདཔའི་སངས། ས་མའི ,ཤས་འབྲ་བབསཏིས་ བླས གྲ སྒ. ར་ ཀིས གོབ་འདྲེན སྨན་ ་ལགཿ ོད ཀེས 


བའཇུལ་བུ ཆས ་།ནོབོཔ་ཅགརོ། ཊུགསརཐབས་ཀྱིས་གོབཞྲན་པིའྨལཡ་གསལ་རྩེརུལཾ 
ཕྐག་འཆལོ།། སྤུལ་བཁྡུབས་ཀྱིསཞུབུཏ་ རཱ་དལ་ཐགྲའཚལོ།། སྲའབ་བྭས་ཀྱས་སྣྲལ་བའདལ་བཡིསཔསྱི་རྐས་གརུ ཡུད་དབང་གསུས་ལྲང་ འཚལོ།། ད་ས 
རྫཐུབསྱ་ཀུས། རར  ོ་ི ལ་བ་བ སུས འབུཌབ་བྱ་སདཔའིདའེ་པྲའིསངས་པྲའོབལྱ་ཕག་ཚོལོ། གསེབ བྭབསུ་ཀྱི་སབྲོསལ་པ་འདུལ 

དདསྱརས་ཞདུས་རིན་ཡས བསྱ་ཀིས་ཞེག་བའདེནཔའ་ ལ་ཡ སགསལ་འོན་ཆ་ལ་ ཕྱགའུཚལོ།།,སྦྱལབ་ ཿབསྭ་ཀིས་འྱབབ་བསེདཔའྲསདཔྲ་འིས་པས་སདྷམོས་ཡ 
ཕྱག་འཚལོ།། །། ཤས་འབྲའབས་ འཛུལ་བརིསངསྤ་རས་ དནྱ་རྒལ་འབ་མཆོག་ལ་ ་ཕྱགའཚལ།། ཊུ ཤུགསྡརཐབསཚི་འྲོ་བའྲདོནབཞྲ 'གསཾམ་སྱུངས་གྱིནལ་ཕྱག་༩ཚལོ།།སྤྱུ :\ 


ལཕྱགའཚལོ།། དྲག གས་རྫཐྲབས: ཿཀས་འགྲོྲ བའདཱནབའྲིལཡ་གས གསལ་སུདྨཾ སློམ་ལ་ཕུག་༩རལོ།། སྤུལ པ་ཐྲབས ཀྲེས་ཞབུང་བ་ བསྩདཔའི་སྲདབ་ །ཁཱསངས་ཡེངས་བ། སེདལ་ཕྟགའརྲལོ།། ། ཤསའབ་ ཁུབསཀྱིས 
བསྐལ་པ འདུས་པ ` རངུངས་ས་ུ་ཕུག་ ཊ༈ ཤུགས གསྡོ་རྔ་བབསཀཊ སྭའེཾ ཀས་འགྲེབའདྲན་པའལཱ། གསལ་གོཿ གསལ་དགཔས་མངའལ་ ཁའམལོ།། ལཔ་ ཐུབས: (ཀྱསའུབྱུཝབ་ བསྐྱེདཕའོསུད 
པྲའིསངས་དོསྣ་་འ་ འཆ ཡའ བབསུ་ཀས བསྒལ་ པ་གྲ་ལ་བའསངས་ རྒྱས་འཐུམ་གྲཤ སའ ལ་ཝག་འམཡོ།། ཤུགས་ ཐབས་ཀིས་གོང་འགའའ་སདང་བ་ས་ ལ་ཕངགགས་ 

380 ལཝགའརལོ།། པ། སུལ་བྲ་བབས་ཀིས བྱང་བ བསྒྱེད་པའ་སེདཔྲི ཁྲ་སངས་ གཏོགཿངྲལ་ ལེ ། ཤས ༡ཀཱས་བསྒལ་པའདུཝ་བའེསངས་རྒྱས་ དོནགརསྔངསྲེལནལ་ཕག་འཚལོ། ༈ ཐུགེསྣར 
ཊཱབས་ཤྱསའགྲེ་ བའདྲནཔའེལྷ་ཡེ་ གསལ 'གསུངམངལ་ ༈ཕུག་འཆལ།། ། སུལ་པ་བབས་ཀིས་འབུངབབསདཔའྲིས དཔའི ཁྲ་སངས་ ཀླང་དྲར་ལ་ 'ཕག་འཚལོ།། ཤསུའབ་ བླསལ་པ་འདུལ་བའེསངས་རྒས 
༼༢ བསུངས ་གེའསུསལ་ ཕག་འཆཡོ། ཐུགས་རྫཐབས་ཀྱིས་འཐེ འག་བའདྲེནཔའལཱ་ཡེ་ གསལ་པདངདངལ་ཕ་ ཕྐག་འཚལ།། སྤྲལ་ པ་ཐབས༔ ས་ཞུབུཉབ་བསྐྱེད་པའེསྲེདཔ་ཁྲིསངས་འཐོམམེདལ་ ཕུག་འཚལོ། །ཤད། | 


ཁམལ་ཕགའཚལོ།། 
སོའ 
བྲ་བབས་ མ་པ ཚུ ། 





རཾ སཨགྱམཕོལ ཕགའཚྭརོ- ༨ ཀཱ ཏ 


དཔའི ངཡ་ཕ ཤསབ བཀྲད། ས་བསལ་པ་ བའསུངས་རྒྱས་ཧར བདལ་མ་བགའན 7 | 

ཧ་ཟས སུ ས་གོ པའ བིས གའ འྣཿ ཚུ ཤེསའབ་ ས་ག 
ཀའེ ཁ་པ ྲེབ་པ།་གསསབ་རའོང སོམསལ་ཧཱ རྦ ཊོ འ ༣ བྭ་དབྲས་ བསྐལ་པ་འཛུལ་བ ངས གྭ 

ྲ ྷ ་ཡུག་ཚི། ཆ་ གས་ག སི པའི ཡེ་གསལ་ངདསར ་ཕུག་འཆའ། སྒྲེ འང ། ད་དཔ རྒྱས་གཙུ་ ན་བས 

ནི ཐབག་ཤསབྲམ་ ྲ་ས བའི ་ ཀེས་འགོ་བའདན་བའིལ་ཡེ་གསལ་འོདརནལ་བག་རལ།། སི ཀླུབ 

བསད ཁྲིསངས་མཁའའིངལ་ཕཀྐའ ་་གྲ་་ ཊུ ཁ་ལྭ་པུག་འ འཚལེ།། ཐུགོས་རྔ་ཐབས་ཀྱི གོ་བའདེནཔལྷ ཡཾ 














།གསལ་འོདསྒམལ་བྱག་ཞརམོ།། ཡ་པྲ་ཐབྲསྭ་ཀྱས་འྱབུདབ་བསྐྱེད་པའྲསདབྲ་འ་སངས་རྐྱན་ཚང ས་སྐུན་ཚངས་ལ་ཕྱག་འནྔཾལཾ།། ཤསའབ་ ཐབས ཀིུབསལ་པ་འདུལབ པཱའིསངསྱ་རསའ་དྲས་འཛིན་ལ 
ཕྟག་འཿ ་འཚལོ།། ཤུགསྔ་ལེབྲས འག བཞདནཔའྲིལ་ཡ ཡ་གཡལ་དབནར་ །ཕུག་འཚལ། ལ་པ རད རྲཔ་ཁཱསངས་མུ་ཡར་ལ་ ཕུག་འཚུལ།། །ཤྲས་འབ 
གཱ འས ྤ 


ཐབས ཀཾ བྲསའ་བཞྲདཔ་བའིསདསྦྱར་ས་དཔ ྱ 
༠ ནནརེེིེིི་ ཕེ ཡུ ཡགས སཿ སོབ 

ལ་པ་འ གྱཝརྨང་གསུལསྐྲོནལ་ཝྱག 

པ་བ ལས་ས ཡུག་འཚམོ།། ཤསའབ་ཐབསཀྱིས་བསྣལ་པའདུམ 














ཀར སྩེར 


ཕ་ཐྭབསྱ་ཀུས་ ་ྒ ཁྲིསངས་ཁྲབཔཾནམ་ལ 
འཇལ [བབས་པས འོ་ཐིདནའཅྱིམ་ོུ་ མས རད ས་དམག ལེ བསྐདབའིསྲེདབ་ 


ཡུ། ྦ །བའིསངསྦྱ་ས་ཐུང་གསས་འབྱས་ལྗོང་ལ་ཕྱག། སས་བ ལ་ང ད 
ྨ །༣འཇམའ ༣སྭཀྱིས་འྱབུངབ་བསྐྱདབའེ་སུའཔྲཁིསཔ་ 
ཧི འཡན་ ཧགུའརལ། གར. ཕི སགུག་ཆན བཾ ནསུ ༥༦ ཕུ ཛའོ སྔ་བ འཛ ལོ ྱུ་བབུས་ིས་དུ འི ལུག་འཛལོ་ 
གསསྭལ་བདལ་ 
་ འབུངས བྱཟབའླད་ འས ངི ` ` 
ཱ ༩ འབྲ་ཐབས་ཀྱིས་བྷས༥ 


ི་ོ གྲ 









ལང ། སྭའབངབ་བ་ད་དཔའ ང་ དཔ ཁཱསངས་གཏངམ 


ལས་ས ལོ།། སལ་བ བས ཤས་ུང་བབདཔའིགདབྲའེ དེསངས་གགས 


སྤྱན་ལ ཕུག་འཚལེ།། ཤོསརབྭ་ཞྲབས་ཀྱིས་བ ཡབ་འ བའས་པས་རས་ དལོདཕས་འཇུམལ་པགཞན་ོ།། རྦ བས་ ཀྱེས་འབྲོ་བཁ ནབའྩཱི་་གསལ་སུལ་དབངལ་གའརལོ།།སུ སལལ པྲ 
ཐབསུཀྱསའབུང་བ་བྱསདབཞྲསཱདཔའེ་སངས 'གཉོརཔོ་ལྲ་ཕག་འལ།། ཤོསའབ་ཐབྲསུ་ཀས་བྱསལཔ་འདུལ་པ འངས་ཆེས་ག ལཱ ལ་འཇིནམ་ཕག་འཚོལ།། ཅུགསྔ་རཐབས་ཀས་ཞྲ འྲྲ 
བའདནཔའྱེའ་ཡ་གསལ་ །ངཱནབཕུག་འཚལོ། སྒྱལ་བ་ཐབས་ཀྱས་ འབྱུབ་བྱསེདཔའསུདཔྲ་འ་སངས་ ་བདལ་ནམ་ལྭ་ལག་ །འབྲ་བབད་༡ས་བྲགལ་པའདལསཔས རྒྱས 


386 གཤན 5ངྲམ་ཧར་ བ་འདུན་ ཕུག་འཆལ། བ་བྱ་སདབའྲསདཔ་འྲ། ས་བདལ་བའོདལ་ཕག་འཚ 
ལོ། སརབི་བབས་ཀིས་བསལ་བའ་མ་ བའིསངསྤྱརས་ ལ་ག ཊཱ ངེ ཱུ པཾ ལ་པྲ་བབུས་ཀེས་འབུང་བ 


བྱེདཔའིསྲིདཔ་ཁྲིསངས བྲང་ཕུགལ་ཕགའཚལོ།། རེད ཤིས་འབ་ ད་སོགས ཐུགས་རྲབསཀྱིས( བླེ དེན་པའྲིལ་ཡ་གསལ་སེས 
















: 


388 


་ འཚལེ།། ཐུགས ༣ེབས་ཀི ཀྱིས་ཤཐོ ཐོ བྲ བཞབ གསལ་མཐྲཾངའོང་སྱནལ་ ཕུག་འཚམོ།། 
ཀྱསྣ་པསྒལ་པ འདུལ ་བའསེཔས་རྒྱསའོ འོདགཤེནཚའ༥ ད་ཡ ཕུག་འཚལོ།། །། ཤུགས་རྦ་བས་ཀིས་འགོ། འགེ་བའདྲན་ 


པ་ ཁྲེསངས་རྒྱངནམ་ལ་ཕུགྲ་འཚལོ།། ` འབྲ་ཐབས་ཏྲས ར་བས་འ འདུལ་བ 


ཤམལོ།། སྦྱལ་པ་ཐྲབསུ་ཀྱེས་འུབྱདྲབ་ སུདཔའྭསེདཔ་འི་སང མུ་རྒྱངལ་ཝ.ྐྐ་འཚལཾ།། 


རྗེཐབས་ཀྱཾས་འྲགབ་འདེནཔའཚི་ཡཾག ལ་གོང་བྱསཱརལ་ཕགའཚོལ།། ལབ་བབས་ཀྱིས་ 
སངས་རྒྱས་འོདའདུམ་ཡང་གཙངལ་ཕྱགའཚལོ།། 1] བའདན་བའྭལ་ཡི་ 


!! སུུལ་པ་བཱབས 


'ཤྱིས( འབྱུང་བ བསྐྱད་པའེ་སྲེདབ་བྲེ །བསངས་ ཝང་རྣམ་སྡོགས་ ལཿ ཕུགྤ་ འཚལོ།། ། ཤེས ༢བ་ བྲབས ད 


པའལྟ་ཡེ་ གསལ་ནམ་འཕྱལ་མ་ཕྱག གཡུསེ། 'པ་ཐབས་ཀྱིས་འབུངབ་བསྩད་པའིསི | 
ངས ཨསས་འཕུལ་ཐངག་ཕྲུ་གནའ་ཕག་འཚལོ།། ཤཐུགས་རྫྲབསྱིས 


འདུན་པའི་ལྷ་ཡཾ་ གསེལ་ འབའལཱ་ལ་ ཕུག 


ལོ། སར་བ པ་འདུལ་བྲལསངསྨ་ཆས་ གཙུགས གཟུངས་བསྙེན་ལ་ཝ༔ འཚ་ལོ།། ཞུགས 
(འབབས སུངཔ་ཁྲ་སངས་ཧལཡལྱ་ཕགའཆལ།། ཤས་འབ བུབས་ཀུས་བསྐལ་པ་འདུཝ་ "པའེ 
གསལ་ ༼ཏང་པསདལ་ཕྱག་ འཚལོ།།  སུ་བཐྦསཏིཇུ་ཁ་ བསྐྱད་པའིསྲདཔ་ཁྲི་སངས་སྣོཿ སེནཔ 





ཐོ་ག 
རེ 
ས་ཀ ཡོ་ 


་ 
` ཐབ 
7 ོ་ 
༦ བའ 
` ི མ་ཕ ་ སྔ 
ཀས 
ཡུ 














འི སྒལ་པ་ འེསྲངས འོངོཐང་མ་མཐུ 
ས་བྱ ཅིང །ཤདའབ 
ཡཱ་བྲ་བབྲུས 













གོག ་ 


སྲལ་སྲ་ཿ འཚལོ།། ཤུག 
= ལ་ གམ 
གྲི ་ 


བས་འ པའྱིལ་ཡེ་ 


གསུལ་ཡུངསོནལ་ཕཱག་འཛཱལོ། སྒུལ 


ལཝ། ཤྲབས་ འེ 
ཤིས་ཟ་ཐབས་ སུ ད་ ཏཱ ཅེ འ 









ྣ ལ་པྲྲ བསསདཔ ི་ོ སླམལ་ལྭ་པ གའམལེ།། ཆང 
བསྒལ་བའད་  ་ ལེ ལོ བ་བ དེ ༢ བཾ ཧེད་འི་ ཁ; 
392 སཾདཔ་ཤྲཾསངས་ཏངེ དའོངལ་ཕག་འཚལ།། ཤསའབ་ ལ་པ་འཇུལ་བའིསངསྤ་སྐས་ང རྣོགས ཀོངརོལལ་ རླུབགབར་ལ། རུགས ཛ 


༣ིཾ ལེ༽ 
' ཡེ་གསལ་མདང་རོམ། འཚལོ།། སུལ་པྲ་བབས༔ 























7 བྲབསཀྱེ ༣༦༨ 
ཱ 5 


། བས་སས ཤིས་ཟབ་བབས་ཀྱས་བསལ་པ་ 





ནམ་གཤནརྩེསྱུ་དལ་ཕྱག་འཚཿ 

༈། ཤསའབ་ བབུསུཀས་ བསྒལ་ པད 
ག་ས་ས 
` 
























༄། འེ ྲ འ འཛྲལ།། རེད། 
ས་ག ྷཡ་གསལ་ཊོདདཀརྩསནས་པནའ ་ རིམ སའབམསལལལུ་པགའ ཡོ  ས་ནབ་ས་ིསསུལབཔབའསས་ 
ས་ས ས་པས ་་ ཐུག་ སོ་བ ལ་གསུམ བཀའ་ོད་བགེའུརལེ། `÷ 
བསའ ཌཱ 


རཀལྷ་ཕག་འརལ།། སུལ 
ཊུགསཏཐབས་ཀུ ཀྱས་ བོབ་འིན་པརྙིས 






ཐུགས་རེཐབས་ཀིསའྲོ་བའདན་བལྙིལ་ཕི ་གསལ་པྲ། 
ཿབརམ་ཡག་འཆལི ཛིས གགས་པ ལཔ་འདུལ་པ རས བྱུམ་བཀོལ་བྲིར་ སལལ 


བསྐྱེདཔའསྲོདཔའྲ་ ལེཨི་ཞཕུལ་ལྱ་པགའཚ འབ་ བཟབ ཀས་བྲསལ པའུ 
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ཌ༼ 





པའཾསངས་རྱས་དོན་སྣངམཆན་གྲ 





བ་ཐབས་ཀིསའུུང་ ་ དཔ་འཾསྲངས་བཾ ལྲཔྲ 


ག་པར འཚལ།། །། ཐུགསྭ་རྡ བབསྲཀྱས་ མ་ག པ་གསུལ་ གཏེའལཱནལ་ཕག་འཚལ།། 
ལ་ཕུགྲ་འཚུལཾ།། ཤསའབ་ཐབསྭུ་ཀཱིས་བ ལ་པ་འདུལ་བའ པས་འ མ་དོལ་མཛ་ལ་ཝགའཆལོ།། གས་ཐབས་ུས་འྲོ་བ། 


སངས་རས ། དྲ སྡེརཐབས་ 


ཡ་པ་ཐས་ཀིས་འབུངབབཟུད སྐྱདབའིསྲཔཔའྲེ འྲིསཔཔྲའི་སངས་བབནང 

དྲནཔའལ་ཡེ ་གསཝ་ཚེརབ་འདྲན་ལ གའཚལོ།། ལྭ 

ལ་པས འཾསངས་རྒྱས་དཔུལ་ རར ཤེན་ལ་ཡུག་འཛཔོ།། གས་ཤིང 
པྲ 


ཛཔིངའ་ལུའི་ས རལ ཀའཛ། ཡ་ཡོ ་ 
' འོ གསུལ སསས་ 


ག་ག བསྣར་བ 
བ་པས ༨༨ འབར ་ 


ཀིས་འགོ་བི་འདྲན་ོའི ཡ་གསལ 


གསལ འཚལ 
ཁྲ ཟིར 

ཡ་ཁཱག། ༣ རེ་ཡ་བྱིག་འཚ 
འབིན ཀེ གཡིགས འུ ད 
འབྱུ ་ 


ཧྷ་བཐུབས་ཀུས་འབྱུང 
གི་བ འེ 
ལི་ཕུག་འཛར། ! ཤུ བྲེ 
ས་དགའ ས་བ 















བེ ལོ །སུལ་པ་ཏྣབས་ 
ཤསའབ་ཐབསཀིས་བླསལ་པ་འདུལ་བའིསངས་ རྒྱས་ ཌྱི་ཧུལ་མཐརདག་ ལྭ་ཕག་འཚལ།། དསདབས་ཀས་ བའྲན་པའྩལ་བད་ ཡ་མཚནྟཏུག་ཅནལ་ཕུཆ 
ཀྱཾས་འབྱུདབྲཿ རཾ དཀར་ལ་ཕུགའཚམེ་ ལོ ཤེས་རབྲ་བབས་ ཧཱ བྷསལུ་པ་འཇུལ་བཞི སསདཔ ཞ་གརོངལ་ ཕུགའུཚ འོ ཤགས བས་ཀྱི ། 
བའདིནཔའིལུ དགསམ་ཡོངན།ང རྨ ཛུ བས་ཀྱིས ༈འ འི ཛའ བི ཱ ཡལ་ལོན་ང་ བ་ར པོ ཧུམ་བ་ད་ང ས་ོ་ག 
ྷས་གཏོ་ག ནས ལ་བ ལ་ལ དུགས་དཟབས་ཀེས ན་ལ་འ = ༣དན་པའྭོལ་བ དདེསལའད།འིནལུ ཕུག་འཆུལ ོ།སྒྲུལ་བ༔ ཤབས་ ཧམ 
འབུང་བ བྱསདཔའྡསངཔ་གངས་ ་གོངསངེས་ དཔྱ་སཱཝ་ལ་ ས་ག གས ཤསའབ་ཐབས་ཀྱིས ཝིསངས་ཧས་ བསམ་ནམ་ཅུལ་ལུ་ར་ གསྲ་རྲོབབས་ཏས་འད བའདེན་པའྩལ། 












ཡ་པ་འད་པ་བའ་དརས་རས་བ གཅུཿ 
༤༨ ༩ དྲུ ༨ 

ྷ ངས་ཆུརྱ་ཕ་ན་ལ་ལ་ག་འཚའལེ་ ཆལཾ།། 
[གསལ་འིག་བསུནལ་ཡུག་འཚལོ།། ཡཿ ལས་ར སལ་འོརམ་ཁ་ཕག་འཚ ཀྱས འཁྲུང་བ་ ཆོོ 6 
¥ བ་འདྲན་བའ༢ །ག་འླ་ར རརར བཀལ ལལ ཟབས 

ཟླ -ཤསའབ་ཐབས་ སཀས་བསྐལ་བ་ 


འེ ་པཐབས་ཀ སུང 
:ོ འསངཔ་གངསངས་ འཆཱལ་།། ཤིསའབ་ཐབསའི་ ༩ ས་བྲསཱལ་ བཞ ཡབཡས་པས་ཆུས་དོ (ལཡ་ཕྱག་༩ཛཱལེ། ས་འྲགོ་བ་འདྲནཔལྕིལའ 

༧ བའསདཔ ྲ 

396 རད ད་གངསས་དབེར་ཕག་འཛུམ། ༢ བ་བྷསདབཿ གད སོ ཤས་འཐྲའ 


ཅེ ་ུ མ་ང སངས་འོགཝལ་ལ་པག 
གཞལ་ཕུ། ཕུག་འཚལོ།། ཤུགས བ་ག ངའ་སྒེམསལ་ཕྱགའཚལ།། ཨལ་པ་ཐབས་ཀྱས་འབྱུངབ་བ 








འཚལོ།། ཤེསའབ་ཐབསུཀྱཨ ཨཱ པ་འདུལ་བའིསངས་རྐས་གཙུགསྱལ་ངས་འབོན་ལྭ་བགའཝཚའོ།། ཐུགས ཤབས་ཀྱིས་འགོ་བ་འདེན་བཞྱིལ་ དགསལ་ཐང་གཡགལ་ཕུཀ 















འཚལོ།། སྨུལཔྲ་བབས་ཀས་འྱུབ འུབ་བ འིསུདཔ་གངསངས་རོནདོམ་པ ་ རོནབོལ་ཧག་འཚམོ། ཤསའབ་ཐབས་ཀུ 
རེཐབས་ཀྱས་འྲ་བ་འྔརན་པའི་ལ་བད་གསུལ་མུ་ཅོཿ ག་འཚ ༈ རྲལ་པྲ་དབ 
༢༠༠ འུལ་བའིསངས་སུས་དབལ་འན། དང་མདཝམ་ཐཿ 

བྲཾ་སདབའི་དཱདཔ་གོ གོངས འདབས་ལ་ཕུག་འཚྡོལ། འར ། ླཾ 


བལྲེའི་བདགསལ་དཀརའོདལ་ཕག་འཚལོ།། སྤུལ་པ་བྲབས་ཀྱིས་འབྲུངབ་བསྐང་པའིགྲཾ 






བདའ པགོངསངསཝུ་ཏོགལ་ཕགྭའ༩ འཚལ།། ཀ། ཤེསའུབ་ཐབུསྭཱཀྱི་ ལ་པ་འདུལ་བའིསངས་རས་གེལ་ཞེལ གའམ རྫཐབས/ཀྱསའགྲོབ། 

འཛ་ཚུལ་ལ་ཕག་འནལ།། ལ་བ་བ ཐབས་ཀྱས་འབྱཇབ་བྱསད་པའ་ ༨༤ ཡུ་ཁ་ཕག་ སསལ ལས་ལ རྩར 

འམལ།། ¬ཐུགསནྡ་ འབའ བདེབས རོ ས་པོ བ་ཐབསྱ་ཀིས་ཞཐུཊ་བབྱརདཛ་་ = ཟུས ཏོ ` 

བསྐལ་བ་འཛུལཿ །ལཱུན་གྲོལ་བ་ལ་ཕཱགའརལོ།། ། གས་ར གོ་བ་འདྲེན་པའི་ལུ་འགས ཀླསལ་ཡག་འཚུམོ། འཚུལ ས་་ཐབོས ྒ 
ཁབྲ་བབྲསུ་ཀྱོས་བྱསལཔ་འྱདལ་བའཾསངསྭོ་ཆས 


ྒཱ ཁ་གསངགྱའ་ལ་ འིལ 
བཟྱདཔའོསདཔའི། ལ་པ་འ གངས་ས་དན་ཅགས་བ་མ་ སཿ ་ག་ 





གསལ 'ཕུག' ཁྲ 





མལ་ཐུག འརུལཾ།། ཤེས་འབྲུབབྲས་ཀས་བ ལ་པའདུལ ་བའྲསཾངསླརས་ ཐང་གསལ་ནུས་དྲང་ལཿ ཕུག་འཚལོ།། ཤུགསཿ ཚཐབས་ཀིས་འགྲོ་ གོ་བ་འདན་པའྭི་ཐཱ་བ གསལ་ུཁཁས་བགའཚོ།། 
ཡམ་པྲ་བས་ཤེས་འབུངབ་ཟླད འསོད་བགོངསངས་འ ་བཀའ་འདྲེན་ལཾ ཕག་འཆལོ།། ལྭ་ཡྲུང་ བྲ་འབས་ཀས་བསལ་པའདུལ་ པའིསངས་རས་ གཅུ་གཆེནབ པལ 
འགིབ་འདིན་པཾའ་ལྭ་བད་གསལ་ཕགྱ་ཧབདག་ལ་ ཕགའཚལོ། '། སྦུལ་ བ་ཐབས ཀྱིས མ་འབུ་བ་བདཔའི གོད་བ་དོང་སངས འཕྲུལ་འབའ་༧ ལ་ཧྱིག་ ལོ།། ཤཾས་འབ་ ཐེབས་ཀིས་བ ལཔ་འྲ་བ་བ 
406 ས་ས འབྱུ་གསས་ སྭ་བྲམ་འབརལ་ཕུག་འ འཚལེ།། །།ཤུགས་ ཐབས་༡ (ཀྱིས། འགྲ་ གོ་བའན་པཱའྩལ་བདགསལ་ གཙུག་མླདཝ་ ཕག འཚལོ།། སལ་པ་ ཐབས་ཀྱས་འབྱུར་ བབླདཔའ་སོདཔ གངསས་ 
དཔུལ་ནོ དལ་ཕག་ ཆཱ འབྲ་བུབསྭ་ཀྱིས་བྲསལ་པ་འདུལ་བའསངས་རྒྱས་དོན་འ:ེ འཐྲེད་དཚེན་པ་ལ་ཝགྲ་འཚལ།། ལོ།། ཤུགས་རྦབ སྐུ་བག ལའ ནུ་པུ་བདེར དེམ མིད་པ 
ལོ། སྲལ་པྲ་འབས༔ ཀྱིས་འབྱུབ་བསྐྱདཔའོ པ གཔངསངསསུ་ཡས་ལ་ཝགའཚལོ། ། ཤཾས་འབྲ་བབསྲ་ཀྲས་ བྲསལ་པའདལབའསངས་རྒྱས་ཁྲི་ 


༄། རྫོཐབསཀྱས་ཞོ་བཿ དྲ པའ་ུ་བདགསམམ།ཁའ་སོནལཕག (ལོ།། སྐུ ཧི་བཔ་བསེདཔའདཔགོངས་ཚོབས་དཔལ་ཕུགའལོ།། ཤེས་འབྲ་བབུས་ཀྱིས་བ 


'2 ཕ་འདུལ་བའེ་སངས སཔཔ་འྷ༡གལ་ཐྲསལ་ཕག་འརལ།། སྭ་ཐབས་ཀིས་ རའ ལ་བབས་སའྱས་པ་བསདད་ གཔ ས་ 
-3 དུཿ ལས པགའ་ོ། ྲ་ འཾསསྱརས་ ཏེའིཁྲིཤག་ ལྭ འམ །ཨགསྡརས་ཅིས རར ་བདགསལ་ཡང་མཁུནལ་ 'ཤུག་འཚྭལོ།། 
¿ སྤུལ་པ བབས སྣུབ དཔའི་སྲི སེངབ་གོཿ བསའམའཔག་པ་ ཕག་འཚོལོ།། ཤིའོ 


བཾ འི་སངསྦྱ་སས་གུན ཏིང་དགེའབ་ལ་ ཕུགའཆལོ།། ! ཞུགསྡ་རྲ་འབས་ིས 
ལྲི འདཱེན་པའེ། བདགསམལ་འགེཏོག་འོདལ་ ཉགའཚལོ། ལ་པ་ ཉས བུམས་ཆུ་བིད། ད་གས མརོངལྭ་ཕག་འཚ ོ། གགར་ 


འདུཝ་པལ་སངས 
«7 ཧྱས་ཐངམེ་གཏ ཿམན་ལ་ཕུག་འཚལོ།། གཡས་ས་ཁ དགས་ལ་ཡ་འགུལ་ལ་ ་ཕགའཚལོ།།  སྱལབ་ཞྲས་ཀས་འབུ འྲཔཏ་ བསདཔའྲིདད་ ངས་ད ཕྱག་འཚལ 









ཡོ། ཤེས་འབྲ་བབསྱ་ཀྱས་བླསལ་བ་འདུལ་བ ྒ བཟི་སའསྤ་རས་འེ 
ཀྱ རབ་བ ཀ་བཱལ་པའབ་བའི་སངས་ུ་དང་ 












འའ 
ཕ་འདུལ་བརས་དྲསྩ་ཆས་། ན་ཞུར་ལོ།། ཅུགསྔ་རྲ་བས་ཧུ ་ཀྲསའྭགོ 
ཐངས སཱོབས་མེ་ཕལ་ཧག་ འཚལ།། ཤེསའབ་ བབས་ཀུས་བསལ་པ་འདུལ་བའ 


སཔ ཊཀྱས་བླསལ་བའདུལ་པོ 
'སཱངའབརལ་བགའཚ་མོ།། སུལ་བྲ་བངསྱལིས་འབུང་བ་ བསདབའ་སེད་པ་གནས་པསའ 
409 འཚོ ཐུག་སརྔཐབས་ཤོས་འགོ་བའ ལྕདགསཁ་ད་འདམ་པག་འུ། ལོ།། མ་པ་བ ཏས་བུ 


གེནམཔལྭ་ཕག་འཚལ།། ཤགས རྗེཟབས་ཀས་འགོབ་འདེནབའྱིལ་བ 
འངྱུར་དལ་པགའཆརོ།། བྲས་ཀས་བསལ་བ་ འཇུམ་བཅས་ངྱ་སས་དོདསོན་དེབ་མེད་ལུག 





དགསལ་གསང་ཐོབ་ལྭ་པག་འམལོ།། སྐུལ་བ 
འལསངསྦ་ཆས་ཡ་ཁབས་མལ་གསུས་ལ ཕྱག་འཚལེ།། ཐུགས་རྔཾབྲབསྱས་འབྲོའིའདྲ་ 








ཟླད བ་གོང པཾཱནཕྲ་ལཱགཾ་འཚལོ།། ཤཾསུའབ་ ི་ོ 
ཁྲིབརྡཾདའོདལ་ཕུག་འལོ།། ཧྩུལ་བེ་ཐྲབསོ་ཀྱིསྲ་ཞུབུཌྲབ་བསྱུད་བའི་སྲད་པ་གོང་ 
ས་འཛ བའི་བ འོ ཆད ཟ་བ གོབ་འདེནདའྱིལ་བདགསལ་གུགྲག 





།ལ་ལགའཚམེ།། ཡུ་བྲ་བབསྱ་ཀསའྭབུབ་བ སྐེདཔའིསྲེད་བ་གོང་སངས་ལམ་བསྒེདལ་ཕྲག་འཚལ།། ཤེསའབ་ཐབསྱ་ཏེས་བསལ་པའདམ་བསད། ཏོགསས་མཟུམལ 
ཡཿ ཚུལོ།།  ཟགསྣ་རྲབབག་ས་འགོ་ བའདེནཔེའ་ དེ ལ་ཐག་འཚ ི་ཁི་སྲིལ་་ བསྐྱདབ འབག བན་བཟསདས་གས་གཏོ ཏོ རལ ངེ འབ 
= ཐེབས་ཀྱིས་བ 


རཾ ས་རོལ 









ཧཱ བླསད་བའདད་ སུས ས་མཆེག་སལ་ཡུག་འཚཔ། ཡའ ཡོ བླ 
& བེདགསུལ ྦ ། སྱུ་ཡ་པ་ཐབ ངས་གང ཏུག་ེ་ཕུག་ རའ ་འཇུལབཅི་དངཅལ་ ྣ 
གཉུག་ བན་ད ཚམོ།། ཤུ སྡརཐབས་ྱས་འྲ་བའྲདདཔའླེལ་བགས་བ། བྲིནལྱ་ཕག་ཞོལེ པོ ས་ མས་ཆོས བའིསེདབ་གེངསངས་ཐུག 


སཔ ནི 
® རལ རང་་། ལྟ ༩ རོ 












ལ་གྲ་་བའང་ལོ། སམ་པཝཕབས་ཀིས་ ་ཏིང་ཡཱ་ཡུགའལོ།། ཟུགས་རཟབས་ྱིས་འབོབའདན་པའྱིལུ་བདགསལ་ཞྱབརའ་བསུདཔའ 
བགས་རེབབ་ད སྭའྲགབའདྲན་ ༣ ཁ་ཕུག་འར །། ཤེས་འབྲ་འ རྒུནཔ་ཕགཚོལ 
"༠༤ ལམ སྲང རརར པོ ངོ ཞུབུབ་བསེདཔའི་དུད་པ་གདསངས་ཟར་གསུལ་ལ་པུགའརལོ།། བ་ཐབས 


ིདཔགངས་ས་ེ་ཆུནམ་ མཁོ། བསར་ གའུ སྔ་རབས ཀིསའག་བ ཙཱ པའ གས ཁི ངྩཾཡཱ་པག་ནུལ།། ས་པ ་པ་འབས་ཡས་ཞཐུང 
གསལ། ལྐེལབགགས སལ་ཕག་འཚལོ། སྦལབ་བྲབཀྱིས་འབུང་བཅད་ཕ སདཔ གངསངས་ གིང་གས་ལབ་ཚོ། ད་ག ཟུས ཤེས བཞདམ་བཟེས། ་ 





འབཝ་ཕྱཊ ཀའཚལོ། 
ུབས་ཀིས་བུལ་ ཟུསལ་བ་འཇུས་པ 
ཆའོ  སྱའ་ཟགསཅི 


སྔརྦ་བབས་ཀྱིསཝྭགོཿ བཞད་པ བད ལལ་ཝགའཚལོ། 
0585 ན་བརྔངམཆོདལ་ 


གཡུམ གས་རབ ཤེས 


ལིཁི་་་་ ཁྲ $ ོིོ 


འགོ་བྲ་ར འའིབའྩིཉབདགསམོ། པམ དང བདབ ་ལས་ ༨ བགང་ 


འབྲུམ་ཡེ་བ ངུ ནལ་སཱག་འཚལོ།། ཊ 


།།སྦུལ་པ་ ཐབས་ཀུས འབུཉབ་ བེད་བའྲི་བདཔ་གངསངས་མཐོ 


ཐནཔ་ལ་ཕག་འ 
སའི་བའདན་པའི༔ ཆེལ་ཕྱག་འཚལོ། །སྐལ་བྲ་བརྱས། 


དངག 





ཧཿ ལབ་ཐབས་ཀྱིསྭའྭ་བརབབྷཾས པལ་དརལ་བོར་ སངས་ཡུག་གདཌལ་པགའཿལོ།། རས་ཟབ་བུབས ཁཱབསཀྱས་ ལབ་འདུལ་བའེས། ལ་ཕུག་འཚུལ། ལོ།། ཐུགས རའ 
ལྷ ཆི ལྭ་བདེ་གསཝཾ་མུ བ་ཚ ཀུ་ལྔ་ག་འར མོ སཱའ པ་འབསཀྱས་འབང་ གོ་ས གལ་བའ་ཨ་པརེསངས་སུས་དགོངས་ བ་ཏི རའ ཅུ ཡ་བའིསས 

ལུལ [༨ དྲབ།།། ་པ་པབ་ད། ཊ་་རེ བཞད ༨ རེ རྣུ ཏི སུདཔའེདདབ་གོངས = =° དསྟ་ུ་ཕམམ་ལ་པ ལ་པ་ཐབས་ ཤསབ སྔབ་ད། ༩་ཀལཱལ་ ཡརས་འཐང་སོལམ 
་གྲ་ད། ཀ་ར ལ་བ་བ ༣ ༡༨ ཐོ སའ ལ་ཕ ཊི གོ་རེ ཤཱཿ ༣ ཉན ཤཱ ཀདའྲགོ་བ་འརྲ ༡༤ ལལ ༈ཌལ། ཀསལ་བཟུང་ པེ འདྲག སུལ་བ་ཐ༨ 
སས ངས་འཇམསས་བྲ་ལ་ བྟག་འཚལ རར  ་ ཟར བྲས ས་འོག་བ་ 
བི བཟླབ དབའ , ཀའརལ། རུཾ ༨ །ཨས་བཟགཡ་ཙག ! ཀསྲའ་བྲ་བབ ཀྱས་བསྐལ བ་འདུལ་བའས་ ངས་རྒས་ཁྲ་སྟེན 





‹ 





རཾིོག་ བའྲདན་པའ 


ྲ༥འ་ ༨ ® ཌ- {པའ གི ༨༥ ༩ དེ ༩ (ཉས 


༣བ་ཐ 
སུད་པ་གོངསངས་མུ་སྙུན་ལཾ་པྱགྐའཚཝོ།། ` 


སལ་བ་ལྲ་བས་༡ ༨ 
¡ )ས་འུབ་བསུད་བའ་ ས་ལ་ལ 


4{4 ན་ལ འཛ སརྦ པའྱི 
པ་ར ཀཱ ལཱ ཐོ བའྡནངའི ༄༄ ཿ „ ཀ པ་འདུལ་བོ ༥༦ ༣ 
བགའ ར་ ཐང་ག (ཀ་ར བིར ཏི ིས་ ངཱ ཁ་ ཿ ཿ ཏུ དཱི ༥ ན 
བསྐལ་པ་འདུལ་ང སངསྭོ་ཧས་ ཿབྷམ་ གཡར་མོདཡ་ གའཆ། 'དྲན་བར། 'འཁྱལ་འུམ་ལ་ཉག་འརལ།། སྲལ་བ་ཐབས ས་ས པའ 











(4 
± 
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51 . ཤུ 
༅ཅ 


༡ 


སངས་ 
ག་ 
བསེད་བའི པགོངས་ 
སལ་ཡངཡ་ ནལ་ ཕུག་འཚ 


རོག་ སས 


ལ་བེན་གྲོལ ' 


བསྱ་ཀྱིས་འགོབ་འྲ ཨཿ 
དུ ` ་ 


བལ་པའི 


སིས་ི ཏྲ ཤགཆུྲ་གགས 
ལ་ཚང འཚལོ།། 


འཆངལ་ཕག་འཚལོ།། ཊུགསར་ཐ 
༽ ་ གས་ཐབས 
བསམ་བྱུང བྱདཔའྲིགཔ་བགོང་ 
ག་ན ལྭ་ལ་བོདགསལ་ཟག་མདལ་ལགའུཚལ། 


ལ་ར ཕྱག་འཚལྭོ།། ། ཊུགས་སྔཀྲབས ག་འབར 
བས་ས སྐལ་པ 


བ་ཕུག་འུམལོ 


ཙཱ 





འ་པ །ཀིས་ཐསུལ་པ་འདུ པའི་སངསམས་གཤནུ་ག གའདྲིནལ་ཕག་འཚལོ།། ཏརཆཆོད་ 


སརབཐབསྦུཀཾས་བྲསལ་ བ་འདྲུས་པོའ་སངསྐྱ་རཊ 


་ཱ ་ཱ བ་ ཛོག བསྤྱཾད་པའིསྲེདཔ་གངསངས་དགེ དགྱ་རུན་ལ་ཝ༔ ཡཾ སས 
(ཧཱ ཀྱས སྨུལཔ་འུལ་བའསངསྦསས་འི་འདུག་མཚན པྲག་འཚལ།༽ ཡིད་ལ བཞདནཔའྩལ་བདགསལམདོན་ར་ལ་ཕུགའལ།། ངཅང་ 
417 པགོངསྲང་ འདྲེན ལ་ཐུཿ 


འྭཀྱང་བ་བ བྱས 
ཨཱ ་གལ་པུག་ བའསངས་རྒྱས་ ཡ འམཁོ།། ཊུགསརྔ་ཐབྲསཀ སིག ལ་ཆགས 
སམ་ལཝག་འ ཁེ།། །། སུལ་པྲ་བ ལ་བའཁུང། ར་བས་བ པ་ལས ངས་ཆ པལ ཤས ལོ གསར་བ འིསངསྒྲ་སས་ ་ ཕུག ཞཚལ། རྫ 


སྔར་ཐབས་ཀྱས་འགྲོ་བའྲདན་པའྲལ་བདགསལ་སྲང་པོལ་ ། སྨྲལ་པ་ཐབས་ཀྱེསུ་འབུདྲཔ་བ དཔའིསདབ་གངསངས་སྲེབ ནལ་ཝག་འཚལ།། ཤས་འབྲ་བབས་ཀས་བསལཔ་ 
བསཿ ས་སའ ཤཱ ཏ་པ ལཿ ས་གོ །།ཐུགས་ བས ལོ ྒྲུལ་པ་བས་ ས་ད བད བཀའ་བསྙལལ་ཕུ ལག་མ སྦུལ་བ་ ཨི ས་བབས བལ་བ 
མ།བུལ་ ལཱ་ ཕག་འ འབྲེ་བབསཀྱ། ་བསྒལ་པ་འྭ &‰¿ འདུལ་བའིསངསྒ་རས གསལ བང་བརྒྱཡནལ་ཕག་འཚཱལོ"། སྲལ་པ་བ བཟང་པ པཿ (བྱཐ་ཐག་ པྲཆཾནཔའོམདལས། རྭ | 
- 8 བམ་པོཤོདཀ་གསུམ་པའོ།། །ནམོནུས་ ༣ གི་བདབར་གྲ་ཤིགས པྭགསྡ་ཐབས་ཀུ ཀསའགོ་བའདེནཔའལའགས་གས གསལ སླྲོནམ་འོངལཾ་ཕྱགའཚལེ།། ཤི པྲ་ཐུབས་ཀུས་འབུང་བྲ་བ བསྐྱེང 
ྦ འནདབ་ཡངསས་དགོར་མ་ ཕུགའརལ།། ཤེ སྲའབ་ཐབས་ཀྱས་བསྐལ་པ་འདུལ་བའ་སངས་རྱས་གཅུག་གཤནདཔལ་འབམལེ་ཕྱག་འཚལ།། ཐུགས་རྡ་ཐཾབསཱཀྱིས། འགྲེ་བའདནཔའྲིའ་ 
རགས་གསལ་བུར་ མེདལ་ཕྱགའཚལོ།། | ལ་བ་ཐབསྭ་ཤཱས' འབྱུང་བ་ བསྙེད་པའིསྲཾདཔ་ ཡངསངས་ གལ་བལ 'ཕགའམལ།། ཤསའབ་ཐབས་ཀྱས་ བྲསལ་པ་འདུལ་ བའསངསྤ་ཆས་ འབུམ་ཁྲཾ་གོ རྒོག 








། འཚལེ།། སྣམཐབས་ཀིས་འགོ་བ བའི བརལྭ་ཕགྲལ་ ཚལ སུ བ་ཐབས ཀིས་ཞབབླསདཔའི་སདཔ ཡུངསངུས་ གྩོས་དོནལ་ཕུགའ 
པཤིསལབ་ིག་བཞུ་བ་ ཤུག བའ་སངས་ རོ ིལུགས་གསུན། གསར་འ ཀིས་འབོ་ ས་ས་ས ས་གས མཁཁསཏུ ཏངལ་ཕྲ ཧའ པ་ བབསྱཏཱས 
དྲུ ༩ ཡ། ཤསུའབ་རས་ཏི་བ། རྱམ་འཇིནལ་པུ། 7 ཤསའབྲབབས་ཏས་བླགལ་བཞདའ་བའསསྤ་བསྲའ་མམའ ལེ།། ཐུགས ལབས འདིན་པའི་ཆུ་ 
£ ཐིགས་གས གསལ་ུཁཕདུས་ལ་ ཕྲ ཁལོ། ལཔ་ བས་ཀང དབལིསདཔ་ཡངསངས་ཡུན་བྱ་ཧནལ་ཕགའརྲལོ།། ཙསའ་བཟྲས་ཀྱི བྲལ་པའདུཡ་ བཞིསངསྱ་ཆས་ ལབ ཀའ 
༢? འབྲ་རལ་ལ་ འགོ་བ་འཾན་པའྩལརོགས ལ་དོན རནདཔག་ལ་ཐག་འཆ པས་ས བབསྐྱ ཐིད སུ ལཱནལ་ྱགོ་འཚལ།། ཤེས 
བ་བས་ཀྱས་བྷསལ་པའ་ འསྱ་ས་ཏོ། ོམ་འདྲོཔམ་ལུག་འཚལོ། ཤུགསྡ་རཟབས་ཀྱས ཏྱསྲིག་བཡིནབའ ༼གས་གད་ ཕུད་ཏནལ་ ཕག་འཚལ ལ་བྲཐབས་ཀེས་ཨུ་ 


བ་བ ཉེད་པའ བ་ཡང་སངས་ རྱས་རྩླཿ བཱན ལ་ཕུག འཚལ།། | ཤསྲ་ཟབ་ ཐབསཿ ཏས བསལ་པ་འདུལ་ བའསངསྱ་རུས་ གཤནརབ་ དགེངས་ གཡུགལ་ཕྲག་ འཚལོ།། ཊུགས་སྡྲབྲས་ ༡ཀྱས་འགྲོ་ཿ འགྲེ ག་བའཇྲན 
པའྲེལོའགས་ གསལ་ དྲཔོལ་མདལ་ཕག་ མལོ།། །།སྒུལ་བ་ བྲ་འབྲྱཀི་འབུང་བ བྒསྱད་པའ་སྲ་ སྭདཔེ་ ཡང་སངསུ་འཞམ་ཕག་ འཚལ རེ ཤེསརབ་ ཐུབས་ཀྱས་བསྒལ་པ་འདུཝལ་བའ་སངས ཆུཿསཿ བངམ 
འང ༣ཡུངལ་ ཕུགའཚལོ།། །། ཤུགས་རྔེཐདས་ཀྱ 'ཀས་འབགེབ ་འདྲཾན་པའེ་ལླ་འཾི །འགས་ གསུལ་ བརར ལ་ཕུག འཚམ།། ལ་པྲ་ཐབས ས་ས འབྱངྲ་བ་ བསྐྱེདཔའེ 'སེངཔ་ ཡང་སངས ལེམ: རྩདལ་ཕག་ འཚུལ། ® 
420 ཤས་འེཔ་བྲ་ བསསལ་པེ་འདུལ་བ བའེསངས་རྒྱས་ གཅུག་ཡྲུད་དབངས་ལུན ཅུགས་པགའའ པན ཤུགས ལས དྭ ་འགྲཾཿ བའྲད་ དེནཔའྱེལ་ འགེས གསལ་ཧཱས་སྣངལ་ (ཕག་འཚལྲོ།: ྣ( ཟླ་བས 
འབརབ་ བསེང་པྲསིདཔ་ཕུདསངས་དེཿ དེནསླེལལ་ ཝག་འཆལ།། ཤུསའབ ཤབས་ཀས་བླསལ་པ་འདེལ་ཕལ་སངས རྱསའདུམ རི་ཡགསམ ཕྱག་འཆལཾ།། ཤུགས རྔཐབས༔ ཀིས ༢ བ་འདྲེན་པའ 

ཧབ གསལ་དྭ་ཏས་ སྙེནལ་ཝུཿ ཕག་ འཚམོ།། སྒྱུལ་ པཿ ཐབས་ཀུས་ འབ་ བསདཔའེ་སུརཔ་ཡངསངས (རྒུནངུ་ཡ ཕག་ འམ སར ཤསའབ་ ཐྤབད། ཀྱས བསྐལ་ པབ ་འདུལ་པའ་ ངསྒ་རས་དོནར 





„ །ཟབྲ་ཐབས་ཀྱིསབསལ་པ་ ཡ་བཝསཔསྐྱ་སས་འྲ་སུངསྱ་ག འཚལ། བྲབསཀས་འགྲེབ་འདྲན་པའམ། 
2 ཐང་སཔའི་སེདཔ་མང་སངས་ུན་བ འིས ལེ འའ ཅུ ད་ཡག གས སཀུས་ཞགོ་ པི ཚའ ེ ༢ མ་བཟབས།སྣཅུ། 
ས་ ནའབངབ་ཐ་ ལའ འཾསུདཔ་  ་ ཤསུའབ བཱདཾས་ཀྱེས་བསྐོལ འབྲ 
ླ ཿ: སས་བ ་ གཡོ །སལུ་བ་བབསཧུས་ ` 





པྲ་བབསྭིས་འབུངབ་བསསེདཔའི་སིད་བ་ཡ། དངས ཟྲེརའགྱེདལ ་པགའཆལ།། ཤེས ཐབས ས་ཀིས་བ བ་ན ལ་པ་འདུལ་ པའིསངསྤ་སས་ གསའུམ་ སེབ དྲལ་ཕག་འཚལེ་།།ཐུགས་རའབས་ཀས་འགྲོབ 
འདྲནཔའིལླ་འེགས་གསལ ཤགདལ་ཕུག་འཚུལེ། སྨུམ་བ་ཐཾབས་ཀྱིསུ་འབུང་བ་བསྐྱ དཔའ སེངཔ་ཡངསངས་གེ ནམ་འཕང་ལ་ཕྲགའརཱཾལཾ།། ཤེསའབྲ་བ སཱ་ཀྲས་བྲསལ་བའྲ་ཡ་བའསངསྤ་ཆས་འབུམ 
ཝཱན་སྙཾས་དགལ་ ཕྲག་འཚལོ། ཐུགས རྲ་ཐབསྲ་ཀྲསའ འགེ་བའདེ དེནཔའྦལེའཾགས་གསལ་བདློ། ལ་བདྱ་སྒངསལ་ ལུག་འཛུལོ།། སྔཝལ་པ པ་བབྲས ཀས་ མ་འྱུངབབླ་སེངབའི་དདཔ་ཡངསངས་ཟུབཆེནལ་ཕག། ་ཕྲག་འཆལ།། 
ཤིས་བ 'བྲབད། ཀོས བསྒལ་པའདུཝ བཟིས་སྱ་མས་དོནལནརི་སུལ་ལ ་ཡུག་འཚལོ།། -ཐུགས་རྔེཐབསཀྱེསའཔོ བའ དེན་པའྭེལ་འིབ འགས་གསམལལཝ་བོལ་ གའཚལ། ། སུམ་བྲ་བྲབས་ཀསའབུང་ 
བབསྱེདཔའཾསེདཔ་ཡངསངས་འྲི ་འྲཾ་ཐུནལྭ་ཕུག་འཚལོ།། ཤེས་འབྲ་བ སཀས་བླསལ་པ་འདུལ་བའེསངསཌྲ ཁྲུམངས་མངའ་ཆེནལ “ལུག་འཚཡོ།། ཤཐུགས་ཇེབླབས་ཀྱིས། འགེབ་འདེནཔལྕེལ་རིགསོ་གསལ་ 
སརལཾཔ སུརལ་པག འཚལ།། ལ་པ་ཐབས།: ཀས འབྱཇ་བ་བྲས དཔའི་སདབ་ ཡང་སངན། འགྲེས་ བཱ་ལ་ཕག་ འཚཡེ།། | ཤསའབ་ ཐབས་ཀྱས་ བསལ ལ་པ་འཕུཡ་ བའེསངས་རས་ དབལ་དའཏེརལ་ལྭ་པ་ ་ཕྲག འཚེ 










424 







ཉུ སྒུལ་བ་ཐབས ས་འ བཾ ང་སངས གོང་བཤར་ལ་པག་འཚལ།།  ཤིས་འབ་ བ་ས 


ཡུ གསམ་པ ཤེས་རབ་བཟ་ཀོས་བླསཝ ཀཀ དལ 


“ཱ ཐུགའུརོ།། སལ་བྲ་བབས་ ལེས ་བཟསབཁི ས་པས་སས་འོང ཡབཞདཁབརམུ་པ་ འཇལ 
4 དཱ ཐབས ་འགོ་བའདྲེན་པ་ ཅར སའབཐབས་ཀིས 
| འདུལ་བཟེསངས་རས་གཙུགས་ལཱ སག སག སལ ཀྲ རབས ཀར ཡ་ཤྭ 


- དོ ༤༨ -༽ ༤༽ གཾ 
ཱ ཟོ ཌི ༽ངེ་མ་ལ་པབ་འཚོབེ རྔཐབྲསཀས་འགྲ་བྲའདྲན་པའ་གཱ་འགས་གསལ་མུ༢བཟངལ་ཕག 
སངསྟ་དནསསལ་ཕག་འཚལ།། ཤཾསའབ་ཐབས་ཀས་བསལ་པ་འདུལ་པའསངས་ཆས་འབུསྤ་༅ལ་ཤོངས་ནལ་པ། འཆལ།། ཐུགས་རྦ་བྲབས་ཀྲས་འགྲ་བ དྲན ཧེས ནི < 

ལ་ར། ༩ (ཿ ྨ ཌུ ¿ˆ རར" པུ པི ༡༨ བཀ མི་ ལོ | པཔ ངོ ༡༨༢༨ ུ 'ངབངད་ ' གའ ལ།། སྒ རླ བསཿ ༨༨ ® 

དྲ ཅོ དྲ པབ །༡ ༣༨ ( ༠་ལ་ཐབཔད་གྲས་ཞ་བརབ་ རད་པའསྲངཔ་ཡང་སངས་དབངས་དྲལ་ ཕག་ བྷ ༨ ༤༥ 
, ༩༡ ༤༽ ་ ༩ཉཇསྭ༧ ¬` ( ¥ †ཛ ་ ཚོ སྣས་ཨ་ཕཿ འཆརལ།། སྲྔལ་པ་བབསྲ་ཤནད། ༤༦༽ བྷྱཿ | ཧཾ ༡༩༩༧, # 7 ཧཇ༥། / ༼/: འ་ ་ 
ཐབས་ཀིས་འག་བཞདེན་པའྱལ་འིགས་གསུལ་ཚུམ་དབངས་ལ་ཕཁ་འཚུལོ། ལོབ རརེསརའརའ་རར་ ལ་ག་འཚལོ།། སྲལཔ་ཐབས་ཀསའྱབར་བབྱསེདཔའསིད་ 
¿ བ་འདུལ་བའིསངས་རྒྱས་ཁྲི གངས་སྐ་ཐེབའ བག་འགུལ། ཅུགས་རྔབས ཀེས་འགོ་བའདིནཔའོལི་ བྷ ྲལ་ཅག་འཚོལོ། བགསརམའཅཉིས་བོབའངདའའི་བབགསས 
ཡངསངསའ་བདའ་ལ་ཁུག་འཆལ།། ཤས་རབ་ཐབས་ཀུས་བཏལ་ད་འཤུལ་པའསངས་རྒས་དཔལ་དགྱར་བཏནལ་ཕུགཿ །ཀྱས་བསལ་བའདལ་པའསངས་ཆས་གཏྲོམང་ཡང་དགལ 
སེལ་བར་བ སུ་པྲ་བསྱ་ཀིས་འབུ་བབསད་འྲིསདཔ་མངསཔ་འོརམབ ཚལ་ལོ་།། ཤས་འབ་ཐབས་ཀྱིསཾ་བསྒལ ཟླ ྒ 


༄༅།། །ཅཚརལོ།། ཐུགས་རྡཐབསཀས་འགོབཞདན་པའྩིལ་གིས་གསལ་དྭབུམ་ཏོག་ལ་པག་འཚམོ།། ལ་པ་ཐབསྱ་ཀྱསྭ་འྱབུཌབ་བསཾཔབའིསཱདཔ་ལངསངས 
༢ ཡོ། ཤཾསར་ཐུབསཀིད་བླས་ བའིསྲེས་ ལང་་ ཡ་བུགའཔ། ཟོ ལྡེབས བཞུནབའྲི ཡའུ འཚོ།། སཱཡ་བ་ཐབས 

སག རི ཅི ་ ཨཱ་ཐུག་འཚལ འགབ ཟི 
,‡ ཤུགས་གིསལ་ ངནམ ལ་ཕགའཚལོ།། སྨལ་པ་བྲབསོ་ སང་བ ¡ བ་དམ་པ་་བ་བྱ། འ་་ ལེ།། འབ ཐཱ ཁཱ པ་ད ་ 
427 རན་བརིང་བལ་ལ ལྭ་པགའཆལོ།། ཐུ་ ག་ང གས་གས་ལྱ་ྱཆ་དམ་བགཁཚ རོ པྲའབས་ཀྱས འབྱང བསེདབའྲཾསདཔ་ཡངསངསྣ་ནམ་བརཝ་ 

འཚམ།། ཤེསའབ་ ཛས ཅགས སི་དང ཁུ བསམ་ལ འཚལོ།། ཐུགས་རཐབས་ཀྱིས་འབོཿ ོསིིབརལས གསལ་ཀཱངཆཱུལ་ལ་ཝྐ་འཚལོ། 


གོང་འགུད་ལུ་པགའཚལ ྦ 





བ་བའསང་ ནཿ 'འབུས་ནམ་ཐ ཤབ འཚེ གཱ , སེངཔའ གདབ 
སེ ཤུ ལ་ཡོང ཡ་མཉེན་འགེལ་ལྲ་ལ། 


འནལེ།། སྦུལ པྲ་བྲབསཀས། བབྱསདཔའྲདོདཔ་ཞོངསངས ངས་ལ་གགའརམལེ ། ཀེས་ྭབྲ་འབསཀྱས་བ ཡཕ པའེསངསྱརས་ཁུཡ བྲངྱ་གིམ་ལ་ འཚལ །།ཤཐུགསྭ་རྔ་ཐབསཀྩི ཀུ 
འགོབ་འདེན་ པཱའ་ ལཱ༢གས་ ་ངབུབསདཔའ ཕག འཚལྭཾ།། ནུས་གདས་ ་ཐུག་ཛའ། ེབ་འབསཅིསབ་བམ་པ ཕགའཚལོ།། ཤིསའཔ་ བླྱ་ཀིས་ལྣགལ་བཞྡ། 'པ་འདུལ་བའསྲངས ཨས 
དཔལ་འ ཁུ ཏང་ལ་ཕགའྭཆལོ།། ། ཐུགས་ལྲེཐབས་ཀྱས་འྲགྲབ འདྲན་པའྱིལའགྲས་ ལུམརབླསདལ་ཕུཊ་ འཆཡ། ལཱ་པ་ཐབསཀྱསྭའྭབྱང་བྱསེད་པའེ་སེངཔ་ཡ ཡངསངས་འབུམ་དྱ་ཀལ་ལ 

30 ཕགའཆལ།། ཤེས་རབ་ཐབས བ་པ་འ སངས་རུས་གཏོ གསུ་དམུམདལ་པ་ ཡིབས ! ཤཱ རའས འགེབ པརལ་རིགས་གསལ་ཐ སསངྲལ་བུག་འའ། སུ 
པ་ཐྲབསུ སཱཀྱས་འབུངབབསྐྱེདཔ འསོདཔ་ཡང་ དས་དགཔས་མར ལ་ཕྱག་ ཤས་འབཝབས2 འུ པའངུལ་ བའེསཔསྤྱ་སས་འོད རོན་ཏཔྲལ་ལུག་འཆལོ།། ཐུགས སྔརཾཐབས་ཀྱས 
འདྡན་པའ འགས་ གསལ་ཀཾདྲ་ ཕ་ལ ༨ལ་ཕག་འཚལོ།། ར་ སཱལ བཐབས་ཀསྣང་ ་ བཱ སྱེད་འིདདབལ་ས་བྲབ་ ཁཛནས་འགལ་ལོ། འབྲ་བབས་ཀྱིས་ བསྒལ་ པའདུལ་བའེ་སངསྒ་ཧས འབྲུལ་ཐང 









ྲིྲིརིེིི འཛོ།། སཱ པྲའི འབ་མེདཔའིསདཔ་ཡངསངས་སིའྱམས་འ 










= ཕྱུགའརལ།། ལ་ཕྲག་འཆལ་ 

¬ སའ ཛེ འར ཤས་ལ་བ བཐབད།་ ༡ན། མའ ་ཌལ་ ལ་བའ་ ། | 
ཙི རས་རོནར་ ཅང་ སུ སང་བ ༩ སིདབ་ཡངསཔས་བོད་ཤེལ ལོ། བ་ས བྲ བས་ས ྦ 
€ བདྱག་ས་ལག་འརའི ཐགདྲོཐབས་མའིའགའའ་ ཏི བཞམས 







° ཆེ 
ཅཅ གག ་་ ཀ་ཤ ལོ ས་བཅོས་ཆོལ། གླ རར ་ 


ཀས་འྭབ་ འབུང་བྱ་སདཔའི་སེདཔ་ཡངསངས་སལ། འདེན་ལྲ་ཕག་ འཚལ།། སའབཐབསཀས ་བསལ་པ་འདུལ་བའིསངས་རས་དཔལ་ དང་འདུན་པ་ལྲ་ཕླག་འཇལ། ། ཐུགས་རྔཐྦབས་ཀྱེས་༧ འགྭ་བ་ 

ོ ཅུ འདས་ལ ལགའམལོ།། རི སད ངསངསྭ་ཁྭ་དུངལྭ་ཕག་འཚལོ།། ཤསའབ་ཐབས་ཀེས་བྲསྲལ་བའདུལ་པའིསངསྤྱ་ཆས་གཏོ་ བལ 

དབུང ག་འ ལཾ ཡལ གིས་སོ ་བས་ལ་ཕུག་ ཡེ བབས ས་འསྱུངབ་ ངོ མཐའམངའལ་ཕུག 
432 འཚལོ།། བའ 


དས་ ཞན་པ ལ་ གི ལ་གཞའམ་ལ་ཝག་འཛྲལོ།། 
ལཔ་བས་ཤིས་འབུངབ་ རི ་ སས མལད ལུ གས ས་ཀ སེ འརོས་ཕིདིས་པག་འཚལ། ལགས་ཐབ 


བའཾན་པའི་ལཱ་རཾགས་ གསལ་སྣེངསྣད་པ་ལ་ཕྲ༔ འཚལ།། །། སྤུལ པ་ཐབས་ཀསའུབཏབ་ བསེད་པའ་ སུ་ཡིབཔབྱ་པའི་ངས་ས འཚལ།། ཤཾསའབ་ཐབས་ཀས་བསལ་བ་འདུལ་བའིསབ་ 


རོ 





7 ཤནམ་འླ་བ་བུག། 
། ཤསབབ་ཐབས་ཀེ་བྲ བའ ་ ས་སམ གས་ག 
ཾ དོ ལག་མ ངོ སྭུ་ཀྲིས་འབུངབ་བྭ ད་པའི་སུདཔ་ཡངསངས་ ༠ ཀྐའརཱ ཤེ འབྲ་འབས་ཀིསབ་གལཔ མཿ 
རཿ པ་འ གསབས སཿ 


འཆལ 
ུནཔའིསས་རསའ ངོགས 
ད་བསས།སུམ་གམས་ལུ་ག་འཇི། རས་སྲུང་བསང་ པལ་འིད་ག །འཚལོ།། ཐུགས་རྡ་ཐབས་ཀས་ཞྲིག་བ་འདྲན་པའྟིལ་རགས་གསལ་འདུནམ་དའལ་ཕག 





ཡཱ་པཱགའནུལོ།། ཀ་ར པྲ་བས་ ཀྲིས་འབུང་བབྱསེདཔའྲིསེདཔ་ཡངསངས་ ཡི ཨང དལ་ཕགའ༣ལེ།། ། ཤིསའབ བབས ཤིས་བསུལ་པ་འཇུལ་ བའེསངས་རྒྱས་ནམ་ གཤེནས་གཤེ གཅོདལ་ ཕག་ འཚལ། ཐུགས 
རྡེཐེབསཀེས འག་བའདནཔ་ སྒེལ་འགས་གསལ་གརྒ་སངལ་ཕགའརལོ།། སྤལཔཾ་ཐབསཱཿ ླིས་ྱབཔབ་བྱདདཔའདད་ པ་ཡངསངས་དྭུསམས་ལྲ་ཕྲག་འམལ།། ཤེསའབ་ ས་ིས་བསལཔ་འབུལབུའི 
སངས་རྒྱས་འདུམ་ཐྲང་བསལ་མེདུལ་པྱགའམལོ།། ༈ ཅུགསྡུ་དབས་ིས་འྲོ་ བའྲདཾནཔའ་ལཱའ་གསཾ་ག གསལ་ །ཏགསངལ་ ཕག་ འཚལོ།། སྭུལ་པ་ཐངསེ་ ཀྲས འབྱུངབ འསྒདཔའསྲརཔ་ཡང་ཊ །ངས་སློས་འཛི 

436 ཕུག་འཚལེ།། །། ཤེསའུབ་ཐུབ བ་ཐབས་ ཀེས: ཡ་བུའུལ་བའ་སངས་སྒས་ ཏིང་གཙུགཿ ལ་བ་ད ་བལ་ཕྱགའཆལེ།། ན། ཤུགས༔ རྡབས ་ཀན།འག་ ག་བཾན་པའྗེལརཾགས་ སལ་མུན་སིནལ་བ ཕྲགའཚལ།། སྤུཡ་ བྲ 
ཀས་ཞབུང་བ་བསྒྱེདཔའི་སྲེདབ་ཡངསང་ གླུས་ཞིཡཔྱ གྲྭའཚལ།། ཤེ གསབས ཤེས་བསུལ། པའདཡ་བའསངས་རྱས ལྷའ གཅདདྱུངལ་ཝ ཕག་འཚལོ།། །། ཐུགས གསྔརྦཐབས་ཀ ཀས སྲོ་བ་འདན་པའྩེལ 
རྲེ ས་གསམནུ་མཝུནལ་པ པགའཚལ།། སྤལ་པ་ཐབས: ཏེས་འབུང་བ་བྷཧ སྙངདཔའེསྲྭདབ་ ཡངསངས་འབའི་གཡུངལ་པགའརམོ། སའབ ཐབས་ཀྱས་བས བསལ་པའདུལ་ བཞེས་ངས་དོན་གལ་མཉསསཔ། 


འདང་མེདལ་ 'ཕུག་འརལཾ།། ། ཤེསའ་བྲ་འབྲསྱ་ཀྱིས་བ། བསལ་པ་འདུལ་ བྲའིསྲངསྤ་ཧས་འབར་འངམཆོག་དུག། ལག འཚུམ།། ཤུགས་རྔེཐབསྲཀི ཀྱསའགྲོཿ གྲོབའདྲནཔའེལླ འགས་ གསལ་ཐངྱུལ་ལ་ཝག 
འརལ།། ལོ་བབསིསླ་ྱབ འབྱཇབ་ བསྐྱཾདཾ་པའིཿ དུཔྲ་ཡང་སངསའིནྲསལ་ལོ་པག འཚལ།། དབབས སཱ བྒྲུལ་ པའངཡ་ བའསུངསྤུ་ཆས་དབང་གཅུགས་ནུ ནུས་སྒྲུལ་ཡ་ཕུག་འ ལུག་ མུལ ཐུག 
ཟུས སའགྲ བའདན་བའ་ ༩ིལཱ་རིགས ་གསལ་མ༠ྲཐམལ་ པུག་འལེ།། བབས་ཀིས ཨ་བ །དཔའ་ར དཔ་ཕྲད་སས འཕས་ སཡ་ཕ ཉག་འཆལོ།། འེབཐབསཀྱེས 

¿ འདུལ་ བའསངསྐྱམས་ གཡེནཅུམ་ལམ་དུགའ ་ 'ཕུག་འཚལོ། ངེ བའདེན་པིའོལ་རིགས གསལ བདག་འདར ལ་ཕུག མི་རེ ལཔྲ་བྲསྦ་ཀཾས འབྱདྲབ་ བླསདབཞྲསིད 
༠ པཕངསངས་བྱཆར་འཐུམ་ལྭ་ཕག། འཚལོ།། སེ་རབྲ་བབས་ ་བའ༨ུལ་བའ ཞྲིསངྲསྲ་ཆས་དོན་སྣང་གསདདྲུག ལ་ཕྱགའཚལཱཾ།། ཐུགས་རྔཐབ། ༡ཀྲསའགོབ་འདེནཔ་ པའླིལཟིགས་ གསལ 
༈ དྲབསས་གྱ སྤམ པ་ཐབསྱ་ཀེས་འྱུང་བ་ བྱཧདབའྲནའཔ་ཡངསངས སལངཔོཆོལྱ་ཕག་འིཆལ།། ཤེསའབ་ཐབས་ ཤིས་པ བསལ་པ་འདུཡ་བའེསཔསྦྱརས་འྲཾརུས་ 'སྒུངསུལ་ལཕྱག 


གྷ ལཾ ལུ ངེ ཡཛཾ གསིང ད ་ 


པ་འདཝ་ཕའ་སྲ་སྩརས 
བྲནད སྔངས 


དྡ ནྣཡ་ ས་འ གྲོ་བའྲདནཔ གས་ད ལབ བ་ཡངསངས་འཁོརབ 
439 བི ཡི གས བབྲ་ཐངས། སབསཝ་པ་འོདུལ་བའིསངས་རྐས་དབ། ད་ག ཀཀ ཐབས་ ཀིས འགྲ ནྱ ལུརིགས་གསལ་དྲརལུན ནལ 
ཕུག་འཚལོ།། ར་ལས དཔའི པཅིམདཔ་ཡངསངས་མཁཁྱར ཕམ་ལ་ཕྱག་འཚལཾ།། ཤེས་ ཐབས་ཀྱས་བླསལ་པ་འདུལ་པའིས་སྦརས་གསལ་ཐངཀློདམཉེནལ་ཕག༩ཚ༥ 


440 





ལ། །། ཤུགསྔཐབས ཁབ 









བྲསལ་པའུདུཝ་ པའེ ངསྭ་རྒྱན། 


གཡིལ 'ཕུག་འཚམོ།། ཞུགས་སོ 


བསྲ་ཀྲས་བ ལཔའདུལ་བའིས དསྦ་རས་ 


པའདད་བསུ་སངས རྩ ག་པ ོས་་ 
དཔའོ གས་འབེར་ -  སྦུལ་པྲཔ 





ས་གསལབདྱིཿ ལ ལ་ལག 






འདན ་ུགསགསུའ འཚལ། ཐུགས 


འཆ སལ་བ ལ་བྲཐབས་ཤེས ÷ འངས འབྲས་བུ་དག 'ཕུགའམལོ།། ཤེས་འབ་ བྲབད། ཀེས 











གས་གསལ་འདདཀརལ་ཕྲག་འཚལཾ།། སྤལ་པྲ་ཐབས་ཀྲས་འབྱུངབ་ 


ྦ །ཀསའགོ་ གབཾ་འདྲནཔའི 
ཧཱ བྲ་ཐབས་ཀིས་ པྲསལ རར འབུ བྱ ས་མ སྡུར མུ ཧཱ ཞག་བ 
ཕྲ་བ པ་འཛ བླསདཔའཿདཔནུ་ པྲསང སཉམའཆོལ་ : ཕྱག་འཚལོ །ཤསུ 

གསྔར་བས་ཀྲས་ འགྲ གོ་བའདྲེན་པའེ ལྷ་ཐུགས་ གསལང་ 





དཔོགའེནཁྲ་པ༔ ཡོག་འཚལོ།། 


།། སྤྲུལ་པ་ཐབས་ཀྱིས་ཞུངབབཧཱེ་ 





-།ཆ། །བའྲཾསྭདཔ་མུ་སངསཏེ །ལུམ་ལ་ཕག་འཚལོ། ལོ ས་སཐགས་ཀིས་བམཔ ཡ་བ འལ་བཡས་པྱ་སས་དབལནཆོགདགེ་འིཤབ་བགའ་ཆམ། པོ།། ཐུགསྔརཐ 
༩ སགསལ་ཀུནའབདལ་ཕུག འཚལ།། །ལ་པ་བབས་ ཞབྱུཇབངསྐྱ་ དཔའྲསངཔ་ མུསཔསདཔོནས་འགའ་།་ སི་བུལ། བའདུལ་ སྭ་འབས་ི་ག་བ འི 
གཞའམལ།་ ཤུགས་རྔ་ཐབས་ཀུ ཀྱསའགྲོ འདྲནཔའིྷ་ཐུགས་ གསཝ་མངྦལཤ ལྷ་བགའམོ། ཡཕ་ཐབཱས་ ཀསྤའབུཏབ་ དཔལསང བྲས་སངས སུདའབརམ་ཕུག ལི ྲ 
རྩ ཐབསྭ་ཀས འདུལ་པའ་སངསྤ་རྒས། གཤེན་རབའ་བཏནལ་ ལ་པཱགའརལ།། ཊ སས འྩལ་ཐུགས་གསཿ ཡ་ལྟགླ་རྔཾཡོ།། སུ བས བཟབས 
4 པམུསངས་འོད་ནངལ་ཕུག་འཚལེ།། ཤེས་ཟབ་ཐབས་ཀིས་བླསཝ་པའུ་ གས ཟླ ག་གས ཡབ་ཊ 


ཡངལ་ཕག༩རལ།། སྒྱུ བྲ་ཐབས་ཏས། འབུངབའསདཔའིསདབན་སངསལམྦྱ་ུམ་ཡུགའཿ ལེ། གསེས ུ་བྙ་སུ་དགས་གང། པདང ལ་བ 





ོད ༨ ༡་༽ ཡོ ཤུགས ༡5༨ ༨ ས་ ༨ ༽ =་༨-¬༽-- ༽༽- ་ ྐ འི་ས ད 
སྱུགའམ་ ། ཐུགས་རྡབས་ཤེས་འགེ་བ་འདུན་པའྲ་ལུ་ཞུགས་གསུལ་དཀར་སངལ་ཕུགཿལོ།། སྤུལ་པྲ་ཐབྲ་ཀྱིྱ་དུངབ་བེང་བའྲི་སེདཔ་མྲུ་སངས་བཀོདཝམ་ལྭ་ལགའཚལོ།། ཤེས 
འབྲ་བབས་ཤུས བསྐལ་པ་འདུལ་བའ་སངསྤ་གས་འབུམ་རྲལངངལ་ཕག་འཚལ།། ཤཱགྲཾས་ལྔབྲབསི སའྲག་བ་འདྲན་བཞོ། ༈ཐུགས་གསལ་དབང་ཆན་ལ་ཕུག་འཚལེ། སུམ་བྲ་བབསྲ་ཀན། 

ཛར ༥ -འ དུ་མར ༩ ལ་༈༧་ ༩ ༼ ༈/ ར་འ ཟ་པ ༡༩༩༡ ༩ / ས་མ ༡༤/པཏ་༈༼ཁར ས༧ས་ཞ ༡༤ ཝ་ ། པ་་ སོ བ་་ །ཨུ་ལཱཌ་ཤཱས་ཧཱཐ་༈ 2 པུ ༈/ 2 ལྒོ ལྤ ི ༩ རབ 
འཐུང་བབྱསདཔའ་སདཔ་མུ་སུངས་ལ་དམགསལ ཕག་འཚལ ཤས་འབྭ་བྲབས་ཀས་བསཝལ་པ་འདྲུཝ་བའ་སངས་རས དོནྱ་རལ་འབུམ་དལ་ལྲ་པག་འཚལོ།། ཤུགསཱ་ནྡ བས་ཀྱིསའགབ་ 


(1 / ༩ ་ ཤ ལྟི་ས༔ ༦ ༡ ༩༡༧ / ཧས ⁄ „=` `. ༩ =་[ “ཌཱ /སཱ་ / ཏཱཡ། (ཀ་ †/ / “6 ས་པ་ག ཚག ླ .གནད།(ུ།།འ' བའ | 
འེ ཤའ ཟླ་གས་གསལ་དཔུངས་མཁནལ་ཕུག་འཚལ་། སྦུལ་པ་ཐུབསྦ་ཀྲསྭའྱབུང་བ་བྱ་སྐང་པའྲ་སད་ཕྷ་མ་སངས་མཐོལ་བུ་ལ་ཕི་གཞཚལོ།། ཤཾསྲའབ་ཐབསཀྱས་བསལ་པ་འདྲུལ་བའི 
སང ¦ 


༣ ཿ = ེ - 1 ྷ ༽༽་ 
པསྔ་གུས་འུ་གཤན་གགས་པ་ལ་ཕགའཇལ་། ཐུགསར་བྲསཀུས་འགོ་བའདན་པའ ུག་གསུའ ལའདོམ་ཁ་བཏ་ཁར་འ། སྲུལ་པྲ་དབ སུ་ཤཱསའབུཔབ་བསུདཔའསེད་བནུསྣ་ 
བཞུརབལ་ཕག་འཚལ།། ཤསརབ་ཐོབསཀྱསབསལ་པ་འདུལ་བའསངསྤ་ཆས་དཔལཆནཡེ་མཆོག་ལ་ཕག་འཚལོ།། ཤུགས་རྔཐབསཀྱེསཾའགྲོ་ བཞདནབྱིའ་ཐུགས་གོསལྐ་མུའམ ཕུ 


ལ་པོལ་ཕ འབ ལ་བའདལ་བྲའསངསྒརས་ བུམ་གཤེ དའབ་ རྔཐབསཀས། བཞོབ འདཱན་པལེ གས་གསལ 
ཟི གའི ས་བ ཐྲ ྩྩ ་ ཁ་འ ཐས་གསལ་ 
སརཔས འགོད ི་ འཇིན་ལ་ཝྲག ཡཚལི། ཁའ གའཚའི། ཤས འབྱུཏབ་ བབཔའི འ པམུནཔསང བ་ལ་འ ས་བ 


ཁ་བཡེསངས་ ལ་ཡག མལ ཀམ ས་ བ་འཾིན་པའྲ་ལ་ཐུགས་གསུལ་དྲོགྲོས་འོདལ་ཕྱག་འཛཾལོ།། སྣུལ་བྲ་ཐངས་ 
གུ ཨུསས་ཆུམཆལ་ལ ག་པ ཤུས འའ ོད རི རླེ དུས་ད འཚལ གས་ར 
བཟླས གསལ་མཆོདམུགས ག་འཚལ ཁ་པ་ཐབས་ཀས་འུབུང་བྱང པའིསིདཔན་སཔས་མཁའ་རོ་ཙ ཕོག་ཊརལོ། པ། ཤས་ས་བཕས་ཉྱིས་ ལ་ བ་འདུཝ་བའསངས་རྱས 















ཤག = 






ལྱ་ གལ་བ 


ཟོ ལ་བའདུལ་ 


མུསངས་གང ལེ 





འཆའོ། ཝུགསྡ་ར 


° ས་གསལ་ཅིས་བངམ་ ལྭ འཚཡོ།། 


སྱ 





ཕོ བའད 





སུལ་བྲ་བབས་ཀས་འྱབུང་བ་བྱསེདཔའི་སྲེདཔ་མུསངས་གོམ་འཛ་ 
་ སོ 


་ྒེ རད གས་ད བས་མ 
འཛ པ་པ་ བསཿ ་ 


དཔའསངབམུ་སངས་རྒྱལ་འདུན་ 
སས་མ 






ཞ་ལའི་ས 


ཆལ། སུལ 





པྲ་ཐབས་ཀྱིས་འྱབུངབ་ པའསང་ སངས་ལྟག་གཏོརཝ འཚལ།། ཤསའབ་བབས་ཤིས་བསལ་པ ལབའིསངས་རྒྱས་ཁྲ་སྨང་ ལ་ཕྱག་འཚལྲེ། ཡ།། ཐུགས་ཝཐབས་ཀྱིས 
འགེབ ངྲི སག རོ གཞའ །འབ་ཐབས་ཤས་བསལ་པའཇུ་བརིས རགས་ལྷ་ལག་འཚ ˆ ` ཤེསའབའབསཀྱས་བྱསལ་བའདུལ་པའི་ 
སངས་མས་དཔཝ འབདགེབྱཉེཕས་སང་ གས་ར ཀུས་ཞག་བཞུདནང་འླི། །བའླིལ་ཐུགས་གསལ་མངའི་ཟྲོབ ་ལ་ཕགའམལེ།། ལཱ་པ་ཊཱབསཀྱས' ང་བྲབསྐྱཾདཔའཾསཾདཔསསངས་གྲུག 
བསྐྱདལ་ཁྱགྲ འཚལོ། ། ཤེསར་ ར་བབསིསབྷོ དས ལ་པའས ཨསུལ་ཝཱཾཕཕ་ཕྱགའམཁ། ཤུགས་ྡེཐབསཀྱསའགྲེབ ༩ེ་ཐུགས་ ཡ་ཡདདཀོལལ་པགའཚམོ།།སུམ དས 
པ་ཐབས་ ས་ཤས་འྱུང་བབནདཔའྲགདཔཤུས་པ་ ཕབས ལ་ཕགའཚོ།། ཤེསའབེ འབྲ་ཐབསཀྱས་བྲསལ་པ་འདུལ་ པའདུམ་བཅོསངས་རྒྱས་མའོད་ མའོད་གསལནམས་རལ་ལ་ལག་འཛལ།། ཤུགས་རྔོའ 
ཉིས་འགབ་འདྲེནཔའྱེལ་ཐུགས་གསལྷས བལ་གའཛཡ། ། སུལ་པ་ཐབས་ཀས་འབུརབ་བདཔའེ་སད་པྱ་ཨངས་སའབ རལ་པགའཆལ།། ཤེསའབྲ་བ ཐབསཀཀྱོས་བྲསལ་པ་འདུལ་པའ་སདསྒརས 


















སལ ཅུ ཡ འབསྲ་གཿ =; །འཚལོ།། ཐུགས་ཛྲ་ཐབས་ཀས་འྲགབ་འྲཾནཔའྱིལ། ཤཐུགས་གསལ་འབར་བཀམ་ལ་ཕགའཚལ།། བཟུགས ག་བདེ 
གེཚལོ་།། ཤསའབ་བུས་ཏྲས་བླསཡཿ 


མཞུངུཔ་བའ་སངས་སུས་འདུན་རྱམ་ གཡརྗའལ་པགཅམ། ཅུགས་ེའབས་ཀིམ་ གབ་འདནཔའྱིསཐགས་གསཝ་སྲ་ཧལ་ཕྱགི་འཚམོ། 
༽ ལྭ་ཕགའྲརལ།། ཤེས་འབྲ་ཐབས་ཀས་ ལབ གའརཡ།། ཧཱབ་ 
སྲུ བ་ས ཤསབ བའནདབད སས ས་པ་ཚ རི བྲགགཅོད་བ། གསབས 


༦ ཐགེབ་འདེན་པའྩོལ་ཐུགས་གསལ་ཁྲིམ་པ། ༈ སཱལ་པྭ་བབསྭ་ཀྱི་སའྱབང་ གྲའཾ 
ཁྲ བཞྭ་བ འོ ཅགས 'འགིབ་འདཔའལ། གསལའངང་ ། སལ་པ་ ཅུཆབ་བ་ ཅེ རྫིང གྲུས སེབས ། 
རྫས དེ བབ་ཐབས་)། ། ཀ་ར་ཀ བའེསཔསྩཆས་དབལ་གགདྲ་དཆེམས་ལྱ་ལག་འཆཡོ། ༤ ས་བར་འེ་ [ུགས་གསེམ་གཏིའ སམམེདས་པོག 7 








བསལ་ལས 


ས་ཞག རི ཡུངིསྒོག་ཡཔྱ 


་ བྲར་གསས་ ཕལ་བིགའཚལ། །ཅུགསྣ་འབས 
ུ་ུ ང་་ དག་ 
དདའཐེརལ་ཕུག་འཚིལ།། ཤུགསྣ། པས ངད 


གསལ་ གའུ ཡརལྭ་སགའཆལོ། 











༩ ༨ 
ལ་བཐ། ལྡད 


འཆས ༨ 


ཤའརྲ་བརལ།་ག་་ས།་ལཀདའས།༡ 


སསམ་བས་ ༧༡༩ 


[> ལྷ 
༨༩༩ སལ ། ཅགས ༡ ར་ ཧཱ 





༡༨༨ 
༽ 


བགས། 
༣ 


སྔབ བའདུས་ ཌཔ (། ཨཔ བཞུར དབམ་འབྱམ དེ མད 






== བ དེབནུ་སངས་ 


༩ 
འང ལི  ྐྒ ¢ 
སམ 
འའ 
གཝ་བུག་འཚལ 


༨ | རྒ 
ཡདན་ར། ལ་ཐ ས་གསལ་པ་ ་ར་ཀ།་ཤ་ཀྲ 
༥ 


ནའ་བཟད་གྲར། ངེ ནབ་བའ།འརམའ། ཤོ ཊཱ ས་ལ 
| ཤསའབ་ཐབས ཀེས་བྷསལ་པ་འདུལ་པའ་སངས 
འགུབ ༨ དཀག་ལ་བག་འཇལ་། 


ལྐང 
ལད སྤལ 





འཆལ།། ཐུགས་ཛྲཐབས་ཀས་འགོ་ བའདྲན་པའ་ ལླྲུགས་གསལ: མགོན་དཀར་ལ་ ཕུག ༢ཚལོ།། སུལ་པ་ ཐབྲས་ཀསྤའ ཿབབསྙེདཔའསྲདབམུ་ སངས་ ས་གཉེར་བསངས་ ཡ་ལགཞཚོམ།། ཤེ ཞར 

ར་པ བས་ཀྲས༔ སྒཁ་པ ལཿ དུལ་བལས་ངསྣ་ཧུསའཕྲེལ ཝང་གསལ་འབེན་ཁ་ཝགྲའཚལ།། ཤུགསི་ར་ཐྲབས་ཀྱེས་འགྲོ་ བའྲདེན་པའྱལ་ཐུགས་ ་གསཾལ་ཡོརྲ་ཕལ་པོར 

; ༤ འབྱངབ་བ །དབའི་སདཔ་མུ་སངས༔ ངསོནལ་ ཡག་འཚལ།། ཤེསའབ་བདསྱུ་ཉས ུས་བསྒྲུལ་པའཇུལ་བའི་སངས་རྒྱས་ གཅུག་ཟོར་ར རྲ་པས་རྐོན་ལ་ཝགྲའཆལ།། གསྡ་ ཡར འགོ་བ་འཾ 

༢ པའྱཾལ་བུགས་ག །ལཀུན་དབག་ལ་ ཕྱག་འིལ།  ཆུ་པྲ་ཐབས་ཀྱིས་འྱུང་བབསུད་པའི སེདབམུ་སངས་འོད་བཞུན་ལྭ་ལགའརལ།། ཤིས་བ བྲ་བཟོས་ཀིས་བས་ པའ་ ལ་བའོསངས་རས་འོད 

འདུས་སུདདངལ་པུག་ འཚམ།། ཤུགས་རྡེ་ཐྲབས་ཀྱིས ཨོ གོ་བའདྲན་བའི་ལྷ་ཊྲུགས་ གསུལ་དོནགྲུབ་ལུ་ཕྲག: འཚལ. །ལ་པྭཐུབས་ཀྱས་འདུཉྫ་ བུང་བབྱསཾདཔའྲསདཔམུ་སངས་ལྡོ་དངལྭ་ཕག་འ འཚལཤ 
ས་བསྐལ ་པ་འདུལ་པའེསང༥ རྒས་དོནསྣུད་ཡང་རྒྱམ་ལ་ ཕག་འཚལེ།། ཐུགས་རྔཐབསཀ །འགོ་འདེནཔའོལ་ཐུགས་གསལ དབུནིཕྲ་པགཿརཡོ།།ཟྱུལ་བྲཟབས 







ཧུ ལ་ ་ 















ཐབས རེ 


ལོ རོ 





ཨཿ འཚལོ།། 


སར་བ 


` རཿ ཕཱ 


བ་ཐབས ཧྱས་ བསལ ཕཤའདུཝ་ བའིསངསྭ་ཆས་འོད འོདཐང་དགོངས་ཤབུ རྗ བས་ པྲ 'གསུལ ྒ ཁྲས 
ཀྱིསའབྱུངབཾ་བཉྟ སདབ་མུ་སངས་ལྱ་བསྒྱར་ལ་ཕྱག་ ལང ཏལྭ་ཕུག་འཆ།། ༥སལ་པ་འདུཝ་ ས་བ པའ ན་ལན་ཏད་ལའརྭས། སུ ཀིས་འགོ 
བརེནཔའྱིལ༔ ཐྲགས་ གསལམ་གེན་ དངལ་ ཕུག བོའ 






གག གག་ས་ལུ་ཡུག ། འགྲ 

ཡལ ས་སསང འིདཔསསྱར་ོན་་ ཕག་འཚལ།། ཤས་རདུ་བབས་ བསྙལ་ པྲུལ བའཾ་ 

༩༠ མངསྱུཆསྲ་ས་འཐུམཞུ་སྱུའནམ་ཕུག་ོུ། བུགསང་བས་ས་འྲ་པའྲ ཀྱིས་འགོ་བའཾདནབའྲི༧་ཐུགས་གསལ་སྣའངནལ་ཕག་ཏེཚལ། 
ཤེས་ཁབ་བབས་ཀིས་བྲལ་པྲའུལ་པའིས་པསྦྱར་ 


་ྲ ]; བྱོན་ཝགྐ་ འལ།། ཐུགྲས་རྔཐབས་ཀི་ འགྲོན ཤུ འབྱུང ཡུན 
ཕྟུག་འལོཀ་ སྤུ གི ཀིས་འབྱུང བའྱསདཔའྲསདཔའྲསེདཔམུ་སངས་ལམ་འབརལ་ཡགའརམོ། །། ཤེསའབྲ་བབས་ཀྱིས་འསལ་ པ་འདུལ་པའིསཔས་རྒྱས་འཅམརམས༔ 'སུངལ་ཕཱག 





ཡུ སིི ལྲ་པཐྲབས་ཀ བྷཾ བའསདབས 
༨༨༩ ཅཅ ` ཤཿ འཚལ།། ཧཱུཾ འགྲེབ་ཚེ ཅང འི འབའ དབྲསསངས་ ཉིཊིམམེ།། ཧུ གུང བི 
རབབྱསདཔའེ་སདབ་མུསངས་ཞེ ཨབསས་ད་ འཚལ།། ཤེས་འབྲ་བབ ཀིསབླསལཿ ཆེ =་ སའ འྲལ།། ཐུགསྔ་རྔཐབས ག་བཞད 
ཀཾ དྲ ་གསལམདཤམ་ལ་ཅགའ་ད་ ལ་པྲ་ཐབས་ རྨ དཔའ་དམ ཨཱཉྦ པྱ་པ་ གས པྲུག རོ ཀྱསབསྐལ་ 'པཱའཔུ ལ་བའི ལས་སྒྲ རྩསམུ་ 
གསལ་དྲབ དག 


ལུག་འཚལ།། རེ ༽ཤ་༡༥༥༥ལ་ ཡཱ། ༥ ༢ འུ བྱ་བ དབའ་ དྲ རྭ ངནསཝཁ 
ཕགའརམོ། ། ཤས་འབ་ སི་དང ཇས་ཐང་གསངའཕྲུལ་ལ་ཕྱ་ག་འཚ གོབ བི གུ ས་ཞེས 







་ = ། ཤེསའབ་ཐབས་ཀྱས་བྲསལ བའདུཡ་ བའེསངས་རྨས དཔལ་འབར་ཡེ་ཤན་ཕགུཿརུལ། ཐབསྭ་ཀྱས་ལེ་ བའ 
ཌྷ པཏྲབས་ཀསྭ་འབུཌ་བ་བསེདཔའཾདད་ ངས་རམས ་ུ སི བའེས་ངྲས་རས་གཏྲོ 
འོབ་དང དུག གསལ་ཁ ¦ད དབའ རྨས་ལྭ་ཕག་འཚྭལ། ས་ཀུསུ་བསལ་ ཡ་བ་འདུལ་པའལེསངས | 
ཆི རྐྱསྐནམ་གཤནྲངི་ཏིངལ་ ངབརག་་ ཤྱག་སྒོཿ | སྣུལ་བྲ་བྲབ་ས་ཀེས་འྱབུང་བ་བ འྱབམབ་བྱགདཔའོདདབལ ས་རླིགསམ་ཡུག 
457 འཆམ།། ཤསའ་བྲ་བཟུས་ འཚ གོ བའེ་སངས་རས་འྱབམ་འབྲགགའྲེནའ་ ཕུགའཆཡ།། ཐུགསངྡ རབབས་ཉིསའ ག་བ་ ནབའླིས་ཐུགས་གསམ་ ངའཨལ་ཕག་འཆལ།། སྲལེ་བྲ་བབས་ 
ྒ ཤྱེས་འུང་བ་བསྐྱདཔའསེ སདཔ་མུ་སངས་དྲུདཔུཌ་ལ་ཕྱགའཚལོ།། ཤ་ས་སིམོ་གསབྱཡ་བཟིས་ལ་རས་ཏིགགས་རནྱ་བཀའཚ། །། ཐུགས་རྔ་ཐབས་ཤོས་འགོབ་འྲེ 






7 འམ 












“(༥ ༈། ༩ རྡད ཏ ' རོ ཱ བའ = ༥༨ པོ ༤5 \ ༨ ༢༩༥༤ ་སྡང་༈ ༧ ¢ ©༽ ./ཱ་༈ / ཌྷ (ཁའ + ཀ་ ༽ ཤམ ༼ ' . སཌཿ /ཌསཤ⁄¿ / སྲ ལ་ས ག་ག ༧" ༈4 སོ 
ེཐུགས་གསལ་འཇནཔ་ལ་ཕགའཆྭལ།།སུལཔ་ཐུབས་ཤིས་འབངབ་བསེདཔའི་ཐད་བམ་སངས་པར་སོམལ་ཕགའཚྭལ།། ཤསའབ་ཐབས་ཀིས་བསལ་བཞམ་བའིསངསམས་ལུཧ། 
ཁླ་བརྒྱར་ལ་ཝྲགཞམལ།(- གསྔརཐབས་ཀྱསཝབགེ་བའད པའྭལཱ་ཐུགས་གསོལ་ཤད་ཐངལ་ཕགའཚལ།། སྨྱལ་བ་ཐབས་ཀྱེས་འཇྱུཇྔབ་བསྐྱད་པའསྲད་པ་མུ་སངས་ཁློང་རུས་ལ་ཕྱག འཆལཾ།། 
ཀྐ སྣ དོ རཀ ཛོ ༧ ༧༢༢༩ ” (¥ ˆ ༩ - ཛེ ལ་ ཊ༧(༢༩ ཤུ༩ཤབ9 བརས ⁄ བར འབ . `, ༡ ཉྲི་ཀ་ ༡  ་བླ་་ ་་ ཝོ ༩ ° ག(ད"/ རྭ ༣ ལ་ ༩༡༥༩ ད་ 

ཧཱུཾ ེསབསས་བལས་བའ་དས་ཆསད་བདྲེལ་ལག་འཛ། ཆསོ་ེའབས་ཀ བོན་བའདན་པའ་ུགས་བ་སཡྱུསསཏན་་ཕག་འ།། སལ་བ 
458 ཀྱས་འདུང་བ་བ དད་པའ་སྲད་བཨམུ་སངས་སལ་བལ་ ཕག་འཆལ།། ཤས འབྲ་བབྲསྱ་ཉྲས་བྲསལ པའདུལ་བའ་སདསྱརས་ལྡུ་ཝདཔཝ་ ནཡ་ཕྲག་འོམལོ། ཐུགས་རྫ་ཐབས་ཀྱིཊ འགྲེ་བ་འདྲན 

པའལཱ་ཤཱུགས་གསལ་སྣང་དཔན་ལེ་ཕྱག་འཚྲོ།' སུལ་པ་ཐབསྱཀས་འཇུང་བ་བསུད་བའུ་སདཔ་མུ་སངས་ལམ་ཆོལལ་ཕག་འཚལ།། ་ ཤཱསཱའབྲ་བབསྭཀ བསསྒལ་ཕའྭདུལ་པའི་སཔས 
ང་པ ' ས”༡༡༧- : །ཧོཿ ལྟིག ༡; 7 བླ སྐྱ གེ ༩ ཟེ ད།‹ = ཤ་ས། 7༩ ༈/ ༩༢ ?ཀ  ༈ / འཕྲ ⁄ བཤགས ༩༩༢ †/ ཧྲ ༧ ༈ ༨ ཕྲ [ཀ་འབྲང་པྲ་ལ་ ༡ ངི ་མ 
རྒྱས་ངངརུངམཆོགའབྱུངས་ཕྱག་འཆལེ།། ཐུགས་རྗ་བས་ཀྱག་ཛགྲབ་འདེནཔའོལྷ་ཕྲུགསེ་གསལ་བདེརྟག་ཡ་ཕྱག་འཆལོ།། སྲུམ་པ་ཕབས0ས་འྦབབཅུད་བའི་སད་་ཨུ་ 











རྒྱས་གཤནའབུམ་གནམུ་ལཱངལ་ ཡུག་འཚལ།། ཐུགས ་ཉཁག་བའདནཔའླུགས། 
འབྱེམལ་ཕུཊ། འརལ།། ཤས་འྭབ་བྣོབས་ཀྱིས་བསྒལ་པ་འདུལ་བའིསོངས་ ཨླ་རས་དོནསྣེང་ལྔན་འོད 


'གསཝལྭཝགམཐོརཞེང་ 'ལྱུག་འཚལ།། སལ་བ་བྲབས་ ཀིས་འབྱངབ བྒྱཾདཔའི་སྲཾདཔ་མུ་ ཨུསངས མཐོའ 
'ཕྱག་འཚལེ།། ཐུགས་ལྔེཐབསཀྱཾས་འགྲོབ་འྲ ནོ 


པའླེལ [ཤུག སོ་གསལ་མང་དཔལ་ཐཱག འརོ་ལོ།། སལ 
པབས་ཀྱཾས་ཞུབུདབ་བ སྤེདཔའསྲཾདཔ་མུ་སང། སངས་ཕུངདརྩལ་ལ་ཕྱགཞ སོ་ ར། ཤཾས་འབ་ ཐཱབསཿ ས་ཀྱིས བསྐལ་པའདུལ་ 'བའི་སྦངསྒ་ར ཨྱས་ཁྲའྭ ུམ་བྲེནའཡེ ལལ ཕྱུག་ འཆམ ཐུགས རྫཐྲབསཀྱཾསའགྲེ གཁའྲདནཔའ 
ལྔ་ཐཱགྲསཿ གསལ་ངུངས་ངསཔལ་ཕག་འཚལོ།། ཧ་པ ཤབས ཀྲེས་ འབྱུངབ་བསྐྱེདཔའསུད་ ུ ཿསངསྭ་གཱལ་འབུ༔ འབམ། ལ་ཕུག འལ།། ༨ེས་འབ ཐབས རྐན བསལད པ་ འདུལ བའི སམས་སུས དཔལ ལྤན་ཧེས 
༥ན༡་ཕག་ཁཆལ།། ཤཐུགས་༔ རྔ་ཐབས་ཀྱས་འགྲེབ་འྲད ལྷལ༧ཐུགས་གསལ་ངབྷངས་ ཏལ་ཝ་ཕཱགའརཱལོ།། 


ལ་པ་ བབཾསུཿ ༡ཀས་འདུངབ་བསྩད་པའསྲད་ སེདཔེམུ་སངས་ཉོཔམྲདཡ་ཐྲ ཕག་འཚལོ།། ཤེསུའབ་འབས 
ཀྱ ས་བསྒལ་པ། འདུལ་བཟོསངས་རྒྱས་ གཏོའབུངལ་ཕཱགའཚལོ་། ཐུགསྣ་རྲབབས་ཀྱེས་འགོ་བ་འདྲ ཞྭ ན་པའྲི་ལྭ་ཐུ ཊགསལ་སྤིན་སངས་ ལཿ ཕག འཚལོ། .སྤཡཾ་ཕ་ཐྲབསཀྱསཞབྱུཏབ་ བསེདཔའི་སངབུ་ 


མཿ / ཛ ༩་ ༢. པྱམ་ ཤམ ༣༡ ཅ༽ ི ྣ 3 | ངག 4 ད་ང ཛ༽ ༩༦༽ = 1 ་ར་འ་ སམ ༤ ༡༩/༠༩༢/. -(ཀ ༈ 
ཏུ་ངཚཡ་སྔུག་འཆལ།། ཁྲགྭ་ཁྲག་ལ་ཕྲག་འཆལོ།། བསམ་ཁྱིས་ཁྱབ་པྭཡ་ཕྱག་འཚལ།། མཆན རེདཉྱེས་མ་ཡངབལ་ཕྱག་འཆལོ།། སུངའངབ་ཞནམདཔ་རྣམས་ལ ཙུ 
༢ ཤུགས་འྭབུལ་པ་མདཔ་ནམསལ་ཕྱག་འཚོལོ།། ཡོན་ཏན་རོདཔ་མདཔ་ནམས་ལ་ཕུག་འཚལོ།། འ་ནལས་བཅལ་བཟདཔ་ནམས་ལ་ཕགི་ཞནལོ།། རའུདམ་པྱ་ལུྱ་ཧིས་བུལ 
པནྣམས་ཁྲ་ཕག་འཇལ་། འབུས་བུནམ་པར་དག་པྷ་ནམས་ལ་ཕག་འཚལ།། དབང་དང་ལཱན་པྲནམས་ལ་ཕག་འཆལ།། མྨདངྱབུང་བྷ་ཉམས་ལ་ཕུག་འཚལ་། འགྲབ་འདྲན་པྲནམས་ལྭ་ཕུགེ 
༣༠༣. འཚལཾ།། གཅོལ བྱ།ལ་བླ་ནམ། ལ་སུ་འཆའ་ དའ ནྭསྤམས་པྷ་ནམས་ལ་ཝཕག་འཚལོ།། དིམ་མོདཔ་ནམས་ལ་ཝག་འཾལོ།། ནདཔྲལནཔ་ནམས་ལྭ་པག་འཆལ།། འཁེར་བའྟིནླུའ 
གཅདལ་ཕུག་འནལོ།། མཛདཔ་མཐའརུ་ཡཾག་༩མལ།། ཟདམེདཐུགསཝལ་ཕག་འཚལོ། ངནསོང་སྣོང་བརམ་ཛད་པ་ལ་ཕུག་འཆལོ།། སོབསདུངཝུན་བནམས་ལ་ཕྲག་ ལཱ།། སེང་གསུན་ཁ་་ 
བསྒུརལ་ཕྲག་འཚལ།། སྐལ་པ་འདུལ་བརྣོམས་ལཝུག་འཚལ། ངེས་གསུམ་བདག་ཤགས་ལྷ་གཤེནསྲེདཔ་ལ་ཕྲག་འཚའོ། ཞཁོརབ་རིས་དུག་སེམས་ཅན་བམས་ཧདྱོཀྱས་།རྩ་ཅིག་ཞྲོས་གུས་དུང 


་བུག་འཚལ།། །།དདམོས་གུས་ བའྷཾ་སབསྱ་ཀྱིས་ཕ༔ འཚལོ།། བཿ བར་སམས སདང་བའཾསམསྱ་ཀིས གླ་༩ནཡོ།། དགའ་བཞན་པོའ་སབས། འཚལ།། བཏྲངསཱམས་ཆན་པའསམས་ཀྱིས་ཕྲག ྒ 
ཚྭ ད་མ ྲུབའ་ཡདདང དཔངག་གས བགའཆོལོ། རེིཾི ཡི་ཐགའཚའ་བདད་རོག་ཏན་བིས། ཞུབ ནུ ར་ `` ི 
¬ ཅནྩལས་རིམས་ཀ་བྲབ དདང་བལ་བར་འྱ་གུརོ།། སམེས་ཅནམིནམསཀངངནསོཔཝས་ཐསྲྱུརོ།། སེ ་ བྲིབླལ་སང མོན་དང སེམས་ཅན་ཡོ་དགས 
_ དྷི རྣམས་ཀྱངབཀྲེས་སྒེམ་ལས་ཐརབའའགྱུ སེས ནད་མ་བནམསཀུནགངབག དཔུང ག་བསུུལ་ལས་ ཐའ་བའའྭགྱུཌ་འོ། ཁར ཐམས་ཅནྲ་མས་ཆདའ་ཁོར་བལ་བར་བ་ཐོབ་པ པར་འྱུགའཟོ།། 


8” 
4༤3 །སྩྗུག་བསྙལ་ ཡཁངགནསྭའེ པརའྱགུ་འོ། རསུལསོགས་ཁའརྲ་ ཐཱམས་ཧད་ཏང་དགའམ གཡོདམ་སནསོ སོཿ པལམངན་པའར་བྲས་དད། །།དོནས། 
ཛིམས་ཅདྭ་ཏྟ་དགའ་མགུ་ ལི ྲ་་ཡ་ཿ སཆོགས་ཕུམོ།། སེམས་ཅན རམ་མི་ནནམས་ཀུང་དགའ སྐས ཏན་པམམངན་པར་བའི་དོད། སེམས་ཅན 





454 དཱ ས་ སྒལ་པ་བཟང་པོའཾསངས་རྒྱས་སྙོང་གེམཚནརྣམས་ བླངདཔ་འམ། ུག་འཆུལན་ཡུན་དུམླ་གའཡ་ལ་སབ་པ་བ་ཟའར་རོ།། སྤད འགམས་ཅཀྲནམས་ཤས་ཀ། 


ཀངའཁར་ པའ་བ་ལ་ཐར་བྲ་ཟབ་པ།། བག བསལ་ ལཿ བདགནས་ བླནདད།། སེ མམས བ ་ལ་ཐའ་བ་༔ བ་ང པ། .སྩག་བསྒཝ ` བདགནས་བ དད 
ཀྱང་འཁོརབ་ཝ་ཏྲ ཐར་པ་ཐོབ་པར་འྱགྱུམརོ།། ལེ གཟླིསལའ ་ལ་བདགནས་བརདདོ།། སེམས ནམས་ཀངའ་བོར་བལ་ཐའ་བ་ ཐེབ་པོ།། ས སྲུགེ་བསྙུཝཾ ལ་བད་གནས་ 








།ཀངདགའམགུ་ཡཾདའངས་ནས། སཱོ་ སྙན་པ ལ་མདོན་པར་བསྐེད དཅངམཆོདཔ། སྣ་ཚོགས་ ཡུལ སེམས་ཅན་ཧྲོལ་སོང་རྣམསཀྱད་དགའམགུ་ཡདའངས་ནས། སྙོན་པ་ལ་མདེན་པའབསྙོད་ཅེད་མཆོད་པ་སྣ་ཚོ སྣ་ཚོགས་ཕུ། ཕུལ་ལོ 
ྣ སེམས་ཅན་པོ དགྲ་ནམས་ཀང་དགའམགུ་ཡེ་དབངས་ནས། སྟོནཔ་ལམདོན་པར་ངེསྤོདརྱེངམ་ཆོདཔ་ས་ ཆོགས་ཕུ( ཕུལ།། །། སེམས་ནུནཾདམུ། བྭ་ནམས་ཀངདགའམགུ་ ཡདའ་ངས་ནས། སྲོན་པ་ ལ་ཡིངནཔར་སདིང 
ལཕུལ་ལོ།། །དནས་ སྟོནཔ་འཆིམད་གཉུགཡུད་ཀིས། འག་དོནམཐའའུཕིན ཡ། ཤུགེས་ཡང་དག་པའི་དོནདང་ལནནས། ། ཡོངསུ་དདབ་ལེ་འཁེདདོ།། དམང་སཿ 


(མས་ཅན་གྲེ གྭམན། 
འཚལ་བརའ། ་ 


། སེམས་ཅནམེ་ནམས 
དེ།། སམས་ཅནཡེང་དགུ་ནིས 


ཙཾན།། ཉེནམོངས་ལས་ཀྱ་སྒྲབ་པསྱ་བྲའི་ཕྱུན།། བདག་ གེས་ལས་དངའདི ཡར སེེདཔ་དད།། ལཾ འདདང་འཇག་ཏྐན་མྤའ་དག་གས།། བདདངསུ །ག་བསལ་ནམ་ པ་ཅྭསད་དང།། ལས་དང་ལས 
ཧང་པ་ཐྲམསུཅདཀུན། ཐེབསས་མ། སལས་དབུལ་།ནམས་སད་དང། ་ཡུས་པའ སསན སེངས ལས་བ བཅུའསླེབེས་པ་སྐ པ་༣ དངུགསལ།། ཨ ཨོཾ་ཙཱསད 
དདགྲབསེག དྱན།། ནིདུས་ གསུས་སབང བརབར་གཤྲེགས བླཊམས་ཅདདང་།། སུགས ༨པ‹ འའེརདངབརླས། པད རྤ ཡྲུགས་འད་དུགསུལ་བྲལ།། འད་གསལ་མཆདཔ་འབལ་ཏམ 
665 བགི་རངམཐའ་ཡས་ སཅནྲ་མས་ཅདན།། མའུག འགཞུན་བརྣམ་བཞས ཅན། མུན་པ་བ ཞེའིསྒྲཾ་བ་ པ་སྩང བའཕིར།། ། བདྭག་གྲྭསཝ་ ལེའ་འོད་དངནངགིའེདགསལེ་པངཿ 
ར་གཏྟ རྦ །རྟནམཐའ་དག་གི། ཞདུསྭ་བྐས་སྭས་ཀྱིམསམ་འོད་གས ལཱ་དང་།། འ ྭ་སེབད་ཅན།། དབ་ཐམས་ཅདཀུན།[ ལ་ག ན་ནདང་གསུས་ལ་འོས་ལགས་ཤིས། ཟུགས་རས་བུན 
༣ བདག་དངམཐའ་ཡས་སེམས་ཅནྤ་མས་ཅད་ཀས།། ། ག་ད་བ གསལ དུགསལ། ། ཨོ ཡམ་ ཡོདལོདཡ་སྭཱ་།། ནམ་དུས་གསུམ་གྱས 












།ས།། ཿ ཁཱཝ་བརང་།། འདུས་བས རུབྱ་ནུམསྭ་སཱནདཱ །ར་བ་དུང་།། གརུངམའཆང་ ཡ་ཅི་གངུན། གཞན་པ གསུམ་ལས ཀས།། །། ཐུགས་རྡས་ཕྱེན 
ཤནྲཧསནབས་ལ་བཞས་ །བདག་དངསྦ འབས་ནས ཀཱས།། མའཿ རྨོངས་བའད་བ ་པྲ་སངསྲདུ་ ཨ གུདས་ལ་སངང་ ཡ་ག ནསྐོདས་གེ་བདབའ ཁུ 
ར་གས པ་ཐམས་ཅད དྲ ལ་ཤནད་ཞོད་ད་བཤ ན།། ཨཿ ཞས་འ པལཱན་པ་ཝ།། དོ ཤི 'འབུལ་ཏྲསཾ ༧ ཡི བདག་ དངམ འ་ ཡེསསམས ཅན་ཐམས་ཅད 
སི ་ འཕོང་འཇུའ་བགྲག་ གཤིབ་བ འདག བབ །བཅག་གིས་སཱརད དུས་པ་དང །། ཝཛ་གཏྟན་འདེདཔ་འཇིག། ཏན་མབའ་དག་གིས།། རིའབ་ལ་སས 
་ས བོད་ད ཐས་པི། གཤནསེདཔ་གུམལ་འབུལ་ལགས་ཀུས། ཊུགྭས་རྡས་དྲ ད་ད སྭ་རུབས་ལཔཞསུ་གསོལ། 
བདག་དངནྲ་བའ་ཡས་སེམས་ཅནྲ་མསར་དྲ་ཏིས།། མའོགྲམ་སབ་ སླབ་པབསལ་དུག ལོ ་ རྲུགམམས་ཉམཔནིའི་ སྭུ།། ནམོ་དུས་ གསུམ་གེས་ བདབ་གཡིགསཔ་ ཐམས་ཅད་དང 












༢༡ 
ཏུ །ལཱ་གཤཿ ར་རི ༠ 


ཡཱ ཐུལ་བའཆ ས་རྣཿ །སྭ་ཀེས་།། ཀུཤ་ལ་ད་ཧཡ་སྲེདྲཀརམཇོད་དང་། 








> གཤན་སུད་པདང་ རྒྱམཧྲས་དམ་ཕའིཆོཐ ཤུགས་རྔསབཱནྱ་གེས་རོབས་ལ་བཞསུ་གསེཊ ཡྭ། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སམས་ ཐུསཅདིས། ་; 

ཝཱ གཏེས་བགྲ་དགས ཡུསྭུ་བཱདྱཧཱའཅོག། བདག་ ་ རོ དནམས་མཐུདདལ་པོ། ཧི 

པེ ནུབརྣ་མས།། ¦ ཉེདྭཀྱི་བྲངཾ་ ངཆུབ་ཆོན་པར སེས་དྲོངའབར་ཤེག། ནས་སྭུནྲ་བ་འཆམང་གཅུབ 

# སྣེལཔ་བཟངཔོའིསངསྤྱ་རསྟལ མོ 

473 ངི ཅུས བ་ག ངནས་པལ་ཁསམ་། 
བའིཚི།། ཆ གསཨདྲཔའལུས་ངག 'ཕུལནས་ཀྱང་།། དང 





བླསལམ་ 
འཿམཛདདོ།། །། 
རཿ ¡¥ ུནྲཧས་སྱུ་ དྲུག 


འ་གཡུངདུམཆ བྱུ ནིག ལྷ་ཿ པཔ སམས་ཅནབཀ་འའོཞ་གའིནནསའེ འཚི 









ལནུས་ཀུད། བགུག ཕཱ 








| དགྱ ུ་ུ་་ དང་པའ 
ཏཾ གཡེགསྟིལ་གཞེདདདཔཝ་ འུངདག་་ར་ ཊུ ཀུད།། དཔ མུང ི་ྲ་ བླ དད ད་གས སུམ་བ བདེ 


སྐར གདུང་གློག་ཆིག་གུལ་ཀིང་ མཆོག འའའ ^ ཐ་མ ྲཱ དུ 
¿ སྒག ཡུངདུཆེག་དུསའསཁྱས ལྷ་དདོ། དུས གླུབས པལ།། སྐང་ག 
༧ བཀླག གགཐུལ་འྱ་ཡང། དང་པོར་གཡུང་དུང་མ ་ ྦ་ །བདོདགཏོགས་རུས། དཔ གའ 


4༠ 









དངུ་པོན་གྲཡྲུདདཱང་མཆེགཏུསམས་ ིད་དོ།།དུས་གསུཊ་བདེར་བ གཤག ༈ལྕ་ག་ཤེན་སྲེད་པ་ཡ། 


ནསདབལ།། སྲེབ 





བྲ དྲ་ཀིམཆོད་པར་བུལ་འགྱུར་ཡང།། དངཔོར་གཞུང་དྲང་མཆོགཏ སེམས་བ བྱསདད།། དུས་གསུམ་བ བདེར་གཤགས་ལཱ་ 'གཤེ། 





ཧཱ་སམས་ བསེདདོ།། དུས་གཞུམ་ བདམ་གཤེགས་ལྷ་གཤན ནསད་པ་ལ།། འཙྱ ཝྤ་ཡད་ཀྱ ༽དནརོགས་ ཕུཝནས་ཀ ཀད།། ། དང་པར་གྲད་རུཔམཆོགཏུསསས་ ཨཱ་བྱསཱདདོ།། དུས་གསུམ་ མ་བདེར་གཤགསྭལ་ གཤན 
ལུདཔ་ལ།། བགགས་མདསམེས་ཀིདུནཏོགས་ཕུ། ཕུལགྱར་ཡང་།། དངཔེར་གྲཡུདུངྒ་མཆོགཏུ་ ཏསམས་ བསྐེདདེ།། ཟའ མབ དག་ཤིགས ལྕག་ཤནསྙིད་ཛོ་ལ།། སྣང་མད་དཱེའིམཆེད་པ་ཡུ སུལ་འགབྱར་ཡང་།། 


= ༩༩ ང་ངྔང་ཤེ། 


། མཚནནོད་དེན་རྒྱ ཨ་མཿདཔར་ཛུ། ཛུལ་འྱསུར་ཕང་། དང་པོར་གཡུང་དུངམཆེག་ཏུསམས་ བཅེདདོ།།དུ་ དུས་གསུལ 


བདའ་གཤེགས་ལྷ་ག ནསཾད་པལ།་ ཟྱརམད་སྣངཚདམཆོད་བའ་ཕུལ་འགྱུར་ཡང་། རང་པའ་གཡུའ་རུངནཆོག ཏམས བདད །། དུས་གསུམ་ཐ་ བད་གཤགས་ལྷ་ གཤན་སྲོདཔལ།། ཏངའཛིནསེམསི 
མཆངཿ པའ་ཕུལ འགྱུར་ཡང་། དང་པོའ་གཡུང་དྲུངཚུཆོག་ཏུ སས་ས་བ དདོ། །། དུས་གསུམ་བདར་ག གྲཾསྣལ་གཤེན་སྭད་པལ།། བསམ་ གཏན: 
ྣ མཆོགཏུསམས་ བྲས་དད།། དུས་གསུམ་བ གཤགས་ལླུ་ག 


མཆོག་ གསབཱོ་ བོ ཕེགས་ཕུ ཕུལ་འགྱུར་ཡང།། དང་པེན་གཡུང་དུད 





དོ།། ངཱ ་ུ 
ངནཆོའ 





ལས་ 'འབད་རྩོལ་མཆོདཔ་ཡུལ་འགྱའ་ཡང་། །། དང་པོར་གཤུངདྲུང གཏུསམས་ དདོ།། ངུས་ གསུམ་བདེར་ གསལ གཤནསུ་དཔ་ལ།། འཕྲེན་ལས་རྩོལམདམཆོད་པར་ཕུལ་འགུ འབགྱར་ཡད། 
ྦ 
དང་པོར་ གཡུང་དུངམཆོགཏུ གཏུན བླསེདདོ།། དུས་གསུམ་ བདུར་གཤེགས་ ་བླདད། སདཔ་ལ།། གགས་པ འིན །། དང་པོར་གཡུང་ངུངམཆོག་ ཏུསེལོས་བ བོ 













དུས་གསུམའ བདར ཤྲག ག་བ ། གས་ལ་འ འང རའ ཀཕུལནསྭ་ཀུང་།། ད་ངལ་གུུཇདམཆིག་ཏུསླསཔས། དད།། ཅུས་གསུམ་ བདའ ལ་གཤགས་ལཱ་གཤེ 
+” པོལ པ། སོལ་བ རན ཞག་ངན ཀཿ མས བདད ཅུས་གསུམ་བདའྡིག་ ལེ ན་སྲེབཔ་ལ།། ། ཤསའེག ང་གིཆོད་གསུལ་དུལནུས་ པོ 
དཔོར་གུང་དུང་མཆ ག་སེམས སུདདེ།། དུས དུས་གསུམ་བེད ས་བ། གསགསུ་ག་ དཔལ། ཿ'མརདག་གི ཱུ ཡང་།། ། རའ་བོའ་གཡུང་དུད་མཆོག་ཏུསེམས་ བྱས ། 
ནུས་གསུམ་བདེབ་གཤེགས་ལྷ་གཤེན་ཙདཔ་ལ།། རྒནདའོདྱའི་མཟམ་གུབ་ནག་ཀུང་།། དཔཔོའ་གཡུབ་དུང ་ བསྒདད།། དོ།།ངུས་གནུམ་བདེར་གཤེགསྐ་ལ་གནསེང 





ཨཿ ་ དཱ དས ྭ 
བ་ད ས་ག དས 


པས་གསུས་བསག་ ཆོཿ མ 
བའགཤགསྙིལ་གཤེོས ལ། + ི་ོ །། དང་པོར 









ྲདྫྲོ+ིོ གུམས དད ས་ག བདག གསྭལ་གཤན་ དཱ 
གཾ པལ ཡུ དའ་མའ་བཀཿ ཐལ་བསད 
གསམས་བདྲར། ཤགས་ལྷ་ག ་མཆིག།ུ མས བསུས ་ ལེ ་ བར : 
།རྙེན་གཞ་ ཡག དུ་པ 
ཀུས ཨུ་གན་ད ི་ོ 





སྟལ་གཤཞྲགཔལ། གས་སུ ྲ་ག་་ 





། ༥ །།འ་མཆོག 

ཤེགས་ལྷ་གཤན་སྲེད་པ་ལ།། ཞལ་སལོམཆོགགདང་དགུ་ན་ཀད། སྐུག མཆོགཏུ་སེམས གེར ད་དང 

ྲ་ི་ས ཅུཿམཆོག་སམས་བླགཏང། ཨ་འ ཡས ཱ ་ འདརམའ གས་པ ངས་ཕུལ་ནས་ ཅང། ། དང་པར་གཡུཿ ས་གཤེགསལ་ག ཀུསམས་པ དདོ།། 
སམས་བ ། གདད - ལས སཱ སྭ 

482 གོས མགཅི་སདམུའནསྱཀུ དཔ དྲ སན་ཞ ཐིཿ ས་ཀ ། ` བྲ དོ།། དུས ལའ ནནདག་ུབཟས་ ཡི 
པ་ོ་ག་དངམཆགསེམས་དོ། རུས་གནུམའདམགཤགས་ལ་ག ཞྲགདཔ་ལ།།མ་ཏོགནམ་བཅོ་སདཡུམནས་ཀ། ཐག གཙུསེམས་བྱསདད། 






གྱ ངི 


ནསཱདཔ་ལ།། ཨུབ འབཔབད ནས་ཀང དཔུ 
གཤགས རྔ མ་ˆ ཛ་ ལྗི གིང འེ ¥ ༩; ༽༼༨། 
གྲསཿ སམ ༩༥ ཌཱ ཐོག ཧཱ། གཤགས ཤན ྐ 


འེ ༣༦ ༩ 
དདབ་ལ།། སི་ཏོཊ བའ་མ།ར་ འདེལ ལ་ལླ་ཅྲར་ རཾ ངར་བའ་ ཡུང 


རྒུད ༨ གསུམ་བདུན་ 










དུས་གསུམ་བདན་གཤགས་ལྷ་གཤེ ད་བ ཤའ མས་ནས དངཔར་གསུ ཆོག་ཏུསེམས་བསྐྱདདོ།། དུས་གསུམ་བདརག 
ཡནསྭ་ཏང་།། དང་པར་ ར་ཨ མ་པ གང་ བ། །ཅང་ཤསྭ་ས གས: ¥ 
ཿ བྲུལ བདེགས སྟ ལྟ་གཤེནཾསྲོ་དབ་ཝ།། ༨ སསར་ནས སྲ ཟེ པཔ ཅ་ོིགསན། གྲ 
ི བ་ལ། མ་ཧའདོདའཇོ་དགནི་བུལ་ ནསྱ་ཀུང། དཔཔེར་གཡུདདྲུངམཆོག་ཏུ་སེམས་བདྟ བྱསདདོ།།་ ཅི་གསམ་བདེཟ་ག་ཤེགས་ལུ ཌགཤེན་སིད་བ་ཡ།། འདོད་པ་དགུྱུའ 
དང་པོར་གུའ་དུངཿ གྭ་ཏྲུསམས་བ དྲདེ།།དུས་ གསུམ་བདཔ་གཤེགསལ ལྷ་གཤཱནཾསྲདཔ་ལ།། སལེ་སཱནརཝ། མ་དགན་ ་ནསྭ་ཀྱང་།། དངཔར་གཡུངངུང་ 


ག་མང ཤནཾསདཔ་ལ།། གར་དངཆོམཚོམ་དགན་ཕུལ་ནས་ཀྱང་།། དང་པོར་གཡུདདངམ་ཆགྱ་ཏུསེམས་བསྩྱིདདོ།། དུས་གསུམ 





ཨུདབ་ལའེནགས་ཚལ་ཕུ། 
ཨུད་བ་ལའིནགས་ཚལ་ཕུལ་ནས 
ཀུང དངར 


བཱུ 8 
སྒལ 





པ་པོ ནཾམསྭཁསྦྱདཱདོ།། ས་གྲུས་བདེན་གཤབ ལྷ་གཤནསྲདཔ་ལ།། རྨ་བུ་མཛཾས་ པའི་གཏུགས་ལུན་ཨཔནས་ཤུང དངའ 
།དདད་མྔཆོགཏཱསྦེམས་ 
རགིཤེག ་ གགག་ གསེར བཿ བ་དག་ཤགས། ྲ་ ལ་། ལ་བ དྲུ ས་ལ་བ ད་ག ཤུག ྨ ཏཱ་ར ་ཾ ྦ 


486 ད་གསུ་གག་ི ཕུལ་ནསྭ་ཀང་། དང་པར་ གྲུརླདཔམཆོག སམས་བ དདེ།། དུ དུས་ག མེ ནསཾ་ པལ། བཾ ཤེས་གསརཉ་དག་ ཡུལ་ནསྱ་ཀུང་།། དང་པའ 
གཡུང་དུང་མརོགཏུམས་བྱསེདདོ།། ནུས་གསུམ་བདའ་གསྣ་ རེ ་ ལུལ པཔོར་གུཡུང་དུང་མཆོང གས་འ 
གཤེགསྭ་ལཱ་གཤནསདཔ་ལ། དྲ ཞྭ དའེར་གསུངཝ མཆདིུ་སམས་དྱདད། ཧུས་གསུམ་བདེར་གཤིགས་ལྷ་གཤེནསྲིད་བོལ།། བཀྲ་ཤིས་བདྡུ་དག 


དཱང་མཆོགཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ།། དུས་ གསུམ་ བདུར་གཤགས་ལྷ་གཤེགས་ལྷ་གཤ གཤནསདཔ་ལ།། །། ཡེནང་སྙེང་བ ང་གསུམ་དམགས་ ཏེ་ཕུལ་ནས ་ཀང་། དད་བོའ་གཡུ་དརུངམཆོགཏུ་ ཏུསེམས་བསྒྱདདོ།། དུས 
པ་ སྲུམ་བདེརགཤེགས་ལ་གཤན་སེད་པ་ལ།། །། སོད་བཅུད་ལླ་དདུལམོའ གུལནས་ཀུང་། །དཔབར་གཞོད་དུང་མཆོག་ཏུསེམས་ བདད ཅུས་ གསུམ་ བདར་གཤགསྐའ ལྭ་གཤན་སྲད་བ་ལ།། ནམཁའས་ 
གཞུ་གང་བར་ཕུལནས་ཀང་། དངུ་བོར་གཡུང་དུང་སཆོགཏུསམས་བཅདདོ།། དུས་གསུམ་བདེ གཤགས་ལྷ་གཤེན་སྲེདཔ་ལཾ། ཁའུ ནསུ ། དང་པོཿ་གཡུངདུངམཆོག་ཏུསེས 
བསདདོ།། དུས་ག བནར་གཤིགས་༔ ལིས སལ རདདགྱ་ས་རའི་གུམ་ནས་ཀྱད། ཀྱང།།། དང་པྲཾའ་གཡུང་དྲུདམཆོག་ཏུསེམ: བྱེ་ཡ། །། དབཞིནསེམས་བསྟྱད་རྣལཱ་པོའ་དགྲ་པ་ནྣསཿ 
ཀུན་ དད ུསངམ་ ནརྔོལ་ བསད།། མའིདའབུཊ སྐམས་བ། བསྱྱད་བརྒྱཿ དུང་ཤི་ཤུ ཤུའད། ནུས་གསུམ་སངས་རྒས་སྙེང སཔདང་རཱ་གཤིས་ དང་། ལྕ་དང་སྲེད་པར བཅས་པ་ཀུན་བམནས།། ཟས་དུག སམས 


༄ནྣཊུགསྡ་རཱས་འདྲན་པདང་། མཆེང་པ་མ་ལུས དཾ་དགའབུལ་ ཡགས ཀྐཊ།།། ཊ གང་གེ་དེ་ དཡངས་འཨུལ་བྲ་ནམས།། དམགས་པམདཔའ་དོན་དང་ཝཱནའྱགྱར་ཅག། དགེ་བཞུང་ཞིང་བསམ་ པནུང་བ 


438 








རཆ ་ ༽ 


༤ ཤགཅིགྲམཞོ། ༥ གབུང་ས། པཅི་ས་བནས། ཀུན་དབཐུནནངས་་བླསོབར་བྱགིའོ།། སྐལ་བ་བ་ 
¬ ཀག སྭ འད ས་བྱསད པའ་། མར་བ ག་འ ང་དུས་ཆོའ རོ མས་ 
ནྣམ མ་པརད་ ་ ཧི 4 རྡན། ཐུ དད 
/ ཆེབ ལར དཿ ༤ དབད 
ར་མ ཡི 
489 ཨུ གཱ 
ཟདའྱུར། དེན་སེམས་ 











དི །།བམ་པོཤྭ ལཱ་པ་ཧྭ | 
ཐང ཏྲེ ལེ དྲམ ངྷ ་ ནོ སུད ཊག ྭ སངས་མ དེ 
མས་བསདྡན།པརདག་པའམཆོག་ཡིན༽། ཡདབཞེནནོར་བྲུརནར་ནའདདུའབར།། གང་ཟག་བསམ་པ་བཟང་ཕོ་སེམས་ ཟཱདམེད་ནེར་ྲཱལར།། རིན་པ 
བཱ ཿ ་ ལ་བསམ གགས འུ་ལཔོ་གཟུ་གི འབུམ གྱག བོ འབ་ས 








རྒྱས་ཀུན་དང་གཤིས་མད་བྲ་མྲི་དུད།། ཅི་བཞིནསམས་ཤིད སྐལཔ་ གིའདུལ་བཞིསངསྲུ་ཆག དོན་ར་བ་བཅྩོན་དོན་ལནེར་བུ། ལྷུན དོན དུས 
བྱིསཔཔ། སངསྐ་རསའེཾསདཀུནངངས སང་བ ་ ་པ་གཅག་གུ དི བཅས་སོ ཁརྒྱལ།ཁུག སུ་ཡང ཧཱ སས 


ཤྭ་མའ༣ག་ཏུ་སནས་ བྷ དགད།། སངསྒམས་ ས་ །དམཉམའ་གའ་།། རབ མམས་ཉདདག་བའ་ནེར་ བརེ རར སྐལ་པ་གཉག་ རྗིར. གས ངད 
'བ་ 


490 དམག་ལ ཱའ།། དཔུལ་དང་དང་ དདང་བའི་མཆོག་ གཏུས་མས། གདབ  སངསྱ་རསཅྲཾསདདདངམཉམ་འགྱུརལ།། རྐནསེམས་བ བྱཧིདྷནམ་པརདགཔ་སྭ། ། སྒལ་བ་གཅེག་ འདེན 
པགཅགགི། པ་ཡྲམྭཌནནར་བྷཱ་ ཀ། གཏོམས ུསསས། དགད།། སཱངས་རྒས་ཀུན་དང་ །མེདུམ་ མའུསུཆརོ་།། ། ཅི་བཏིན་སྤེལས་ཤིདདྲག བཞིའི རར 
ཡ་གཅག་གིཿདུལ་བའསངསྦརདདུས་། སའ ནཱ ཅརླདསསཉིམཆོག་དུནནས་བླདོད་གང།། སངྦྦ་ཆས་ཀུན་དངགཞས་མདབསརད། 


༄༅། དྲ་ནན། མས་བསདྷན ྲ་དྲ་ གཔ ཨ་ར 
= ཅསྤེདད་དངམ་ཤམ བྭཀུ་སེམས་དྨནམ བརཾ་ཡོའ་དག ང 
རློ འདྲིན་པའཾ་ད ཀོ ཆ་ད སྐམས་བྱསདྣནམས་། 
༢ རྣབ་ 


རའ ། 


ནྲལམ་མི་དང ཁྲག 





ཱ ཅ་སོིཆ་དངོ་ 


ས་ བད་ེ རརར 
སུནཔ་མཐ ཐོ ཤྭ 


རྩ 


ས་གས ལྡན འར ཀཿ 
ཧྲོས ཐབ ནྲ ཧི ཌཀ།(ཀཌག་༡༧༧༢།༣ 


དམ་དའདག་པ་གོ 3 པ་པན། བསམ་པྲ་ན་ མ་པར་ད 


ཁགསམའྣ། འདླབམས་ མཆོག མས 





རྦི སུངས 


)“¥ 


| 


ཞིདནམ་པཱའ་དག་པའོ།། སེམས་ཉེདྡ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་པད་ བན པཡནབ་ 
པ་ད བ་ནུམབཟདག་པའོ། བགག དབུགས བུ ཤུ དནསཔརདགཔ་གང པ་ད ཀན་གའི་ 


། འབུས་ བྲུནསཔའ་དྲག་པའ། བྲས བནས་པར་དགུ་པ ག་པ་གང་ལཾནོབ 'པནི། དྲམ་ 
བྲུན གཿ 

ལས་ནམ་པའ་དག པ དཡོནཔ་དྐན། ངོ་ ངབྲོནས་པུའེ་ 

པའ་དག་པའ།། མཆུནདྣནམ་བ་ དཡིནཔ་ 


།ཀུན་གཞི་ནམ་བརདག་པ་ག་ ངེ 
པ མ་པནས་པར་དགཔ་ 
དགས་པ འེ རི 7 དགའ བལ འི 
པཱ ཨ་ ཞིནནམ་པརད བཞོ ར་ བ་་ མཾ 
དག་པ་གང སལག་ ། རང །རྙནམ་པའདག་པ་གད་ ནབ་དེན། ` ར། བསག ནཱ 
བརཡེནཔ་དནི། ཏངའྲར རྣམ་བརངག་པའོ།། ཛིའོ ཊཔར་དགཔ་གང་ཡིནཔ དན། ད་ ཤོངས་བནམ་པར་དག་པའོ།། དགོངས་བླནམ་པའདག་པ་གད་ མནཔ་དནི ཕའེཡདྲུ་སན་པྷནམ་པ 





ཚིག་རྣམྣ་ རྭ ར་མོ དམ རད ་པཿ གང་ཡན་བ་ད 


ལ་ག 


་ 





་‹ ` 














དྲག་པ་གང་ཡོན་པ་དན། ཐག་ལེརཱནཔེ ཆནཔོའྲིདབངས་ནམ་པའདག་པའོ།། རླེལ པཱསེམས་བྱསདབསམ་པྲནམ་པརདག་པཱའ་ནོ་བྲུའུན་པོཆདུན། སྒལ་པཱའ་ 
རུ ིཾེཉེཾེཾེཾམེཾེཾེཾེཾེྲེྲརྲརྲོ་ 
རྣམ་བདགུཔའི་ནོའ་དུའ ན་པའི ན། ཏྱ བ་ལི སངསྦྱརྭསརཱམསྟི་ཀྱི་ཕུགཏུཕུལ་ཏེཿ ༣ སམསཤདམ་ པང་རྲང་ མཆག་ཧུ་སཱནའམ་ ལོ ཞི ང་གང པརཔ ཅཿགླབ་ཿ ནྣ ་ 
ཤུ དབཞིནགུམས་ བུདབནཤིད་ནམ་ རྡ པའནརབའནཔོ་ེདན། སྐལ་པ་འདུལ་ ་ ༈ བྲཉིདམི་ དམེགས་པ་གུང་དྲུངག མཆེག་ངུ་སྣཱནལམ 
བུན། འགྲོ་དོན་ཡེ་ད ཅུནགུབ་པའའ་གུར།། དེབ ཞན་གངསེམསྭབ ་བསདཀུན་གཞ མ་པརདག་པའེ་ ནོད་བུའིནབོར་དོནི། སྒལ་པ་འུཝ་ པའསུདསྤྱ་བསྒནམས་ཁལ། ཏུ་ཕགཏུཕུལ་ཏ༡ཀུ 
ཞིདེམ་དམིགས་པ་གཡུང་རྔུང་གེམཆོགཏུ་སྙེནལམ་བཏབན། འགྲེདེནཡེདབཞིན་དུའགྲུབ་ པའ་འྱགནའོ།། ། དཔཞིན་གངསམས་ བསདལ་བནྭ་པཱའིནཊ་བུརིནཔཆ་དནི། སྐལ་བའདུལ་པའསངས 


494 






ཐག 






ར་ནད ། སྐལ་བ་འདུལ་བའིསཔསྦ་རུསྣནནས་ཀུ་ཕགཏུ་ཕུལ་ཿ ཏ༔ འཕྲན་ལས་མ་དམགས་གཡུང གིམ་ཆོགྲུ་ོོཕན་བཏབ་ན། འག དོནཡིདབཞིན བལརའྱ་ས་ར།། 

དྲེ་བཞན་གངས ླས་བད་དམ་པརདག་པ་ པའཾནེར་བུའི་ ར་བུའིན་པོ་མདན། = སས་དམིགས་ མགི་ཧོ་ཕུག་ཁུཡུལ་ ངོབ ངཿ བམདམིགས་ + ཛི 

ཞིནདུའགླབ་པྲ་ པའ་འྱགརའ།། ། དབཞན་གངསམས་ ས་བསེདའང་བཞན་ནམ པར་དག་པའ་ནར་བྲུའ པི སྐལཱ་ པ་འ བའིསངས་རསྣ་ན སྭ་ཀྲི་ཕགྲཾ་ཏཱ རེ 
༣དུའིན་རྲ་རདནིཿས 








འགྲེདྡེན་ཡྲདབ༔ 
49 བཞེན. །དྱཾརུང་གིམཱ །ལུ་བཏབན། ༠གོ་དོན་ཡདབ འགུབ་བརའྱགརོ། ། ར་བཞི སས་བསྱདསྨརཱག་ཤིདྷ་ནམ་པའ་དག་པའི་ 
པའུངུལ་བྷའསངསྦ་རུསྣནམས་ཀི་ཕག་རུབུལ་ཏེ། མཆན ད་དུང འ་པ སམས བཾ ག་བའྱུ་ར རབཞན་གངས་ས 
བསེད་ངངཤིདྨ་ནམ་པར་དག་བའི་ནོར་ཟིན་བཆརནི། ཧ པའྲ་ཡ་བཟིསངསྤྱ་ཧས༔ ནསྭ་ྱུཿ ཏུ ུ་ཏེ། དཔའདམ་རམགས་གི གཡུངརུང་གི་མཆོག་ཏཱ་དཱན་ལམ་བཏབ་ 


༦། །ན་ འྲགོ་དོན་ཡེད་བྱ་ཞིཿ སམས་ ངསྐམསབྭ། 
ཤྭ ཀཕགཏུཕཝ་ཏ། བཱ དེ་དགག དཔུངས བསམ དེབཞནསམས་ག ཡེག 













དག བའི པུཆདན། § ལ་པ་འདུལ་བའ་སངས་རྒྱསུནམས 
་ རིནཔོ་མདཱན། སྔབ་པ་འ་དལ་རའི སྐས ག་ད ཀ་ར་ཀ དད འ་ ལོ དགེ མས་བ ཁ་ནམབཟདག་འི་ན 
4༡7 ཡི པ་པྙས་པར མ་པར་ ན་བདག བོར དན སྐུལ ཨངས ཱ ཡུ ཀྲ གཡུངངཇུངགི་མཆོག་ཏྲུསོནཝེམ་བཏབན། འགོ 
དམགས་ བ་གཞི ྩིིིང འོ།། ད་ ཞ་གང་སམསཱཿ 


ལ་པ་འ (རྒྱས་ནྣན ནས་ཀྱི་ཕུགཏུ ཕུལ་ཏ། ཕའལ བྱིན 
སྲུསཱརཔྷ་ནམ་པར་དག་པའེནོར་བུརིན་ ནོཆོདན། མས བར་ན 






རྣམས་ཀྱི་ཕུག་ཏུ་ཕུལ་ཏེ། སྦྱེན་པ་མེ་དམེགས་གཤུད་དྲུང་གི་མཆོག་ཏུ་སྒོནཝམ་བཏབན། འགྲོ་དོནཡེད་བཞན་དུའགླུབ་པའ༢ རཿ བཞིན་གངསམས་བྱསེདནལ་འིམས པར 
བོརོན། སྩལ་བ ས་བ སྤུས ཏཱམམོགཨུ ལེས དན མཱ ན་ད ཅུ དོ དབ་ཞ འེ ཧི །བིམསྒ་ནས་ཿ རའ དུག་པའྲིན 
སམས་བདབཟིདཔནམ་པར་དྲག པར ཁུའནཔོཆདུན། ང་བའི་སངས པག ལཏཾ། བ་ མཆོག་།ཟིག་ས་བབན་ ཏབ་ན། དན་པ ྦ 
48 བཞི་ུ་གབ་པརའརརོ།། དབ ས་བླ པཔ འིད སྐལ་པ ༣ ཏ གས་གཡུང 
རྩུངགཾམེ མཆགེ་ཏུ། སྤོན་ལམ་ 'བཏབན།, འགྲ ཛལ ཞ་ཡདབཞནད་འགྲབ་པའ་འྱགརའ་།། རབཞན་ བླ་སད་བསམ་ གཏནནམ་པའ་དགཿ པའ ཤིར་བུརན་པོརད ཨཿ བའྡ་མདིའི་སྐདས་བསྟནན་ 
ཀི་ཕྲག་ ཏུསུལ་ཏ ། བསམ་གཏནམ་ དམིགས་ གཡུདདུང་གིམེཆོགཏུསོན་ཡམ་ བཏབན། འགྲོ་ གདོན་ཡེདབཞནདུའགུབ་བརའགུའའེ།། ད དབཞིན་གངསེམས་བ དྡ སྣ་ནམ་པར་དག་ པའིནོར་བུའིནཔ 
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ཀྱ་ཕུག་ཏུ་ཡུ རཾ དཿ ཆེནནེ མཿ ས་བྲ་ཡྲང་ར་ར་འ།་ལཾ། ༢ སྨྲན མ་བཏབ་ན། ཁྲག་དོན་ཡཾ་དང ནནཧུ་འ བ་པརའྱུརརོ།། དབ་ཞནག 
སོ ག་མི་བ གསག ག་གོ 
ཊྲ `` བ་མཐེབ བཞན་གྲང་དྲན་ས་བ་ དབསནན་དདདག་པའནོད ་ཱ ར་དི ས་པ ར་བཟསསབསྣནས ཧུ འེས 
ི ིཛཱྨ་མྦྒད སིགས འགོ་དོན་ཡོདབཞིན་ཇུའགུབབརའྱཌརོ།། དབཞིན་གར་ མས་བསདཔོླུབ་རོད ྦ 







` ཞནེརབུནན་པེ་རདྨནི། ལ་པ་འ བའ་སུརཱ་་ནམཱས སྐ རོ ཧཱཿ ཁུས་བཏུདན། འགོ་ 


དུ འི 


འགྱའའོ།། དྲ ིགག་པེ་ཡས་བ དད ན་དམནམ་བརདགྲ་པབའ་ 





བེསདྭསྱ་རས༔ སསའ ཊཱཁཏ། 
ཤུ པའི་ད ས་ན བཱ ་པའ་དགུ་བའེན། ཡུ ཡུང་ 


གས་སོ བས་མ རྦ ཁྱི ར་འ ཅོ དན་ལ པའོ། བཱ 


ཞན་དྲུག་ དྲ་གབ་ པའོལ་ར ར་དེ པྲར ར་ཡིན ངེ 













ཡུནཔ་འེན། 
ཉེདམ 


གང་ནི སུས་སོ་སོག་བའིཡ་ 


། གསུངས ལ་བཤདྱི་ ི་ེ་ས་ི་ངུཞནནན་ བརངཊ བའོ།། གསད ད་གསལ་བཞིདམཤསབནནནམ་བ བཟདགཔ་གང་ནིནུཔ་དེ 


།རྦ་ཟེར་བའེན་པྲོར་གཡམ་ནངའ བ་སེར ཤི པ་བ ཡུན ག་བའོ།། ཀྲ བཱ ཉེས ཏེ མ 
བདག་པའ ་ བཤད ནུས་པ སཱ ཧིཿ་འ སྒ དཔ གིསཿ གདི ུ་སམ་ ས་བ 


རི 
ངཱ དེ ཨུགསུན་ དབན སྲདཾེེིེིུྲེེ་ སའ 
མབརང་ ་པའ།། ས སསརཏོག་པའ  ཤེས་ཀྱི་ངོབླནམ་པར་དག་པ་གང ནཔ་དན། 


















དལ 'བར་དག་པའོ།། 
གསུངས་ ཤཡ་ས་ ཀི 





ནི། ཐུགསུ་གསལ་ ཞིས 


གྲུལ་ དན རན འགོ་དོན་ཡངབ ཞནདུ་ 
ཤིདཡ་ཤས 














ཏང ཉི 14 )8 


༤ 
༤ 
༥༦ 


གད དམབང་རབ།རདལ་ཤ་ཀ 


ལས ཇའ ང སྲ་ 
\ 

ཐི གསླ་། ལ་ལ 

༦ 





ཿ ཀད སེ 
ིས་ 
བག་པ་ཆེ ཏི 
༽ 


¿ འབྲུམྣེ། 


དོ 
དཔ་དང་། དམ ཅེ 
- 


བྲར 
བག་པ 
| ཐུགས་སྲོང་བ ིེིོོ 





ངི ཞེན ས་པའམ སསོཾེཾེྲད་ ། སྒལ་པ་བཟྡང ཏོ གན་ 

ཤཱ པོའ་མདོའ རྐ་གརྭ་བཌོ།། འི 

|ཛ་ ེ དད ་ ་ོ་ ག་ བ་ར ལུ རྒ་བ ་ ་ ཅི 
ཡུདུདདང་ 

སས > ་ པས་གགས་ས་བསདག 





སེ ༽༤༽༦༨་ 


།བྲ་ཐེབ་པར་འགྱའའ 


ཧེ ཟེ བོ དའ ལྷའཾབུདངལུའི་ུམོ་གརལ་ལ་ཞིག་གས། ཡཔསུསམས་བསྐྱད་ རུ་པརདག་པ་ཞེས་བུ་གསལ་བ་ཤེ་ཀི་དོན་དངྩལནབནམས་ཀས་སྒལ་པ་བཟང་བེ་པ་ཞས 
བེག་པ དོའ 


ནབའཤེ 


དབུངསུ་སམས་བསྐེདནམ་པའ་ དག་པའོ། །། ཐུགསམ་ན་ ལིནཏེ དབརས་ 


མཧུནཔ་ 
ཏནཆེར བྲ་གདབ་ དན། སྩམ ཤམ་བ་ 
ལ་མས་ བསེདྷནམ་པར་དག་པའོ།། 


ཀྲས།ྭཾ། 


ཀན། ད་བ་འདྱ་ཀུ་སླག་བསྲ་འླ་ 


ཨུདངུདསམས་ཿ 


ཞས་བབ་ཡོངསྐུམ་དམགས 


ཐིལ བཉད་ 


དཤདླཔཱམརྦ་བཱའཾ། རད ལལ གེླ་བུའ། བསྙོཾདཔའ་བ་ བདའི་ཡནཏན་གེས། ཏསུག་གུཡས་ནམས་ཟམས་ཅདདགཔའྱ་རའི། །། དབཞན་ཤདངུ་སྐལ་པ་བཟང་པེ་ པོཔ་ཞས 
ཐབ་ཕྲེག་པཱ་ཆེནཔོའཾ་མདོསྣའདྲེཡ། ལྤའབུ་དངལླའི་བུམ་གངལ་ལ་ཞ ག གས། སོངས བྲ་བདྐ་ལ་ད། བླའ 

བཟང་པ་པ་ཞེས་ བུབའདཤེད། འ་ བུ་བདང འཆང་བདང་ ཀུནུབབཟུའ་པ་དད།ཆུལ་ པ་བ 
བཀུན་སུཆེར་བྱ་བད་པ་དང་ ཟཾས་གོནར་བགིད་པདང་། ནུདདདདའེམ་ག གནན 


ཏེངཞྭསྭ་བཊ་ག སུ སྣག་ ཙུས། བསྙལ་པ 
། ལྦིད ཡོངསུ 
ནུམ་བའ་དག་ 3 བས་ད པད 
་བ་ཆནཔ་ས། མཉམ་བཤེདྱཀི་རངཝ་དེ་བཞན 


།ཿ རེ 


ོ 
ཟོ 













རར་རོ ཕའྱེའིསན། ལཱའིབུ་དཔྲལའིབ་མོ་གརལ་ལ་ཞག་གས། ཡོངསུསམས་བསྐྱེདྲནམ་པར་དགབ་ཞསྲ་བཟམཤམ་བ དོནོདཔ 
བམ ཉས སྐུལ་པ་བཟངཔོ་བཞེས་བ གནན ་ རོ རྩི ག་ནམས་ཟ། གའི བུ 
སེ དབན སྒུལ་པ་བཟང་པོ་བཞུས འུ བསུན། ཧོ ཌོདཀྱི་གྲག་བཱམ་ ལཱ་བུཞེས 
ཟླ་བ །་རའིས།སལབབངདྲ བད ད་་ 
ཡུའ་ ལུའ་བུསྭཾནན པའི་བ སུས ལེ ར་དག་བའོ།། ་ 
རྟོག་ འའིྱ་རྐས་སེམས་པ རི ནམ་པས་དགཔལོ། ་ ཤ་ ; ་ ནོས དོ་སརྟ་ཏོག་བའངདལ་དབཞིནནི 











བླསི་གུའ་གངལ་ཝཱ ནེག ༣ སྐལ་བ་བཟང་བ ྣ 
ད་ས བསཾདཔ་ ཧིབ་དར་ཡོན་ཏྲནྱ་གྲེས། འདོད་ཆགས་དང དང་ དངར ཤཱམསུ་ཅང་དགོ་པའྱགུརའོ།། རེབཞེན 





དང མབསིདནས་པའ་དག་པཞསབུ་བ་སེར ༣རོགས་པའི་དོན་དང་ལཱན་བནམས་ཀྱསཿ 






ས་བབ པ་ བཟང་པྲ་པ་ཊེ ར་བ ན་འ འདལ། ེ ལུའཊམི་གམཝ་ཞིག་གེསཿ ཡོངསུབ་བརད ཅནོད་ཀགུག་ བུམ་ སྒན་པ། ཡཱ། འནཔརྦན 
508 དཾག་ཞེས་བྱབརཱ ིིི་ིེི པ་ཞས་ ཐོ་ བཱ་བདང། ། འནང་བ་དྲང་། ཀཿ ལ་དང ཏུན་ཆུབ་པའ་ སེ རི ཚུ་བཞུ།་ཏཱ དེལ དབའེ ངང དུངས 
དཔ འམ ༈ ལེའི་བུ་དྲལའིབྲུ་མནམས་ཀྱས ། འི དཔདང། ། རི་ག ། ཡདདུད་དངུ་ནནུ་ཏུ དྭང་ནནཏན་ཆེར་བྱི་གིད་པ་དནོ། ། སྙ་ཧྱཿམུན་གླབ་པ 





སུསེམས་ བསྐེདརྣམ་ པརདག་པའ།། !! གསུང་བུ, བ་གླུབ་པའ་དབུ དངས་ས་ ་ པའདག་པའོཀ ཤུགས་བ་བཟཟུབ པཤ་ དྲབདེས་ སུསམས་བསདྨནམ་ པའ་དག་པའ། ༥ བཟོ་ 










ཧ། །མ་དམི པུ་ནཔེ་སུ། བབ  བྱབྭ་ལུནྱ་གྲེས་གླབ་པའ་ངཔཞདལ་དབ ཏིདྲ་ཀིའྭས་བྲ་ཐེིབ་བཟྭའྭགྱུརཏཱ།། དེའུ་ཕུ་ན། / ལྤའཾ་བུ་དངྭལྷའ མོ་གདལ་ཁ་ཞིག་གས་ཤ ཿཡངས་སམས 
རྭ ཊཱ པ་དག རིག །བབ། བ་པའ་དན་དངལཱན་ཕ་ མསཀེས ར་ག བྲཟང་པོ་པ་ཞེས་ ་གལ་ུནཔོ མ་ཆ ར་བུའེ།། །། མཆཱོདཔའ་བྱའྲེ།། བེ བསྒོད་པ་འབུ་ད ྣ 
 % དུའོ་ཕྲིན་ཏན་གྱེས༔ བབ གིཡསནམས་ཐུམས་ཅ་དད། པ༣འགྱུརོ།། ད ༩ཕརན། ཡ་པ་བཟངཔོ་བྱ་ཞུས་ ཡབབ་ཐག་པརན་པོའམངློས་ དེཡས། ད་ལན ངལ་ལནག 


` 


ཿ གས་བྲབ་དང] འཆངབ་དང་ ཀོག་པ་དད། འདོན་པ ་ང མཆོདཔད་ དྭ དང། ཟམྤྲ་གོ་དང་། ཕུ་དུདདང ན་ཏན་ཆེ་བྱ་སད་ནས བཟུདདགལ་བཅོན་པའབད། ནསཅག་དང་ བསད 
509 རུཅུནི་དང་བྱལ ལཱ་དང་ བག དད ཤུ་གཉིས་ དང་། ང་བ ཟའ་དང་རྱུས ར་དང་བ སས མཾཆུས་ ཡའི ལ་བ་བཟངཔའིའདསའདིཡེ་གསུང་བླསག | 
ྦ ཟིས་པའིས་མས་ཅནཿམནེ་ཅད་ཀང་སངས་རྱས པར གུར ནང་མྲུག: ཆོནགསུན་པོ་ ལ་པ་ལ་ཐརཔརའགྱུརའོ་ ལལ་ཞེག་གེསཿཡང །པརྡ་ནཱཾཿ 





ཏི ལཱའིབུ་དངདབས༔ ཡོང ཡོངས་ ཀོགཅིངའདོན་པ་ལ་མཁས་པུ་ དལ་འབྱེའྱ་གྱི་ལུས་ དངལཱན་པུའམ། མར་བ པ་ བསྟན་པ སེམས་དཀར་བ་ ཡེད་གྲནངབ། ད་ དཔར་པེ་གསལ་བ༔ སྩོན་སྲུད་ 
མཱ་ཞུག་པཿ ཡུས་ཀྲ་འདུབ་མཱའའུ 'གྲ་ངག་དལ་པདཔ། རྐནྲདག་པ་ དབྲངས་བདབདྱུལ ཀུ་གཅག གཡིས པདང། ཏ། ཁྲ་འིནདུ་ཀ་ པ་དང་།ཆགསུ་བཅདད་ཀློག་པ་དང་། གངུས་བཅད 
དེཀུག་ པད དང་ ཆླཾཧནྷཾསབམདཀེ འླས་དསན ། བདག་དངསེམསན་ཀུན་གོ་ དདཔ་བླས། གཞནཝ་ཡ ཡངབེས་ ཐེས་གཅིག་པའ སྲྲལཚ ཞདབ་པའ་འཚུལ་བདེང་། ཁུམས་གསུམ་རྒྱ་སམཾསཱ་ཉ༩ 
དགེ་བཊུང་ཤེང་བསྐའི་ པཆུང་བ་ནམས་ དང་དུས .གཡུང་དྲུངསམས་ དཔའསེམས་དཔའ་རཱན་པོ་སྲོའཔཤུད་ཀི་ ཉ་དོན་དངྲ་ལནཔྱ་ནམསྭ་ཀི ཀསྭ།། དག་བའེརྩ་བ་ བདདག་ དམིགས་ ་མདབཛན་ཞད 
ཀི་སུནབིསེས་ཞངྒཱནཱཡམི་ བཏབན།། དན་གཉ ཧིས་ཕིདབཞན༔ འགྲུབ་པའ་སུའ་ཏི།། སྙེདྲ་པཤཾདཀྱཿ ནནྣསས་ ཡདབཞེན་ུབུང་བའནོར་བདེན། ཀུན་ ཅཅ གཏུཕཝ ། སྟོངབཤཾདཾཀྲེ 
གསཆེན་པིའྲཐུགས་རྫས་ ས་གཟུངནས་ཞ་སུངའྭའུལ་པའི་བད དབཅིན། ་པརའྱགརར།། དེབ་ཞིནད་གཡུང་དངསམས་ རཔའ་སམས་དཔའ་རན་བགསལ་ བཤདཀུ དེན་དངལཱན་ : སཀེཾས༔ དགེབའ་ 


690 







དྲ ཁི ལབས ༽འ་ 
| ིདོླས་ཞདབའྲིནདའབུའཔའདརུནོ། 
བན ་བནེདག་དགོགས་པླ་སེདཔའ་བནོཉར ད 


> 











ད འར ནརོ།། དྲད དབུའ་སེམ་ས་དཔའ་ 
འོོ རཱ | བཀའ་ནན ཀྲ མཐ “ུ ཱེ ཟ་བ - ༽༤༽ ༤༨ ༨ །! ཆན 
, གསལཿ བའངའདཔ་ ཕུག གབ ་བས་ སྔརས་ ཀུསྱ་ཆནུ་བྲསས་ནངསཿ ཁྱི བནནདུའབུབ་པརྡའ རྫི གཞུང 
¿¿ དམུས འིསདོན་ེསནབནསས་ཀིས ལད ༽ །གཤས་ཡདབཞིན་དུཞྲ 
ཉི་ཁྲི “་བུཞེནདའགུབ་པའིནེརྲབུདནི། ད་ དླ་མ་གིགཏུ་་། ཞས་བ སྲེ ལོས ས་བཟུནས། འདར 
མ། དདན་ཡེས༔ དཔའ་སམས་ །དཔའི་རེནུཔ་སརོ་དོག་པའ བཞནར་བུདནེ། བྱབག་དཔ་ 
པར་འ་རཏ། སོར སེརརྐོག་ ོགཔའི་མ་ཤསདནནམས་མིདབནནདུའུ ' 


།ཅ། 





ྷ །མཧོ།། ། མབས ་ ། ཊ་འ་བའ། ཟུབ ནད་ནམས་ཀུན་གསོ་བདུདྩི་ དྲ 
ཾ འྲང།། འཕགས་ པ་སལ་པ་བཟང་པོའི་མངོན དྩོས་འདི།། ངཀྱ་བ ལ།། མུག འྲ པངས ས་ད ཀའུངཟདམར། མཛོད འཕྲགསཔ་སྣལྲལཔ་བཟྲངཔའི་མང་ 
ˆ ུསཀྱི་སན་སུར་པའེཆ། ཆོན ལ་པའབྱུངདུསུ་ ལླ་རའ་ཕགས 


ལ་ ` 
སི ྦ 


རེབ་གྲང བའ ལེ བའི།། ལཱ ཟ 
ད་བ རིག་ག ཀཀ ཞིག ་འ་དོན་བསུན་ 
ཞསྭ་སཔའྲི་ན 


བསལ ་ྲ ྲ 

®. ཀྐ བཞུདཔ་ ༄༧ ། 

བརླམ མི་སྭཱ་སལ་པར་ཅིས་ ག། ལྷའདབཾངཔོ་བརྒྱཧུནལསཱོགས་ཁཱནྣམས་ལེ་གཤརར་ ཞེས་ཅོག། ས་ག ཁེདཿག་ནེས་ྱྱས འཾལ་མ 
དྭངུཔུལ་ནས་། 


ངོ 





༥༦ <~. 
ཤྲ 


པའི་སྒོནམེ་སྤེལ་ཅིགཅེས་གསུང་སོ།། དནས་སླེནཔ་ལའ དགཉོགས་བྲ་མསཅརས སྟ 


4 ཝཱ 








མདོན་པའ་སྣེན་གཏོར་ནས། གསེལཔ། ཀྲ་སེན་པ་གནུག། ཡུསདྲུལད་ཧོན འཕ བ་སལ་པ་བཟངཔོའོམདྩོད་ངོམ་ཚརར། ། མདོའབམྲ་ཧལ་པྱསངཾས་ཀླནྱ་ཧྲཾ་མཆོག། འགྲོཿ བའངོན 

དཱསནླ་གས་སཔ་ལུ། སུ་ཕཾདརུངས སྭཾ་སབསྤུ་སར། ཤགཾས་རྔབཞའཱིནཀིནང་ ངབོའིངང། འཁེར་བམ་སྙོང་བར་དུའག་དོན་ཕུདཔར་ཤག། ། ཆགས་གནས་འཇེག་སྙེ ་སྙེང་སྐལ་ ཡ་པྲ་གངསམེང 
༣༥ གབ བྲ རྟ། ཉས ཀམ་ཧ 

( ཨཾ ལཱ་གཤུནྡྲསངཔ་སལ་ེསས སྤསསཿ དཔལ། ལོ ཡོངས་བ སརབར་ཤོག། བསལཔ་བཟུངཔའུདོའཐུམ་ཚིད།། གང་གིསྤ་སུང པ་ཐུནསངསམ ཡིན་པས།། 

ས་ལས མས་དཔའ ནམས ཤས་དསརམའ་ཤབ ག། སླག ཆན་བཅུས་མཚནའ མེད བའཔ བར་ག བདག་གཞ ཨཱ་གཞུནན ༣སྔོམས་ཉནྭསབྲ་བརཛུགས་རྫོགས 












ནུས།། ཤགོདེན་ཡུར བམཆོག་ ཏུམངའཾ་བ ཤོ དདགཀུནལ་དུསུ་ཡེདརངས་ནས་།། འཁར་བ་མ་སྟོང་བརདུའག་དོནྱ་མལག་ཕེདུཔར་ཤོག། ཅཾས་འཁོའ་ ནུམས་ཀུནྱགོས་སྙོན་པ་ལ 7 
རེ སསུཡ འངཔུལ་ ར། རྱསད་ཞཁོརམས་ཅངྱཀུངམརོས་ ཟབམེའ་ །དངྲལ་ནནས། རངནང་གེགནས་སུ་ ུདས་འདོདོ། དེནས ལའི་དབང་པོབྱསབིནྱ་སག་ སཱརནུསཔ་། སེནཔ 












༄༠། །ལགས་མདྩོསའྱ་རལ་ ཡ་པེ་འདི་མྲང་ཅྩེལར་ཡོངས་ 
ཌོ ཏུནྱ་གྱི་མད་ཞེས བྱཏྡར་ཡངྲ་ཡོངཊ འགའ་བླག་གོང། ། སྭལ་བབཟངཔྐོན 
སྐ ཡང་བཟུང་བར་འགིས་ཤིག། ལྣཙ་བརའ་རོནཿ ས་བབས 
ལཔ་བཟང་ པརང་དོ སྣ་མདཞས་ཟ་བས་ཡང་ 
$$ རེ 
ནསཿ བཟལི་མདོའ འདུས་ཞན། དོ རིནས་ལམསས་ བརས ། 


ཨལ་འ་བང་ འབོང་ 
ར་བས་བ ་ གག. རི་ག 
ུ ལ་པ ས་བསུདྷཱ ་ ཅ་བ ཤི 
ཐརམིནུང ལ་ འརྒྱལ་མ ོངསས་བཟུང་བྲ ད 
ཤེད། ལྟའོརེབངབོ་ རཔ སྒལནམས་ཀྱིས ཀིི་ལིཤོག་སྨོནལ་རེན སོ ཤྱ 









ཛཿ 






















པ་བྲན་ག༡ཝ ལོ་བ སྩས རྟ ལཔྲ་བཟང་ར་ 
ཀོ་ འོདཀྱི་འཁོརལོ་ཡཾི་འི་ལྭ་སྨནདངས་ཧཱིང། ལ་ཐམས་ཅདྱི་ སུགས ད་ས སངས་སིུདདས། བླསན་པ་བན འཁོ རི རླི ནིའྱིལ་ལེ 
སྨའཁོདཝར་གྱིས། འིལ ཆནཔོས་ཏྱིན་བླརབས་ནས། ལྷ་ནམས སགྲ་ འི ཟླག ྲེབསྐནས། ཤིང་ཉང་འཁོར་ལོཡྲི་འལནླད་སས སྲ མིའིགཡུདདངསམས་དཔ ཡ་དཔའ་ནླམས 
ཡ་བུ་བདམ་རྲུག་ལསྤེགས། .མིའི་སེམས་དཔའནྣམས་ཀྱེས། ༨ ཨ་ཤག་དཀར་ རའས་མཆོ་ དཔས། བསན ནྱ་གེ་ཡཁོརལེ་བྷསརྒཾ། སྒལེ་ཕཾ་བཟུང་པོ་ 
ང།༠ ཀྱས ཞུང་ཞུང་དང་སུག་གཟག་གི་ཡུལ་སེ། འུལ ཆེན་པ ལུས། ཡངས སུ་མཆིད རད བབུསདཔས། དཱནས་འཕྲགས་ གུས་པ་སྐུལ་པ་བླཟཔེའི དྲེསེ་འདྲི་ཉིཏ། ཀླེའྫིར་ལ 
འདཟེར་གྱེས། འང་གསུངས་སྦྲ་བ སྒཾག་བོནྭ་ཤུ་བུན་ གྒྱས་ ་ རཁྲསཚོ མཐོགགིསྲའིཡ། དང་ཅེད ༈ ཀཱ མསྭ་ཀེ་མིགས་ད ཀནཿྲསལ་པས་ ། ཏོ 
ོ་གུ་ཞཤིནཉནམཔསུནཀིུ མུདརསཱན་པོལ་ རིན་པོཆེའཚལ་ དང་ཤཾང་ 8 ཟིསནས། ཨས ཅུར་གན་།འ་པ་ཡད ུ 

















འའ 


པ བསྙན་པ་ བེནྱ་ཧྱི་འཁེརལེ་བཧཊ བསློས སྐལ་ཿ པ་ བཟར་བེའ་ ཐུགས་ ཀྱ ཞེདཟེརྱ་གིས རཱ་ འབལ་ནེད་གཤས་ཆེནཔས་བེ བནབླནབས ན། ཀཀ 





༦། །ཕོངས སུ་མཆོད་བསོདནས ཀྐ 


རྣམསའག་དན་ཡང་བཞནདུའགྲབ་པའ་འྱ་,ཟའོ།། པྲལརའཕ སསྐལ་བ་བཟངཔོའི་མདྲོས། མདེ དཐམས་ཅང་ཟིག་ལྲེཤག་ཅགཏུ་ ཁང་པའ་བནཉད་ཕོངས་སུ་ ས་བའི་དགྲ 
༣ 8 མངད ན་དད རི གག སི རར ་ ། ཞུདཔར དོ ་ 

¢ ྣ ཚང། ཇི ཅདའདུལ་བའི - ནཔེ།། ལེགཿ གྲབམསསཅུ རིས རུ ° ཅར ཤདས་དངུ་བསྣོགཿ ཐྲ ད་བ མས་ཅན་ 
རངབཞནཆནཔ་གས་བའམན་ངག། འགྲེདུག་ཐར་ལམ་ འབྱེམཔའི རལ་དཿ རྩལ་པོ།། བབབཟབའོསབ་ ཧུ འགེ་བའེ་དོན་དུ་ནལ 
ནས་བཀང་པལ་།། སྒ་ཙམ་ཐེས་པའེ་སེམས་༤ ཀུང་། རུགས བུར་པར་ཤོག། ཛམ དེར་བ ུལ་པོ། ོ་ ཛི ཡྲེ 























པ། 


དོ།། 











༡ 


པེ 
དུགེམའ་ཟནབ་ཞན་ཀུནལ་ཁུབ་འགྱུར་ཅེག། འཕགས་པ་སྲལ་པ་བཟང་ པོ་ཞསབཿ ཐག པཆནཔོའཾ་མདྩོས 


རི 


ཙཱི ཟམྔ་ཛྲསྤདས། འདུའདུ་ཨ དཀལུ་བདལ་མུནེ་ཤྭེ་ཚུ་ཨ། 








 སྙེན་པ་འཆེམད་གཞུག དིས་ གསུངསཔ་ པ་ལ་མངོན་པརབླ་སེད 
ཨམ ཌཱ ཐིགལ་དེན་རྫོགས་བཀའཏག་དངབཅས་སྣེ།༈ ཨམཧོ།། ཨེ 
, ཨཨེ་རཱ སངགསྲལ་མ་ཏངའ །ལེ་ཝཾ་གསཏི་ཧབ་སྤུངས་སྭོ། ཊར 
མུ་བདཿ་དཱཛ་འེད་ནཱོཾད (ཌྲི་དཀའ་མྲེ་ འྭུསྡ་ཝར་ཡང་འདུལམ་ལགཞི་ གངེདབན་བྲ་དྲིན་ ༡༨ཤེཧའདུ་མུ་གྒོ སདསལ་སྱེར ནམ 
ངི ཡངསངའྭདུས་ ཁྭསིགའཇུབའདིས་ནི། སམས་ཅན་འང་རཱདམ་གོལ་ཅིངེའྲབས་ རྫར བཐམས་༤ེ ཌི 


ཞལདྲབའ་གུཅིག། ཨུ་ཨྭ་ཨ་ཏྫཐོགསསེ།། ཨ་གཟམ སམ་ཡྱརྒྱ་རྒྱ་མ༔ 







ཨམ་ཧནསུངསསཿ སྭེགེ ཟཞི་དམ་ པཏན་དྲམུ་གཤུཊ། སྨུནའཾ། ད 
མཱཾ ལི་ཁརཐོ་ཡ ་པ་ པ་ཏཾ་ཨཱ་ཧཾསད་ཏོནམ་ཛཱལ་གེརང ྒ 
ནམ་འེད་བྲུང་སྣཾས་ ས་པ་ས་ལྭ་ལྡནནའདུ་ཡ་ སྲུད། ། 


༧ 


འབྲས་བུའཛས༢ གེལ་ བའྱཾ་གུའ དག།། བཀྲ་ཤིས་པ ་པརྨ་ཀཱརཅཾ། 
ཨེམ་ངེམཆའ་ཀུནའབྱུདྱུདྲ ་མདོའཾའབུམ་། །! ཅུས གསུམ་ སངས། རུས ་ཨུནྲའབུང་ རྣམ གངས འདི 


འཁ སྒྲི གསུམ་ གནསལ་བལ། བར ན་དོན གདགདདན། ནི་བ 
ཕམོ་ཅིག་ཝས་ ཀུའི འགྲོ་དནམཇང་ད།། དམུར་དངས་ཆེབ་ 









བ་གུ་གཞུདྭས་ ཧསཱནས་འཞུགསསོ། སྤལུ་བ 






མཐུརནྱས།སམས་ 
ལོ 7 ༦ ཤཿ //#- 4 ། འགྲ 
འྭཐུགསི་བཅུད་དུང་ས།། གསས་མཁརཏའྡམུར་ ད་གཅུག་པུངམ།། ལོ 
ཱེ དྲ ་ པཿ སཿ ཟྭ ]་ དུ དནབ་ནསཁའ། འི ར་བྱ་སང་བ 
ཞུལ ཆེནལ།། སལ་པ་བྲཟང་བའ ཞུད། 


བསད རོག  རིགས་ 


འིན ནང་བོདྱ་རགར་གཤེན་ ཌཱ ད་ ྲ་་ ནོ མརོས་ཟབམེ 


།ཐུགས་སུ་སྦས།། མངགསངས་༥ ཡུག། ལྤེ་མེགརྣམསྭ།། ཟླ་འད་ འདམཁས་ བའཐུགས་ སུགགཟ་། ། པཱདུས ར༣བའ་སྨེནལམ་ བཏབ།། འགས་ འཇྲེནྭསྒོནམཡཱམ་མ བྲའ་ འབྱ ནཕས།། དལ དུས་ བབ་ཿ ལས' 

སཱ འཛམ ཁེའཾ་ བཱ གྲེས་ ཐོགམདལ། རར ཟག་ འན་མསའི ཀྱམཆོག་ ཏུ་བརྒྱིད། རཁའའ་ རྣམས ས་ཀ ཤས་ ཡག ལྟང་ཡངའྭཇིན །༈ སེམསཉདཀོང་དུབོན་ཀྱི་ག །ེའ་འ་ ཕེས །།ོ ། སྲངཔ་ 

གཡུངངྲུངབཀྲིཔྲ དཔངས་ པར་བྱ་སདརུལན།། ཟྭ་ ཟུ་བརྒྱལ་མཚོན་རྣམས སྦུལསྡུབསྒུ སག་ཞནོ། ཡན་ཏན་། ཀྲུན་འབུ། ཅངཡདབ བཞིན་ནོརབྲུལ ལུར། འཕྲེནལས་ན མ་ཆུལ་ ཟང་མེདགཏྲེ རྭ -བ།' 
520 མཐཾད། དུས་ག སྣུན པརྲ་སག། ྩོསྲང་ཆེནཔོ་ཡངདག ཀླསདང་བཱཾ ཙིསི་ཨཧིན། ལས་ཝཱན་སུནཱས་ དཔའ འགྲ བའ ལྭ །།' ཟགས ཇེ ན་ཀ ཀུནྲ་གས་ དབང་བསྲུ༣ྲཿ སླ་ཧེན་ 


བླརབས་ ལགཔའཾགེནས སྒམ་གདྲཝ་ས་མ་འགགཅུང་།ི དྷོན་ ནམཁས་པཀྐུན་གྱེ་བུའུ་ཕྱུང་། ནུ་སྒེས་ 
རིག་པ་ཡེ་ཤེསརོན་པ་ཕཾ།། རོདརའ་སོག། ༦ ལ་དབང གི་གདམས་མཁ རཾ ༢ངའབྱུང ཌུའུང་ 


ོརིཆོགྱརརས་བའི༽ རི།། སྙམ་པ་བཟང་པོའིནམ་གྲངས་འད།། གྱ ་བཀའ་བཞིན་ 
ལ། མཁི་མཆོགུར་འ་སངགི།  འིཀལ་དཔམུངམ་ལ་འབབུ་ ་ གསགས 
 ག་གསུམ་པདབར་གཤབ་ས་པལ་བཟདབར་གསུལ་། མུ་ཅུག་གརའེ།ོ ཏནྡ་དསངས་སྦོངན། ྙནརརངའབརཁིུུགས་སེཌམེདས།། ཊོ སྒྲུམ 





ལས . རསསུ་ཞས་ བུའི་སྱང་ཚུལ་གྱིས་འའུབསྙན་ སས། །། རྲ་ཞོགཀྲག་པཀརནས། ཁོདསྭོ་སྲོགས་ གསེས དེ 





